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Wychodzac naprzeciw oczekiwaniom wspdtczesnego turysty z rézna niepetnosprawnoscia
Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna ,LOTUR” przekazuje w Parnstwa rece doskonate
narzedzie w postaci wydawnictwa prezentujgcego atrakcje turystyczne w wojewddztwie lubu-
skim, ktére mozna zobaczy¢ i gdzie mozna spedzi¢ czas na weekend o kazdej porze roku.
Pragniemy zaprezentowa¢ wojewddztwo lubuskie szerokiej rzeszy odbiorcéw jako miejsca
przyjaznego, goscinnego, ciekawego, nieodkrytego i wyjatkowego dla wszystkich turystow
bez wzgledu na ograniczenia.

Wydawnictwo Lubuska turystyka weekendowa bez barier adresujemy do turystéw indy-
widualnych i grup zorganizowanych, mediow oraz branzy turystycznej. W zwigzku ze swojg
réznorodng ofertg z informatora korzysta¢ moga turysci z kazdej grupy wiekowej oraz osoby
z rdznych grup niepetnosprawnosci. Produkty turystyczne sg dobrze dostepne komunikacyjnie,
posiadajg infrastrukture niezbedng do obstugi turystéw oraz doswiadczong kadre. Przedsta-
wione propozycje utatwiajg turystom tatwe poruszanie sie po rozlegtej tematyce, umozliwiajg
przyjecie i zapewnienie komfortu zaréwno rodzinom z matymi dzieémi, jak réwniez osobom
starszym. Sprzyja to integracji roznych pokolen i powoduje, ze osoby z réznych grup wieko-
wych, réznych grup niepetnosprawnosci moga wspolnie spedzi¢ czas i wspdlnie korzystac
z zaprezentowanych atrakciji. Muzea i zabytki, produkty turystyczne i szlaki tematyczne oraz
inne walory kulturowe i przyrodnicze poprzez swojg atrakcyjng oferte petnig réwniez funk-
cje edukacyjne, pokazujace historie regionu, zycie jego dawnych i obecnych mieszkancow
— CO jest bardzo interesujgce dla kazdego turysty.

Lubuska turystyka weekendowa bez barier — to wydawnictwo w dwdéch wersjach jezyko-
wych — polskiej i niemieckiej. Ma na celu promocije i wspieranie rozwoju produktow turystycz-
nych dostepnych dla oséb réznych grup niepetnosprawnosci w regionie lubuskim. Ma wptynaé
na pozytywny wizerunek wojewodztwa lubuskiego jako regionu bez barier w zakresie wspierania
kultury, sztuki, ochrony débr kultury i dziedzictwa narodowego oraz udostepniania szerokiej
grupie turystow polskich oraz zagranicznych informaciji na temat produktow turystycznych, ich
ofert weekendowych dla osdéb réznych grup niepetnosprawnosci w kilku dziedzinach. Lubuska
Regionalna Organizacja Turystyczna ,LOTUR” pragnie pokazac turystom z niepetnosprawno-
$cig odwiedzajgcym Ziemie Lubuska walory zachodnich ziem Polski, ktdre dzieki doskonatej
lokalizacji i komunikaciji stanowia atrakcyjng oferte w zakresie turystyki weekendowej bez
barier. Dzieki naszemu wydawnictwu turysta bedzie miat mozliwos¢ spedzenia weekendu na
kilka roznych sposobdw. Prezentujemy szerokiej grupie turystow z rézng niepetnosprawnoscia
liczne atrakcje wojewddztwa lubuskiego, pragniemy w sposdb uszeregowany przedstawic
turystom krajowym i zagranicznym, mieszkaricom ziemi lubuskiej i innym zainteresowanym
jakie atrakcje turystyczne w wojewddztwie lubuskim mozna zobaczy¢ i gdzie mozna spedzi¢
czas na weekend o kazdej porze roku bedac osobg niepetnosprawna.

Podjete przez nas dziatania promocyjne pomoga w ugruntowaniu naszej oferty weekendowej
bez barier jako oferty skierowanej dla kazdego turysty bez ograniczen wiekowych o réz-
nych zainteresowaniach i predyspozycjach ruchowych. Atrakcyjng oferte w regionie lubuskim
odnajda zaréwno wielopokoleniowe rodziny z osoba niepetnosprawng, pasjonaci aktywnego
spedzania czasu jak i osoby w wieku emerytalnym szukajgce spokoju i wytchnienia. Dzieki
promociji lubuskich atrakcji bez barier na weekend zaprezentowane zostang wartosciowe
propozycje zagospodarowania wolnego czasu, uwypuklajace zachowania prorodzinne, akty-
wizujace rézne srodowiska.

Wszystkie te dziatania maja na celu zwigkszenie atrakcyjnosci regionu lubuskiego jako regionu
przyjaznego dla oséb niepetnosprawnych, wspieranie rozwoju powstatych produktow tury-
stycznych, ofert weekendowych bez barier i zachete do tworzenia nowych ofert turystycznych.
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Lubuska turystyka weekendowa bez barier ma na celu rozpropagowanie tego wyjatko-
wego i jedynego w skali Polski oraz interesujacego w skali Europy regionu lubuskiego posia-
dajacego wyjatkowe produkty turystyczne dla oséb niepetnosprawnych.

Kazdy ma swoje wtasne sprawdzone sposoby na udany weekend. Jedni wolg stodkie lenistwo,
inni aktywny wypoczynek. Lubuskie to idealna kraina na weekend dla kazdej grupy turystow.
Piekne lasy usiane licznymi jeziorami i fagodny klimat sprzyjaja spacerom na wdzkach, wypra-
wom, kapielom oraz uprawianiu zeglarstwa i kajakarstwa.

W ostatnich latach w Polsce zauwazalny jest znaczny wzrost aktywnosci osob z niepetnospraw-
noscia dzieki eliminowaniu wszelakich barier zarowno architektonicznych jak i spotecznych.
Dlatego tez turystyka w Lubuskim dostosowuije sie do turystow z niepetnosprawnoscia.

Wydawnictwo — pokazuje piekno lubuskiej przyrody i architektury oferujgc m.in.:

e Weekend kulinarnie

* Weekend z przyroda

e Weekend aktywnie

e Weekend w miescie

* Weekend na wsi

e \Weekend z kulturg

* Weekend z tradycja

* Weekend z historig

* Weekend z wyciszeniem

e Wykaz informacji praktycznych
e Wykaz Certyfikowanych Informacji Turystycznych regionu lubuskiego

Przedstawione w naszym wydawnictwie tematyczne formy turystyki sg jedynie przyktadami
bogatych zasobdw naszego regionu, ktdre potencjalny turysta moze miedzy soba tgczy¢
w indywidualne pakiety zaspokajajace jego oczekiwania. Dzigki temu istnieje mozliwosé two-
rzenia weekendowych pakietow pobytowych, ktdre dzieki bogactwu lokalnych atrakcji, pozwolg
na powrdt turystow do naszego regionu. Nie bez znaczenia dla wyboru weekendowej formy
turystyki jest doskonata dostepnos¢ komunikacyjna naszego regionu, co sprawia, ze przyjazd
do lubuskiego na weekend jest bardzo realny. W obecnych czasach ciggtego pospiechu, braku
czasu na dtuzszy wypoczynek, przy jednoczesnej tendenciji zwiekszonego zainteresowania
poznawczego — turystyka weekendowa staje sie bardzo popularng forma spedzania wolnego
czasu, a region lubuski posiada bardzo bogatg oferte umozliwiajgcg uprawianie turystyki
w takiej wtasnie formie.

Ziemia Lubuska jest niewatpliwie regionem zastugujacym na promocie i jak najszybsze odwie-
dziny ludzi chcacych dobrze, zdrowo i spokojnie odpoczac wsrdd malowniczych krajobrazéw
i zyczliwych mieszkancow.

Mitych wrazen z pobytu na pieknej ZIEMI LUBUSKIEJ
Prezes Lubuskiej Regionalnej Organizacji Turystycznej ,LOTUR”
Jadwiga BLOCH

LUBUSKA
QV REGIONALNA ii Ro PS Panstwowy Fundusz
=~ ORGANIZACJA PottiSpotecine Rehabilitacji Osob
LOTUR TURYSTYCZNA w Zielonei Gérze Niepetnosprawnych
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Babimost

Weekend aktywnie

Babimost

Miasto w wojewddztwie lubuskim, w powiecie zielonogor-
skim. Gmina Babimost to rejon atrakcyjny pod wzgledem
turystycznym. Doskonate tereny obfitujace w grzyby i zwie-
rzyne fowna przyciagaja turystow. Babimost lezy blisko
40 km od Zielonej Géry i okoto 90 km od Poznania.
Na terenie gminy znajduje sie Port Lotniczy Zielona Gora.

Gmina Babimost aktywnie

Na terenie gminy znajduja sie prywatne stadniny koni, ktdre
oferuja lekcje jazdy konnej oraz przejazdzki bryczka.
Mitosnicy turystyki pieszej i rowerowej moga bez ogra-
niczen zwiedzac¢ okolice i podziwia¢ pomniki przyrody
w rezerwacie ,Laski”. Babimost posiada 12 kilometrowa
trase w peti bezpiecznych i wygodnych Sciezek rowe-
rowych. Siedmiokilometrowy odcinek tgczy Babimost
z malowniczym jeziorem Linie, inny ponad kilometrowy
taczy wsie Podmokle Wielkie i Podmokle Mate, a jeszcze
inny jest potozony pomiedzy Kolesinem a Nowym Kram-
skiem. Powstaja kolejne sciezki rowerowe prowadzace od
Janowca poprzez Kolesin, Nowe Kramsko, Babimost, Pod-
mokle Wielkie i Podmokle Mate o tacznej dtugosci ponad
10 km. W sumie taczna diugosé sciezek rowerowych liczy¢
bedzie ponad 22 km i obejmie caty obszar gminy.

W Starym Kramsku zbudowana zostata przystari wodna,
ktéra umozliwia mieszkaricom i turystom korzystajacym
z urokow jeziora Wojnowskiego uprawianie sportéw wod-
nych, rekreacje i bezpieczny wypoczynek.

Centrum Sportu i Rekreacji w Babimoscie
Dwutorowa kregielnia, bieznia tartanowa, dwa korty teni-
sowe, boiska Orlik, najwigkszy na swiecie gliniany garnek
do miodu (rekord Guinessa), sitownia, salka fitness, wypo-
zyczalnia rowerdw.

Warto zobaczyé¢
e kosciot parafialny pod wezwaniem sw. Wawrzyrica
o koscict filialny (kaplica cmentarna) pod wezwaniem
Sw. Jacka
e ratusz, z pierwszej potowy XIX wieku
* synagoga z drugiej potowy XIX wieku
e cmentarz zydowski
e budynek organistéwka z drugiej potowy XVIII wieku
e kosciot ewangelicki z XVIII wieku

Imprezy kulturalne
¢ Dni Babimostu
e Ogdlnopolski Turniej Tarica Towarzyskiego
e Prezentacje potraw i dekoracji wielkanocnych
przez KGW

8 Lubuska turystyka weekendowa bez barier

Centrum Sportu i Rekreacji

ul. Zwirki i Wigury 10A
66-110 Babimost

tel.: +48 68 351 33 14
csir@babimost.pl
www.csir.babimost.pl
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Bytnica

Weekend na wsi

Bytnica
Gmina wiejska w wojewddztwie lubuskim, w powiecie krosnienskim.

Gmina Bytnica znajduje sie w strefie chronionego krajobrazu ,,Poje-
zierze Lubuskie” i zajmuje powierzchnige 209 km?, ktéra zamieszkuje
2615 mieszkancow. Potozona jest w czesci srodkowej wojewodztwa
lubuskiego, przy trasie Swiebodzin — Krosno Odrzarskie.

Podstawowym walorem gminy sg wspaniate tereny turystyczno-
wypoczynkowe.

Lesistos¢ powierzchni siega 78%, a mnogos¢ jezior, z ktdrych nie
wszystkie sg do konca zagospodarowane, nadaje tym obszarom
pewng doze dzikosci. Uzupetnieniem atrakcyjnosci przyrodniczej jest
interesujaca fauna. Na tgkach Dobrosutowskich odbywa sig jesie-
nig najwieksze w Europie rykowisko jelenia szlachetnego. Rowniez
podczas wedrowek lesnymi szlakami napotka¢ mozna dziki, sarny,
jelenie, nad wodami zamieszkujg bobry, wydry, zimorodki i baki, a w
przestworzach kroluje orzet bielik. Oczom uwaznego obserwatora
nie powinny umkna¢ zurawie, czarny dzieciot, tabedz niemy, cyra-
neczka, perkoz rdzawoszyi i bytujgcy w opuszczonych dziuplach
gotgb siniak, czy tez kaczka zwana gagotem. Wiekszosc¢ z tych
zwierzat zamieszkuje tereny Gryzyniskiego Parku Krajobrazowego.
Podziw wzbudza uksztattowanie terenu Parku z duzymi nachyleniami
zboczy rynny polodowcowej, jeziorami, stawami, 17 torfowiskami,
Jpstragowej” rzeki Gryzynki i 94 zrodtami zboczowymi. W pdinocnej
czesci rozcigga sie 7,5 km Sciezka przyrodnicza z 10 stanowiskami
tematycznymi i 17 pogladowymi tablicami.

Urokliwe miejsca rozciagaja sie rowniez w okolicach rynn polodow-
cowych Pliszki i Bieli, a dgbowe aleje, ktdére chronione sg prawnie
w postaci pomnikdw przyrody w poszczegdlnych migjscowosciach
,namawiajg” do diuzszych spacerdw.

Warto zobaczy¢
e Koscidt barokowy w Budachowie
e Budynek folwarczny z potowy XIX wieku w Budachowie

e Park z konca XVIII stulecia z bogatym drzewostanem
w Budachowie

* Koscidt eklektyczny z XIX wieku w Dobrosutowie

e Koscidt p.w. Jana Chrzciciela zbudowany w roku 1776
w Grabinie

* Dwor z pierwszej potowy XVIII wieku w Grabinie
e Koscidt zbudowany w stylu barokowym w Bytnicy
e Patac z XVIIl wieku w Bytnicy (miesci sie w nim szkota)

* Patac i Mauzoleum w Gryzynie (obiekt prywatny) Urzad Gminy
Imprezy kulturalne Bytnica 52
e Budachowski Festyn Ruskiego Pieroga Budachow 66-630 Bytnica

e Festiwal Kultury towieckiej Bytnica

* Festyn Swieta Pieczonego Ziemniaka oraz Otwarte i Samo-
rzadowe Mistrzostwa Powiatu Krosnienskiego w Grzybobra-
niu Dobrosutow

tel.: +48 68 391 57 96
sekretariat@bytnica.pl
www.bytnica.pl
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Bytnica

Weekend aktywnie

Szlak pieszo-rowerowy

We wschodniej czesci gminy, wsrdd lasow ukryta jest niezwy-
kle malownicza wies Gryzyna. Gospodarstwo agroturystyczne
Ranczo Gryzyna prowadzi nauke jazdy konnej, organizuje
wycieczki i rajdy konne. Najciekawsza trasa rowerowo-
piesza prowadzi z Gryzyny poczatkowo szlakiem pieszym
przez park krajobrazowy do Grabina, z zabytkowym sza-
chulcowym kosciotem i niemniej ciekawym XVIlII-wiecznym
patacem. Zabudowania dworu otacza rozlegty park, a u pod-
néza wysokiej skarpy bija Zrodta, tworzace strumyki i wpa-
dajace do rzeki Gryzynka, na ktdrej znajduje sie wiele zeremi
bobrowych. Dalej mozna udac sie srodlesna droga asfaltowa
w kierunku Bytnicy. Bedac w Bytnicy warto zajrze¢ na uro-
czysko jeziora Gtebokie. Na jednej z wysp gniazduje dosc
liczna kolonia kormorandw. Kolejna trasa biegnie w otulinie
Gryzynskiego Parku Krajobrazowego z Gryzyny w kierunku
wsi Kosobudz, gdzie mozna jechac aleja debow wpisana
do Rejestru Zabytkow Przyrody. Dalsza czes¢ szlaku jest
oznakowana. Po drodze tadne widoki na rzeke Pliszke
meandrujaca wsrod wysokich zboczy porostych ogrom-
nymi bukami, swierkami i olszami. Nieco za wsia Kosobudki
w dolinie rzeki znajduja sie dwa rezerwaty przyrody. Przy
moscie na rzece mozna obrac kierunek dalszej wedrowki
do wsi Dobrosutéw, gdzie znajduje sie neogotycki kosciot
z XIX w. Droge z Dobrosutowia do Gryzyny mozna pokonacé
dwoma trasami, majgc do wyboru droge lesna 10 km lub
droge o nawierzchni asfaltowej przez Budachdw, Drzewice
i Bytnice — 20 km, podziwiajac po drodze piekng panorame
na rozlegte przestrzenie pdl i laséw. W Budachowie warto
obejrze¢ barokowy koscidt z XVIII w., oraz zabytkowy park
z konca XVIII w.

Niebieski szlak: Struga (droga lesna) — Grabin (droga powia-
towa) — Szklarka Radnicka — dtugos¢ okoto 20 km.

Czarny szlak: Szlak Niesulice (P) — Gryzyna (droga lesna) —
Grabin (droga powiatowa) — Szklarka Radnicka — dtugos¢
okoto 22 km.

Jezioro Gryzynskie

Nad jeziorem Gryzyriskim znajduje sie Osrodek Wypoczyn-
kowy malowniczo wkomponowany w Gryzynski Park Kraj-
obrazowy, z duzg piaszczysta plazg, otoczony rezerwatami

przyrody. Na terenie osrodka jest strzezone kapielisko (ogro-
dzone 100-metrowym pomostem), wypozyczalnia sprzetu

wodnego, rekreacyjna $ciezka zdrowia. Urzad Gminy
Imprezy kulturalne Bytnica 52
 Budachowski Festyn Ruskiego Pieroga Budachdw 66-630 Bytnica
e Festiwal Kultury towieckiej Bytnica tel.: +48 68 391 57 96
o Festyn Swieta Pieczonego Ziemniaka oraz Otwarte sekretariat@bytnica.pl
i Samorzadowe Mistrzostwa Powiatu Krosnien- www.bytnica.pl

skiego w Grzybobraniu Dobrosutéw
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Bytnica

Weekend kulinarmie

Festyn Ruskich Pierogow

Odbywajacy sie kazdego roku w trzecig sobote czerwca to jedna z naj-
wigkszych imprez w regionie, ktéra scigga do miejscowosci ponad 5000
gosci. Znane w catym wojewddztwie i nie tylko ,Budachowskie pierogi”,
przygotowane wedtug wiasnej receptury przez tutejsze gospodynie roz-
chodza sie co roku w ilosci ponad 25 tys. sztuk. Ruskie Pierogi to nasz
produkt regionalny.

Swieto Pieczonego Ziemniaka

Festyn odbywa sie co roku w trzecig sobote wrzesnia w miejscowosci
Dobrosutéw. Swieto Pieczonego Ziemniaka, to festyn organizowany przez
mieszkancow wsi Dobrosutéw. Impreza, jedna z najbardziej popularnych
w regionie, gromadzi ogromng liczbg gosci. W ramach festynu przepro-
wadzany jest konkurs na oryginalng i smaczng potrawe z ziemniaka, a na
stoiskach gastronomicznych serwowane sa wszelkiego rodzaju potrawy
ziemniaczane, wsrdd ktorych znajdujg sie stynne Dobrosutowskie Pierogi
z nadzieniem z dziczyzny. Organizowane konkursy sportowo-rekreacyjne
tematycznie takze wiazg sie z ziemniakami. Festyn obfituje w wystepy
artystyczne, ktére koriczy zabawa taneczna do samego rana. Na licznych
stoiskach gastronomicznych serwowane sa najlepsze wiejskie potrawy oraz
specjalnie przygotowane liczne przysmaki z ziemniaka. Impreza towarzy-
szgca sa Otwarte Mistrzostwa Powiatu Krosnieriskiego w Grzybobraniu.

Festiwal Kultury Lowieckiej w Bytnicy

Jest to jednodniowa impreza integrujaca mieszkaricow regionu oraz $rodo-
wiska fowieckie i przyrodnicze z Polski i Niemiec. Festiwal jest realizowany
przez Gming Bytnica w partnerstwie z Sofectwem Bytnica oraz niemiec-
kim zwiazkiem sygnalistow towieckich. Gtdwnymi atrakcjami Festiwalu jest
bogaty program artystyczny nawigzujgcy do tematyki towieckiej, degusta-
cja specjalnie przygotowanych potraw mysliwskich oraz pokazy trofedw
i sprzetu mysliwskiego. Kazdy go$¢ moze sprébowac specjatdw kuchni
mysliwskiej, przygotowanych specjalnie na te okazje, wsrdd ktorych bedzie
mozna znalez¢ pieczone dziki, kietbasy, szynki, gulasz czy bigos. Obejrzec
mozna takze wystawe trofedw mysliwskich w przygotowanej do tego celu
galerii oraz pokazy malarstwa o tematyce Scisle zwigzanej kulturg towiecka.
Tego dnia ma takze miejsce miedzynarodowy koncert muzyki mysliwskiej,
gdzie na przygotowanej do tej ceremonii scenie odbywajg sie koncerty
zespotow towieckich, pokazy gry na rogach, pokazy wabienia zwierzyny
oraz pokazy sygnalistyki fowieckiej.

Warto zobaczy¢
e Kosciét barokowy w Budachowie
* Budynek folwarczny z potowy XIX wieku w Budachowie

* Park z korica XVIII stulecia z bogatym drzewostanem
w Budachowie

Koscidt eklektyczny z XIX wieku w Dobrosutowie

e Koscidt p.w. Jana Chrzciciela zbudowany w roku 1776 w Grabinie Urzad Gminy

e Dwor z pierwszej potowy XVIII wieku w Grabinie Bytnica 52

e Koscidt zbudowany w stylu barokowym w Bytnicy 66-630 Bytnica

e Patac z XVIIl wieku w Bytnicy

° Gryzyriski Park Krajobrazowy tel.: +48 68 391 57 96

sekretariat@bytnica.pl
www.bytnica.pl

¢ Rykowisko na tgkach Dobrosutowskich
e Zespot Patacowy w Gryzynie
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Bytom Odrzanski

Weekend w miescie

Bytom Odrzanski to miasto w zachodniej Polsce, w wojewddz-
twie lubuskim, powiecie nowosolskim. Potozone jest 22 km
na zachod od Gtogowa i 12 km na wschod od Nowej Soli.
Lezy na lewym, zacisznym brzegu Odry i zachwyca niemal
dziewiczym krajobrazem nieopodal Wzgdrz Dalkowskich.

Resztek po najdawniejszej historii Bytomia Odrzariskiego trzeba
szukac jakies 1,5 km na zachdd od dzisiejszych granic miasta.
Kryja sie tam szczatki grodu kasztelariskiego.

W trakcie spaceru po miescie ulica Dworcowag warto réwniez
zwrdci¢ uwage na urokliwe budynki przedszkola oraz poczty.

Bytomski rynek zostat nominowany przez National Geopraphic
w konkursie na 7 nowych cudéw Polski. Wyrdznia sie na nim
renesansowy budynek ratusza z potezng, wysoka wieza.

Najpiekniejszy budynek w miescie to Hotel Pod Ztotym
Lwem. Bogato zdobiong, barokowa fasade kamienicy trudno
przeoczy¢. Odznacza sie ptaskorzezbg lwa nad wejsciem,
zas niedaleko stoi nieco zagadkowa rzezba. Bytomski czarny
kot jest niezwykle dystyngowany, powazny, a zarazem skupiony
na swym zadaniu: pomaga utrzymaé pion podchmielonym
gosciom, ktdrzy pogubili droge do domu.

Bytomska staréwka chowa tez inne ciekawostki. Pierwsza stoi
na rynku. To kolumnowa fontanna z nagim chtopcem, ktérego
pochodzenie wcigz owiane jest mgta niepewnosci. Inna cie-
kawostka sg klimatyczne schody rybackie, ktére prowadza
na brzeg Odry.
Bytomska marina oferuje 10 bezptatnych miejsc do cumowa-
nia, natomiast w porcie i naprzeciw mariny (po drugiej stro-
nie Odry) znajduja sie najlepsze miejscowki do towienia ryb.
Na przeciwlegty brzeg mozna za darmo przeprawic sie todzia,
codziennie w godzinach 6-11 oraz 15-19.
Nie mozna by¢ w Bytomiu nad Odra i nie zobaczy¢ kosciota
Sw. Hieronima. Jego masywnej wiezy o namiotowym dachu.
Kamienno-ceglana Swigtynia o wielowiekowych dziejach
strzeze w swych wnetrzach kolebkowych sklepier z lunetami
oraz bogatego wyposazenia barokowego, zwtaszcza oftarza
gtéwnego i ambony. W murze orientowanego kosciota ulo-
kowane sg m.in. kule armatnie — $lady szwedzkiego ostrzatu
w czasie wojny trzydziestoletniej. Natomiast w narozach
ceglanej ciany tkwig nietypowe zabytki. Sa to krzyze pokutne
w ksztaicie litery T (krzyz sw. Antoniego).
Warto zobaczy¢

* kosciot ewangelicki z XVIIl wieku

® ratusz

® pozostatosci fosy miejskiej

® Zziemne umochienia graniczne Waty bytomskie

Imprezy kulturalne
* Festiwal Twoérczosci Muzycznej Niewidomych
* Swieto Bzéw
* Biesiada Zespotéw Ludowych
* Flis Odrzanski

12  Lubuska turystyka weekendowa bez barier
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Rynek 1, 67-115 Bytom Odrzanski

tel.: +48 68 388 40 22
bytomodrzanski@ bytomodrzanski.pl
www.bytomodrzanski.pl
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Dobiegniew

Weekend w miescie

Dobiegniew to miasto w powiecie strzelecko-drezdeneckim, siedziba
gminy miejsko-wiejskiej Dobiegniew, potozone nad Jeziorem Wiel-
gie. Przez miasto przeptywa rzeka Mierzecka Struga. Prawa migjskie
nadano w koricu Xl wieku okoto roku 1298. Miasto byto niszczone
kilkakrotnie wielkimi pozarami.

W okresie wojennym 1940-45 byt tu najwiekszy obdz jencéw wojen-
nych Oflag Il C Woldenberg, w ktérym przebywato okoto 6500 oficerdw
i podoficerdw.

W 1945 r. miasto zostato zniszczone w 85%. Z zabytkdw pozostaty
nieliczne domy oraz kamienice przy ul. Starorynkowej, Kosciuszki
i Teatralnej, wiekszos¢ pozostatych terendw to zielence i parki z cie-
kawym starym drzewostanem. Gotycki kosciot parafialny z korica
XIV wieku odbudowany po pozarze w XVII wieku i przebudowany
w wieku XIX, zachowat oryginalne portale i ciekawe witraze. Zachowaty
sie takze fragmenty muréw obronnych i czata straznicza z XIV wieku.

Potozenie gminy w malowniczym, atrakcyjnym turystycznie terenie.
Jedng z cech stanowigcych o atrakcyjnosci terenu jest duza ilosc
jezior, ktérych gtdwne skupisko znajduje sie w pdtnocnej i potudnio-
wo-zachodnigj czesci gminy.

Fragmenty muréw obronnych z Baszta z XIV w.

Sredniowieczne fortyfikacje miejskie w Dobiegniewie wzniesiono
z kamienia i cegty w | potowie XIV wieku. W ramach muréw miej-
skich wybudowano dwie bramy oraz kilkadziesiat baszt tupinowych.
Do czaséw wspotczesnych zachowata sie tylko jedna baszta wraz
z fragmentem muru, nazywana potocznie ,Bocianim gniazdem”.
W strukturze muru zachowaly sie réwniez oryginalne, zamknigte schod-
kowo strzelnice. Baszta $wiadczy o sredniowiecznej historii miasta
i stanowi cenny przyktad budownictwa militarnego w regionie.

Gotycki Kosciét Parafialny p.w. Chrystusa Kréla

w Dobiegniewie

Jest to najwiekszy i najstarszy obiekt sakralny na terenie Gminy Dobie-
gniew. Jego powstanie datuije sie na poczatek XIV wieku. Koscidt posiada
wiele cennych elementow wyposazenia. Nalezy do nich unikatowy
piecioramienny oftarz w nawie pétnocnej, z poczatku XVI wieku. Inng
osobliwoscig sg witraze z XVII wieku, najstarszy pochodzi z 1605 roku.
Ozdobg zewnetrznag swigtyni sa unikatowe na Pomorzu Zachodnim ele-
wacje zdobione fryzami z ptytek ceramicznych wypetnionych reliefami,
na ktérych widnieja ornamenty roslinne i zoomorficzne z XV wieku.

Warto zobaczy¢
e Koscidt p.w. Sw. Jozefa w Dobiegniewie z 1934 .
® Zespot Patacowy z XIX w. w Mierzecinie
o Kosciét filialny p.w. Sw. Stanistawa w Mierzecinie z 1715 .
* Ruiny Kosciota i cmentarz w miejscowosci Ostrowite
Koscidt filialny p.w. Podwyzszenia Krzyza Sw. z XVIIIl w.
w Wotogoszczy
* Koscidt p.w. Dziecigtka Jezus z 1899 r. w Chometowie
e Koscidt prawostawny p.w. Najswietszej Bogurodzicy,
cerkiew 1899 r. w Lugach

Urzad Miejski
w Dobiegniewie

ul. Dembowskiego 2
66-520 Dobiegniew

tel.: +48 95 761 10 96
www.dobiegniew.pl

www.parafiadobiegniew.pl

LOTUR Lubuska turystyka weekendowa bez barier
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Dobiegniew

Weekend aktywnie

Osiek to jezioro potozone na Pojezierzu Dobiegniew-
skim, na potudniowy zachdd od Dobiegniewa. Znajduje
sie na Obszarze Chronionego Krajobrazu utworzonego
na terenie Puszczy Drawskiej. Jedno z wigkszych jezior
w wojewddztwie lubuskim.

Plaza nad j. Osiek w Dobiegniewie

Teren rekreacyjno-wypoczynkowy nad jeziorem Osiek
posiada kompleksowe pole namiotowe z miejscami do
karawaningu wraz z przytaczami pradu i wody biezacej,
budynek socjalno-administracyjny z umywalkami, toa-
letami i natryskami, a takze parkingi i stojaki na rowery.

Korzystanie z pola namiotowo-kempingowego jest
bezptatne.

Na plazy znajduje sie howo wybudowany pomost kapie-
lowy z drabinkowymi zejsciami do wodly, boisko do siat-
kéwki plazowej, plac zabaw dla dzieci, palenisko wraz
z wiatg grillowa oraz stojaki na kajaki.

Osrodek oferuje wypozyczalnie sprzetu ptywajacego,
ktéra jest wyposazona w 1 kajak jednoosobowy, 12
kajakéw dwuosobowych, 1 rower wodny dwuosobowy,
2 rowery wodne czteroosobowe.

Na plazy nad j. Osiek, po wczesniejszym wykupieniu
stosownych pozwoler, mozna uprawia¢ wedkarstwo
spfawikowe i spinningowe.

Caty teren jest oswietlony.

Warto zobaczy¢
e cmentarz koscielny
e arsenat z potowy XIX wieku
» Pomnik Czynu Zotnierskiego w centrum
Dobiegniewa
* synagoga
cmentarz zydowski
* muzeum obozowe — zlokalizowane w jednym
z barakéw obozowych
e cmentarz przy Muzeum Obozu Oflag Il C
Woldenberg
* pomnik Czynu Zotnierskiego z 1979 roku
na placu pptk Starc.
e spichlerz dworski z XVII wieku
e kosciot Sw. Jozefa z 1934 roku

Imprezy kulturalne

) . ) Plaza nad j. Osiek w Dobiegniewie
e Konkurs Recytatorski Poezji Obozowej Oflagu 66-520 Dobiegniew

Il C Woldenberg w Dobiegniewie
* Swieto Konia w Mierzecinie tel.: +48 95 761 15 41

cup@dobiegniew.pl

 Noc Swietojariska w Stowinie B T

e Watra kemkowska w tugach
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Dobiegniew

Weekend z historig

Muzeum Woldenberczykéw

w Dobiegniewie

Powstato w 1987 roku z inicjatywy bytych jericéow
Oflagu IIC Woldenberg. W jego zbiorach znajduja
sie oryginalne pamiatki z czaséw niewoli podaro-
wane przez Woldenberczykdéw. Muzeum miesci sie
w baraku czesci niemieckiej obozu. Powierzchnia
ekspozycji muzealnej wynosi ok. 400 m2. Niektore
elementy wyposazenia obozowego przeniesiono
z poszczegdlnych barakéw m.in. drzwi pochodzace
z aresztu obozowego, ptyty nagrobne z cmentarza
obozowego, prawa strone oftarza z kaplicy obozo-
wej — ptaskorzezba wykonana przez prof. Stanistawa
Horno-Poptawskiego. Na zasoby muzealne sktadaja
sie zbiory wiasne — ok. 2459 zinwentaryzowanych
eksponatow i kilkadziesigt depozytéw. Eksponaty
w wiekszosci sg darem bytych jencéw lub ich rodzin.

Ekspozycja Muzeum Woldenberczykdw w Dobiegnie-
wie dzieli sie na 12 czesci tematycznych sg to:

1. Kampania Wrzes$niowa
Ogdlne informacje o obozie
Zycie codzienne
Rekonstrukgcja izby jenieckiej
Konspiracja

Poczta obozowa

Zycie kulturaline

Drzeworyt

9. Nauka

10. Sport m.in. olimpiada obozowa 1944 r.
11. Ewakuacja obozu

12. Zjazdy Woldenberczykdw

© N oA~ N

Warto zobaczy¢
e Elektrownia Wodna Kamienna, Gtusko,
Kamienna Knieja

Dobiegniew

ul. Gorzowska 11
66-520 Dobiegniew

tel.: +48 95761 10 95
www.muzeum.dobiegniew.pl
www.dobiegniew.pl

LOTUR
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Drezdenko

Weekend w miescie

Drezdenko — niewielkie miasteczko na pograniczu Pojezierza Wiel-
kopolskiego i Pomorskiego. Otoczone lasami, wsrdd jezior, poto-
zone jest nad Notecig. Obszar gminy Drezdenko zajmuje centralng
czes¢ Kotliny Gorzowskiej rozciggajac sie w poprzek Pradoliny.
Miasto potozone jest przy linii kolejowej taczacej Krzyz z Kostrzy-
nem n/Odra, co umozliwia bezposrednie potaczenie z Berlinem.
Bliskos¢ wezta kolejowego w Krzyzu daje mozliwosé uzyskania
potaczeri nieomal ze wszystkimi miejscowosciami w kraju. Gmina
obfituje w wiele zabytkéw i atrakciji turystycznych.

Park Kultur Swiata (Park of World Culture)

Park jest w miejscu dawnego ogrodu jordanowskiego. W parku
rozciggajgcym sie nad Starg Notecia znajdujg sie miniatury staw-
nych budowli z catego Swiata: wiezy Eiffla, Swigtyni Tadz Mahal,
Sfinksa z Gizy, amerykariskiej Statui Wolnosci, swigtyni Kukulkana
w kompleksie Chitzen Itza oraz budynku opery w Sydney. Formy
z wapienia stworzyt rogozinski rzezbiarz Michat Niedzwiedz. Kazdy
obiekt posiada stosowne tablice informacyjne. Przy parku funkcjo-
nuje tez rozlegty plac zabaw dla dzieci oraz scianka wspinaczkowa.
Urzadzono réwniez fontanne.

Zespot Patacowo-Parkowy

Zespot Patacowo-Parkowy znajduje sie przy placu Wolnosci.
Budowla z barokowym patacem z 1766 roku, obecnie siedziba
Gimnazjum nr 1 w Drezdenku. Caly kompleks budynkéw Gim-
nazjum potozony jest w obrebie twierdzy wybudowanej przez
Brandenburczykéw na przetomie XVI i XVII w. Pozostaty po nim
m.in. czesci fosy, resztki bastionéw, fundamenty kosciota garni-
zonowego, koszar i zbrojowni.

Kosciot Parafialny p.w. Przemienienia Paninskiego

O pierwszym kosciele zlokalizowanym na Placu Koscielnym
wiadomo, ze sptonat podczas wielkiego pozaru Drezdenka
w 1662 roku. Koscidt parafialny p. w. Przemienienia Pariskiego
w Drezdenku wybudowano wedtug projektu architekta prof. Johan-
nesa Otzena (choc¢ sa tacy, ktdrzy autorstwo projektu przypisuja
architektowi o nazwisku Spitt). Decyzje o przyjeciu projektu pod-
jeto w 1896 roku. Roboty zakoriczono w roku 1902, 11 czerwca
poswigcono nowa $wigtynie. Po przejeciu Drezdenka przez Pola-
kéw, w dniu 5 sierpnia 1945 roku kosciét poswiecono na $wia-
tynie katolicka.

Muzeum Puszczy Drawskiej i Noteckiej

im. Franciszka Grasia

W pierwszych latach XVII wieku, na wschdd od miasta, wybu-
dowano potezna twierdze. Jej fundatorem byt elektor branden-
burski Joachim Fryderyk. Twierdze pobudowano wg projektu
holenderskiego inzyniera Mikotaja de Kampa. Byto to zatozenie

typu nizinnego, o gwiezdzistym obrysie, ziemnych obwatowaniach Park Kultur Swiata
iXt\)/?ITt\iNoigiﬁh w narozach. Twierdza pefnita swoje funkcje do potowy ul. Kopernika 5

) 66-530 Drezdenko
Spichlerz jest jednym z najstarszych, a najprawdopodobniej
(przyziemie) najstarszym, zachowanym budynkiem w Drezdenku. tel.: +48 95 762 29 58
Jest obiektem wpisanym do Rejestru Zabytkéw i podlega sci- www.drezdenko.pl

stej ochronie.
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Drezdenko

Weekend aktywnie

Szlaki turystyczne Drezdenko

Szlaki piesze
e Szlak czerwony: Stare Osiczno — Drawiny —
Radowo — Strzelce Krajenskie, 42,6 km.
Prowadzi przez lasy obrebu Smolarz i obrebu
Drezdenko miedzy innymi wzdtuz rzeki Drawy
e Szlak niebieski: Stare Kurowo — Grotow,
14,7 km.
Prowadzi przez Kawcze Gory i doline Noteci
Szlak zoétty: Stare Osieczno — Podlesiec —
Drezdenko, 13,8 km.
Prowadzi lasami obrebu Drezdenko

Szlak zielony: Dobiegniew — Drezdenko,
15,8 km (obreb Nadlesnictwa Smolarz)
Sciezki rowerowe

* Sciezka pomarariczowa — 13,5 km

« Sciezka niebieska — 31 km

o Sciezka zielona — 37,5 km
Szlak kajakowy: trasa rzeka Notec.
Oprécz Noteci gmina rowniez moze sie pochwali¢
jedna z najczystszych rzek polskich — Drawa, ktéra
stanowi wymarzone miejsce dla mitosnikdw sptywow
kajakowych oraz wedkarstwa.
Szlaki Nordic walking

o Szlak Kultur Swiata — szlak niebieski

¢ Rwaca Drawa — szlak zielony

e Szlak Grzybowy — szlak zielony

* Drezdeneckie Wzgdrza — szlak czerwony

e Szlak Relaks — szlak czarny

e Szlak Szmaragdowy — szlak czerwony

e Szlak Ptasi — szlak czerwony

e Szlak Wodny — szlak zielony

Warto zobaczyé
* kosciot ewangelicki pw. Przemienienia
Panskiego (najwyzszy koscidt w wojewddz-
twie lubuskim)
e cmentarz zydowski
* Park Kultur Swiata

Imprezy kulturalne
e Jarmark Kasztelariski
e Plener rzezbiarski duzych figur

LOTUR

Urzad Miasta i Gminy Drezdenko
ul. Warszawska 1, 66-530 Drezdenko

tel.: +48 95 762 02 02
umig@drezdenko.pl
www.drezdenko.pl
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Drzonow

Weekend z historig

Drzondéw — wies w Polsce potozona w powiecie zielonogdrskim,
w gminie Swidnica. Teren w okolicach wioski jest réwninny.

Lubuskie Muzeum Wojskowe

Muzeum w Drzonowie powstate 1 stycznia 1978 roku, kiedy to
powstat dziat wojskowy w Muzeum Ziemi Lubuskiej.

Placéwka funkcjonuje samodzielnie od 8 maja 1985 roku. Od
1999 roku jest Instytucja Kultury Powiatu Zielonogdérskiego. Sie-
dziba muzeum jest klasycystyczny patac wraz z przylegajacym
do niego zatozeniem parkowym. W Muzeum znajduje sie ponad
3000 eksponatéw. Sa tu zbiory: ciezkiego sprzetu wojskowego,
lotnictwa militarnego, broni maszynowej, broni palnej, broni biatej,
uzbrojenia ochronnego, umundurowania, oporzadzenia i wypo-
sazenia, odznaczen, dokumentéw, map i zdjec.

Na terenie przeszto 4 hektarowego parku oraz w pawilonie
ekspozycyjnym prezentowane sg kolekcje artylerii, rakiet, czot-
gow, transporterdw opancerzonych, samochodow i ciezaro-
wek wojskowych, samolotéw mysliwskich i transportowych
oraz helikopterdw, a takze skansen fortyfikacyjny. Wizytéwkami
muzeum sg m.in. pistolet Vis wz. 32, dwa dziata samobiezne
SU-152, samolot ISKRA 200 BR. 16 kwietnia 1986 roku Lubu-
skiemu Muzeum Wojskowemu w Drzonowie nadano imig 2 Armii
Wojska Polskiego.

Ekspozycje state
o Zotnierz Polski 1914-45"
e ,Wojsko Polskie po 1945 roku”
e ,Dawna Bron”
e Kobiety-zotnierze”
e ,Salon mysliwski”
e ,Skansen Fortyfikacyjny”

Warto zobaczyé
* koscidt ewangelicki, obecnie rzymsko-katolicki filialny
pod wezwaniem $w. Mikotaja z potowy XIX wieku
e patac z XIX wieku

Imprezy kulturalne
* Noc spadajgcych gwiazd
e Piknik Militarny
* Europejska Noc Muzedw

Lubuskie Muzeum Wojskowe
w Zielonej Gorze z/s w Drzonowie

Drzonéw 54, 66-008 Swidnica

tel.: +48 68 321 18 56
promocja@muzeum.drzonow.eu
www.muzeum.drzonow.eu
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Gorzow Wielkopolski

Weekend w miescie

Gorzow Wielkopolski — miasto w pdétnocno-zachodniej Polsce,
w wojewddztwie lubuskim, siedziba wojewody lubuskiego oraz
zespolonej administracji rzadowej na terenie wojewddztwa lubu-
skiego. Pod wzgledem geograficznym miasto potozone jest na skraju
Kotliny Gorzowskiej, lezacej na Rowninie Gorzowskiej, nad Warta
u ujscia Ktodawki.

Bulwar Nadwarcianski

Deptak sktada sig z trzech poziomdw: pasa przeznaczonego na przy-
stan dla statkdw, poziomu widokowego i czesci spacerowej z matym
placem. Wszystkie poziomy sa potaczone zejsciami, takze dla niepet-
nosprawnych. Na bulwarze znalazto sig takze miejsce na klomby, matg
galerie rzezb, klinkierowe arkady, z wyjsciem na balkony.

Dzwon Pokoju. Pomnik przyjazni
polsko-niemieckiej

Na tablicy znalazt sig m.in. tekst zaczerpniety z Piesni o dzwonie
Fryderyka Schillera:

,Niech radoscia miasta bedzie, Pokdj jego pierwszym dzwiekiem.”

Fontanna ,,Motylia” w Parku Gérczyrniskim

Najwieksza fontanna miejska. W wytozonym granitowymi ptytami
basenie — niecce w ksztatcie kota o $rednicy 25 m, zamontowano
30 dysz. Gléwna dysza daje stup wody o wysokosci 7 m, a kolejne
12 dysz bocznych 3-4 m. W niecce ponizej fontanny miesci sie mini
sifownia na wolnym powietrzu.

»Titanic”

Budynek zaprojektowany zostat przez braci Pawta i Jacka Sierakow-
skich. Jego budowe zakoriczono w 2000 roku. Jest to jeden z najcie-
kawszych budynkéw architektury wspdtczesnej o powierzchni 1200 m2.

Zabytkowy tramwaj z 1899 r. zbudowany specjalnie dla Landsberga.
Replika wykonana jest w duzej czesci z elementéw drewnianych i ory-
ginalnego podwozia z lat 20 XX w.

Pomnik Jana Pawta Il

Rzezba wykonana w brazie ma wysokos¢ 3 m i wage niespetna
2 ton. Ponad postacig papieza wznosi sie 13 metrowy krzyz. Na
cokole pomnika umieszczono herby Gorzowa i Zielonej Gory, a takze
stowa z homilii Ojca Swietego wypowiedziane do zgromadzonych
wowczas wiernych:

Nie bojcie sie dawac swiadectwa. Nie lekajcie sie Swietosci.”

Warto zobaczyé
o Koscidt katedralny pw. Wniebowziecia NMP
* Koscidt par. pw. Niepokalanego Poczecia NMP

° Koscidt par. pw. Swietego Krzyza Urzad Miasta Gorzowa WIkp.
i E?és’igié’f ewangelicki, obecnie rzym.-kat. par. pw. Chrystusa ul. Sikorskiego 3-4
o o ) 66-400 Gorzéw WIkp.
* Kosciot ewangelicki, obecnie rzym.-kat. par. pw. MB
Rozarcowe; tel.: +48 95 735 58 90
e Mury obronne, z XV w. wpi@um.gorzow.pl
® Gmach teatru im. J. Osterwy, ul. Teatralna 9, z pocz. XX w. www.gorzow.pl
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Gorzow Wielkopolski

Weekend z historig

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta w Gorzowie
Wielkopolskim

Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta sktada sie z czterech
oddziatow. W Willi Schroedera mozna sie zapoznac ze zbiorami
sztuki dawnej oraz peretkg gorzowskich zbioréw — Albumem
Pafahickie — kompletem akwarel autorstwa Henryka Roda-
kowskiego. Zachecamy rowniez do spaceru po zabytkowym
ogrodzie, malowniczo rozciggajacym sie za willa. W Spichlerzu
czeka na zwiedzajgcych wystawa historyczna oraz kolekcja
sztuki wspotczesnej — Krag Arsenatu ‘55. W Muzeum Grodu
Santok podziwia¢ mozna zbiory dziatu archeologii, natomiast
w Bogdancu kolekcje etnograficzna.

Zespot Willowo-Ogrodowy
Spichlerz

Grod Santocki w Santoku
Zagroda Miynska w Bogdarncu

Warto zobaczyé
o Koscidt katedralny pw. Wniebowzigcia NMP
e Gmach teatru im. J. Osterwy, ul. Teatralna 9,
Z pocz. XX w.
* Bulwar Nadwarcianski

Imprezy kulturalne
* Migdzynarodowe Spotkania Zespotdw Cyganskich
,Romane Dyvesa” - lipiec
* Reggae nad Warta
Miedzynarodowy Konkurs Pianistyczny im. Jana
Sebastiana Bacha — pazdziernik
* Gorzéw Jazz Celebrations (do 2004 — Pomorska
Jesien Jazzowa)
* Gorzowskie Spotkania Teatralne — listopad
* Miedzynarodowy Festiwal Muzyczny Serenada
nad Wartg
* Miedzynarodowe Spotkania Orkiestr Detych
Alte Kameraden

Zespot Zagroda Miynska
Willowo-Ogrodowy ul. Lesna 37

ul. Warszawska 35 66-450 Bogdaniec
66-400 Gorzow Wikp.

Muzeum Grodu Santok
tel.: +48 95 732 38 14

Spichlerz ul. Wodna 2a
ul. Fabryczna 1-3 66-431 Santok
66-400 Gorzéw Wikp.

info@muzeumlubuskie.pl
www.muzeumlubuskie.pl
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lfowa

Weekend z przyrodg

ltowa potozona jest w zachodniej czesci powiatu zagan-
skiego. Geograficznie gmina nalezy do Niziny Slaskiej, znaj-
duje sie wsrdd Bordw Dolnoslaskich, nad doptywami Bobru:
Czerng Mata i Czerng Wielka.

Park Dworski w lfowej

Park jest nie tylko urokliwym miejscem rekreacji i wypo-
czynku. Romantyczna sceneria to znakomite tto sesji foto-
graficznych. W starszej czesci znajduja sie ogrody angielski
i francuski.

Szczegdlng wartosé ma ogréd japonski z herbaciarniag,
kamiennymi latarniami, mostkami — pierwszy japoriski ogréd
w Europie! Zostat zatozony na poczatku XX w. z inicjatywy
hrabiego Fryderyka von Hochberga Fiirstensteina, wiasciciela
patacu oraz parku w latach 1902-1921, pasjonata sztuki
ogrodniczej, znawcy sztuki orientu. Uktad Sciezek, kanaldw,
sztuczne jeziorko i wyspy zachowane sg do dzis.

W ogrodzie chinskim uwage zwracaja bramy ksiezycowe —
dwa ceglane mury z owalnymi i okragtymi otworami. Przekra-
czajac je, dochodzi sie do mostku mitosci z chiriskg pagoda.

ltowskie ogrody zakwitaja od wczesnej wiosny. Gdy zawi-
tasz tu w maju, prawdziwag uczte dla zmystéw przezyjesz
w imponujacym gaju rézanecznikow (rododendrondw).
Okazate krzewy z wielobarwnymi kwiatami w réznych
odcieniach czerwieni, fioletu, zotci, rézu zaurocza kazdego.
W parku zobaczysz tez wiele interesujgcych fontann. Zwréé
uwage m.in. na aleje debowo-grabowa, okazate lipy, klony,
olsze i cisy.

W poblizu ltowej znajduje sie prawdziwy skarb przyrody —
Bory Dolnoslaskie, najwiekszy w Polsce las o powierzchni
ok. 1650 km2. Réznorodne formy terenowe sprawiaja, ze jest
to nie tylko jeden z najpigkniejszych laséw w Polsce, ale takze
jedno z najlepszych miejsc do zbierania grzybow. Mozna
natrafi¢ na rosliny chronione, takie jak wawrzynek wilczetyko,
pidropusznik strusi, widtak cyprysowaty, rosiczka dtugolistna,
ponikfo wielotodygowe czy storczyk Fuchsa.

Warto zobaczy¢
e Pafac w ltowej
e Organy w kosciele pw. Chrystusa Krola

Imprezy kulturalne
° Swi@to Parku Dworskiego — maj
* Swieto Kwitngcych Azalii — maj
e Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej — maj

tel.: +48 68 368 14 00

www.ilowa.pl
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lfowa
Weekend kulinarmie

Rezydencja Jankéw

Hotel ulokowany jest przy trasie Wroctaw-Berlin
oraz w poblizu malowniczych Boréw Dolnoslaskich,
styngcych z obfitych grzybobran.

W hotelu do dyspozycji znajduja sie pokoje 1-0so-
bowe, 2-osobowe i 3-osobowe. Kazdy z nich
cechuje sie wysokim standardem, przestronnoscia
i kunsztem aranzacji. W trosce o komfort Gosci,
wyposazono je w telewizor i radio, a oprocz tego na
terenie catego hotelu istnieje mozliwosc¢ skorzystania
z bezprzewodowego Internetu.

Z mysla o tych, ktorzy cenig sobie luksus, przygo-
towano urokliwy apartament z widokiem na ponad
100-letni park.

Za sprawg przysmakow przygotowywanych przez
szefa kuchni, mozna odby¢ najprawdziwsza, kuli-
narng podréz dookofa Swiata. Serwowane potrawy
kuchni staropolskiej, wtoskiej, chirskiej, francuskiej,
a takze greckiej i rosyjskiej, dostarczajg nie tylko
niezapomnianych doznan smakowych, zachwycaja
rowniez estetyka podania.

Warto zobaczy¢
e Park Dworski w ltowej
e Patac w ltowej
e Organy w kosciele pw. Chrystusa Krola

Imprezy kulturalne
e Festiwal Muzyki Organowej i Kameralnej
- koncerty organowe odbywajg sie
w majowe niedziele.

Rezydencja Jankow

ul. Kolejowa 15
68-120 ltowa

tel.: +48 68 36 00 331
www.jankow.pl
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Janowiec

Weekend na wsi

Janowiec — wie$ potozona w wojewddztwie lubuskim, w powiecie zielo-
nogoérskim, w gminie Babimost.

Karczma Taberska

Karczma Taberska znajduje sie we wsi Janowiec na Babimojszczyznie,
wsrdd fak i pdt, tuz obok Szlaku Kosciotdw Drewnianych. Podczas pobytu
mozna spacerowac po okolicznych lasach, zbiera¢ grzyby i wybrac sie
na sptyw kajakowy.

Warto odwiedzi¢ Karczme Taberska nie tylko ze wzgledu na pyszna kuch-
nig, ale tez by odpoczad i ciekawie spedzi¢ czas wolny. Na tytach Karczmy,
na $wiezym powietrzu, przygotowano stoly z zadaszeniem, a dla dzieci
ogrodzony i bezpieczny plac zabaw. Dodatkowo maluchy moga nakarmic¢
zwierzaki — konie i kozy, ktdre niedaleko Karczmy maja swoj dom, a takze
wzig¢ udziat w rozmaitych zajeciach organizowanych przez Ciocie Jole
w ramach jej Akademii.

Karczma Taberska znajduje sie niedaleko Jeziora Wojnowskiego (ok. 1 km)
— istnieje mozliwos$¢ spedzenia czasu podczas towienia ryb.

Przy Karczmie znajduje sig 17 pokoi dwuosobowych, w tym dwa apar-
tamenty z mozliwoscia dostawek. Wszystkie pokoje wyposazone sa
w tazienki, TV oraz dostep do Internetu (Wi-Fi).

Przy Karczmie odbywaja sie cykliczne imprezy kulturalne — festyny,
zabawy, potancowki, koncerty. Kazdy znajdzie cos dla siebie!

Warto zobaczy¢
* Kosciot pw. Nawiedzenia Naj$wietszej Marii Panny w Klepsku,
ktéry otrzymat tytut Pomnika Historii

Imprezy kulturalne

* KONCERTY NOWOROCZNE
Coroczne spotkania z dobrg muzyka. W zimowe wieczory
serwuje sie Gosciom spora dawke ,muzycznej energii”.

* WALENTYNKI
Dziert Zakochanych przy muzyce i pysznym jedzeniu.

* DZIEN KOBIET
Co roku z okazji Swieta Kobiet organizowane s3 tematyczne
imprezy, np. ,Cosmo Party”, podczas ktdrych Panie i Panowie
moga przeniesc sie w ,inny swiat”.

* KRUMSKA MAJOWKA
Rodzinny piknik podtrzymujacy tradycje Regionu Kozta. 1 maja
kazdy moze poznac krumskie obyczaje, zjesé nieznang potrawe
tego regionu oraz postucha¢ zespotéw koZlarskich.

* DZIEN DZIECKA
1 czerwca zabawa z dzie¢mi i dla dzieci. Festyn z okazji Swieta
najmfodszych to coroczna impreza charytatywna, z ktérej
dochdd przekazywany jest najbardziej potrzebujacym.

* ANDRZEJKI
Swieto kazdego Andrzeja to dobra okazja do przedniej zabawy,
dlatego organizowana jest impreza taneczna do biafego rana.

* TYM, KTORZY ODESZLI

Karczma Taberska

Spotkania upamietniajace tych, ktérzy juz odeszli. Nostalgiczne Janowiec 1
wieczory. Czas na zadume, wspominki, chwile wyciszenia. 66-111 Nowe Kramsko
* SYLWESTER
Szampariska zabawa, dobre jedzenie, wybuchowa atmosfera, tel.: +48 68 351 11 30
po prostu niezapomniana impreza. +48 504 213 677
°© KARNAWALOWE OSTATKI www.karczmataberska.pl

Tance, hulance, gry i zabawy, czyli godne pozegnanie Karnawatu.
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Janowiec

Weekend kulinarmie

Karczma Taberska

Warto odwiedzi¢ Karczme Taberska nie tylko ze
wzgledu na pyszna kuchnig, ale tez by odpoczaé
i ciekawie spedzi¢ czas wolny.

Kaczka z jabtkami, szynka w ,chlebie Reimanna”,
cienki placek na ,ruchadfach”.

Nietypowa, ale bardzo smaczng potrawa tych ziem,
jest zupa ,Kwasne jaja”. Nazwa jest na tyle ciekawa,
ze wielu przybyszéw mimo poczatkowych watpliwosci
chetnie jej kosztuje. Na pytanie: co to ,Kwasne jaja”?
Kramskie gospodynie odpowiadaja: zupa ,na wodzie”
z jajkami 0 smaku stodko-kwasnym — to niektore
z dan, przyrzadzanych przez tutejsze gospodynie.
Takie wtasnie smaki odnajdziemy w Karczmie.

Oprocz kramskich i babimojskich specjatow skosztu-
jemy takze najlepsze dania kuchni polskiej. Smacznie,
swojsko i w unikalnym klimacie. Caty zespdt dokfada
wszelkich staran, aby Karczma Taberska kojarzyta sig
ze znakomitg domowa kuchnig i rodzinng atmosfera.

W ramach pobytu grup zorganizowanych moga zostaé
zorganizowane warsztaty kulinarne — np. wypiek
chleba, ciast i ciasteczek.

W ramach Akademii Cioci Joli organizowane sa
rowniez zajecia kulinarne dla dzieci, m.in.: OD ZIA-
RENKA DO BOCHENKA, POD LIPAMI, PRZYJEDZCIE
NA DEUZEJ czy SWIATECZNE OFERTY SPECJALNE.

Przy Karczmie znajduje sie 17 pokoi dwuosobowych,
w tym dwa apartamenty z mozliwoscig dostawek.
Wszystkie pokoje wyposazone sg w tazienki, TV oraz
dostep do Internetu (Wi-Fi).

Przy Karczmie odbywaja sie cykliczne imprezy kultu-
ralne — festyny, zabawy, potaricowki, koncerty. Kazdy
znajdzie cos dla siebie!

Warto zobaczy¢

* Kosciot pw. Nawiedzenia Najswietszej
Marii Panny w Klepsku, ktdry otrzymat
tytut Pomnika Historii

Karczma Taberska

Janowiec 1
66-111 Nowe Kramsko

tel.: +48 68 351 11 30
+48 504 213 677
www.karczmataberska.pl
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Dwor Kolesin

Weekend na wsi

Kolesin — wie$ potozona w wojewddztwie lubuskim, w powiecie
zielonogdrskim, w gminie Babimost, 2 km od lotniska. Kolesin
lezy na trasie Szlaku KoZlarskiego im. Tomasza i Walentego
Brudtéw, ktdrego ideg jest ochrona dziedzictwa kulturowego
potudniowych rubiezy Regionu Kozta, na pograniczu woj.
wielkopolskiego i lubuskiego. Wyréznikiem tego szlaku jest
instrument muzyczny z rodziny dud, zwany koztlem — skad tez
nazwa regionu.

Dwor Kolesin

Centrum hotelowo-konferencyjne to miejsce, w ktorym pigkno
tradycji faczy sie z nowoczesng wygoda.

Malowniczy krajobraz Dworu Kolesin to prastary park i zato-
pione w zieleni Jezioro Wojnowskie. Pomiedzy drzewami, kté-
rych wiek sigga 250 lat, ptyng urokliwe strumienie. Wsréd drze-
wostanu dominuja lipy. Z jej kwiatéw wiasciciele robig pyszny
syrop i aromatyczny susz do parzenia.

Hotel oferuje 100 komfortowych miejsc noclegowych. Goscie
moga korzysta¢ z przestronnej sali restauracyjnej z widokiem
na park i jezioro, a takze z trzech sal konferencyjnych dla
ok. 200 osdb, gdzie odbywajg sie szkolenia, warsztaty i spo-
tkania biznesowe. Profesjonalna sala do treningéw tanecz-
nych oraz zajec fitness i jedyne miejsce w Polsce, gdzie trenuje
Michat Malitowski — mistrz $wiata. Dwoér Kolesin to miejsce
przyjazne dzieciom. Jest tam plac zabaw na $wiezym powietrzu
oraz Klub ,Klary i Kacpra” dla dzieci.

Wsrdd wielu atrakcji Dworu Kolesin szczegodlne zalety ma EKO
SPA - jedyny w rejonie kompleks saun i jacuzzi na swiezym
powietrzu. To relaksujacy sposob, by dba¢ o zdrowie przez
caty rok!

Wykorzystujac wszystkie zalety wiejskiej okolicy, czerpiac jak
najwiecej z natury w Dworze Kolesin kieruje sie zasadami
Slow Life. Kazdy moze zwolni¢, delektowac sie chwilg, ztapac
oddech. Po prostu otrzymac zastrzyk pozytywnej energii!

Przepigkny, naturalny krajobraz Dworu Kolesin to doskonate
miejsce wypoczynku. Wsrdd bujnej roslinnosci bija naturalne
zrodta. Mitosnikdw przyrody zachwycg rowniez okoliczne lasy
pemne grzybdw i lesnych owocow.

Do dyspozyciji sg rowery, kijki Nordic Walking, sprzet wodny,
kajaki, rowerki wodne, tédka. Przygotowano kilkadziesiat kilo-
metrow tras rowerowych oraz przejazdzki bryczkami konnymi.
Organizowane sg sptywy kajakowe.

Dwor Kolesin znajduje sie tuz przy Jeziorze Wojnowskim — ist-
nigje zatem mozliwos¢ spedzenia czasu podczas towienia ryb.

Warto zobaczyc¢ Kolesin 14
66-111 Babimost

Dwoér Kolesin

e park
* budynek gorzelni (byt niegdys najnowoczesniejszy tel.: +48 571 245 145
w calym powiecie) www.dworkolesin.pl

 kaplica $wietego Antoniego
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Dwor Kolesin

Weekend kulinarmie

Przepiekny, naturalny krajobraz Dworu Kolesin
to doskonate migjsce wypoczynku dla naszych
Gosci. Spacerowicze moga udaé sie do rozlegtego
parku, w ktdrym rosna okazafe i wiekowe drzewa,
sposrod ktdrych wyrdzniajg sie lipy — znak rozpo-
znawczy tutejszego drzewostanu. Alejkami spa-
cerowymi mozna doj$¢ do brzegu jeziora. Wsrod
bujnej roslinnosci bijg naturalne Zrédta. Mitosnikow
przyrody zachwyca réwniez okoliczne lasy petne
grzybow i lesnych owocow.

Do dyspozycji naszych Gosci mamy rowery, kijki
Nordic Walking, sprzet wodny: kajaki, rowery
wodne, tédke.

W ramach pobytu grup zorganizowanych mozna
przygotowac¢ warsztaty kulinarne — np. wypiek
chleba, ciast i ciasteczek.

W obiekcie dostepne sa w sprzedazy wina regio-
nalne z zaprzyjaznionych winnic.

Dwor Kolesin to idealne migjsce na imprezy oko-
licznosciowe, dzigki wyjatkowej sali bankietowe;j
(na 100 osdb) z tarasem i widokiem na jezioro
oraz smacznemu menu przygotowanemu przez
szefa kuchni.

Warto zobaczy¢
e park
e budynek gorzelni (byt niegdys
najnowoczesniejszy w catym powiecie)
e kaplica $wietego Antoniego

Dwor Kolesin

Kolesin 14
66-111 Babimost

tel.: +48 571 245 145
recepcja@dworkolesin.pl
www.dworkolesin.pl
www.dworkolesin.pl/spa-nad-jeziorem/
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Kostrzyn nad Odra

Weekend z historig

Kostrzyn nad Odra — miasto lezace u ujscia Warty do
Odry, w ktérym znajduje sie muzeum absolutnie szcze-
godlne: zlokalizowane na kostrzyriskim Starym Miescie
Muzeum Twierdzy Kostrzyn. Niegdys tetnigca zyciem
dzielnica zmienita sie w 1945 roku na kilkadziesiat lat
w morze ruin. Dzi§ mozna przejs¢ sie uliczkami daw-
nego miasta mijajac mury dawnych kamienic, zamku
czy kosciota. W tym samym migjscu znajdujg sie réwniez
fortyfikacje twierdzy bedacej najstarsza twierdza bastio-
nowa na terenie Polski. Wznoszona od pierwszej potowy
XVI wieku, konsekwentnie przebudowywana, byta areng
wielu waznych zdarzen.

Bastion Filip

Jeden z trzech zachowanych bastionéw twierdzy
Kostrzyn i jedyny udostepniony zwiedzajacym.

Brama Berlinska

Jedna z trzech bram prowadzacych do miasta stano-
wigca element umocnien twierdzy Kostrzyn. W pomiesz-
czeniach, ktoére sg bezptatnie udostepnione dla zwie-
dzajacych, mozna zobaczy¢ wybrane zabytki znalezione
na terenie Starego Miasta Kostrzyn oraz okolic.

Wystawa Memento Kiistrin

,Memento Kustrin — okruchy zycia przedwojennego mia-
sta” to pierwsza wystawa Muzeum Twierdzy Kostrzyn
prezentowana w jego nowej siedzibie. Celem ekspozycji
jest przyblizenie publicznosci realiow codziennego zycia
cywilnych mieszkancow Kostrzyna przed 1945 rokiem.

Ustugi przewodnickie

Historia kostrzynskiej Staréwki jest pasjonujgca. Stare
Miasto ze swoim zamkiem, ratuszem, kosciotem para-
fialnym i rynkiem posiadato niepowtarzalny urok. Wojna
spowodowata, ze miasto zamarto na bez mata 50 lat.
Jeszcze nie tak dawno miejsce po dawnej Stardwce
mogto budzi¢ jedynie tesknote za tym, co przestato
istnie¢. Dzi$ spod hatd ziemi wytonity sie ruiny starych
kamienic, bruki uliczek i chodniki, a cze$¢ obiektow twier-
dzy zostata odrestaurowana. Spacer po Starym Miescie
to sentymentalna podrdz do czasdw, kiedy Kostrzyn byt
jednym z najpiekniejszych miast Brandenburgii. Stary
Kostrzyn mozna oczywiscie zwiedza¢ samodzielnie, lecz
prosimy pamietac, ze ,kamienie mowig” tylko w prze-
nosni i nigdy nie opowiedza tego, co moga przekazac
i pokazac wykwalifikowani przewodnicy.

Muzeum Twierdzy
Kostrzyn nad Odra

.5 A .. ul. Graniczna 1

Lekcje Zywej Historii 66-470 Kostrzyn nad Odra
Majac na celu uatrakeyjnienie i zainteresowanie historia
Muzeum wystepuje rowniez z ofertg Lekaji Zywej Histori. tel.: +48 95 752 23 60

www.muzeum.kostrzyn.pl
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Kostrzyn nad Odra

Weekend z kulturg

Kostrzyn nad Odrg — miasto w pdétnocno-zachod-
niej czesci wojewddztwa lubuskiego, w powie-
cie gorzowskim.

Przystanek Woodstock Gra Zamiana

Nazwa ,Przystanek Woodstock”, wyrosta z legendy
festiwalu w Woodstock i atmosfery epoki dzieci kwia-
tow. W zatozeniu impreza ta jest podziekowaniem dla
wolontariuszy za ich prace podczas Finatu Wielkiej
Orkiestry Swigtecznej Pomocy. Jednakze, jest takze
zaproszeniem do wspolnej zabawy dla wszystkich,
ktorzy pragng wspalnie sie bawi¢ przy rockowej —
i nie tylko —muzyce, w Akademii Sztuki Przepieknych,
réznego rodzaju strefach. Festiwal jest zaproszeniem
do wspdlnej zabawy dla rodzin, ludzi bez wzgledu
na wiek oraz dla 0sdb niepetnosprawnych.

Festiwal przycigga rowniez wielu obcokrajowcow,
w wiekszosci z Niemiec, zapraszane sg zespoty
z catego swiata. Jest jednym z najbezpieczniejszych
miejsc w Polsce. Festiwal jest w catosci bezptatny
dla widzéw.

Projekt Gra Zamiana ma na celu budowanie swiado-
mosci spotecznej wobec 0sdéb niepetnosprawnych.
Sytuacja w ktérej, osoby petnosprawne doswiad-
czaja perspektywy ograniczenia osoby niepetno-
sprawnej pozwala na lepsze zrozumienie problemu
i barier, z ktérymi musza zmagac sie na co dzien. Gra
jest szansg na odwrdcenie rol. Celem gry jest takze
edukacja w kwestii wrazliwosci spotecznej wobec
0soéb niepetnosprawnych. Gra Zamiana zostata
wymyslona, zeby pod pretekstem zabawy dac
szanse zdrowym wejsc¢ w role osdb niepetnospraw-
nych i w ten sposéb poprzez osobiste doswiadcze-
nie ograniczen zmienia¢ swiadomosc¢ spoteczna
wobec niepetnosprawnosci.

Fundacja Joanny Brodzik Opiekun Serca od ponad
dwadch lat realizuje projekty dla oséb z niepetno-
sprawnoscig, obywajace sie na terenie Strefy woje-
wodztwa Lubuskiego podczas Festiwalu Wood-
stock. Lubuska Strefa na 23. Przystanku Woodstock
to takze przestrzen dla niepetnosprawnych.

Wydarzenie dostepne dla wszystkich uczestnikow
sg bezptatne.

»
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Na terenie festiwalu znajduja sie

¢ dostosowany dostep do strefy sanitarnej -
na Family Camp znajduje sie kontener
prysznicowy dla osdb na wdzkach.
Wystarczy zgtosic sie do obstugi strefy

e dostosowany dostep do wszystkich punktow
pomocy medycznej

e dostosowana infrastruktura wszystkich
punktéw gastronomicznych

e dostosowane podjazdy do gtéwnych
namiotéw ASP

Imprezy kulturalne
e Dni Twierdzy

Warto zobaczyé¢

e Park Narodowy ,Ujscie Warty”

e Twierdza Kostrzyn

e Stalag Ill C na osiedlu Drzewice

e XIX-wieczny dwupoziomowy dworzec

kolejowy

e kosciot pw. Najswietszej Marii Panny -
Matki Kosciota
pochodzacy z okresu miedzywojennego
pomnik polegtych w | wojnie swiatowe;j -
tzw. ,Pomnik Lwa”
nieczynna juz wieza cisnien z 1903 roku
znajdujgca sie w centrum miasta
¢ budynek przepompowni na Warnikach

Kostrzyn nad Odra
Strefa Wojewoédztwa Lubuskiego
Przystanek Woodstock

www.woodstockfestival.pl
www.opiekunserca.pl
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Kozuchow

Weekend z historig

Kozuchdw lezy w potudniowej czesci wojewddztwa lubuskiego i nalezy do najstarszych
miast Srodkowego Nadodrza. Miasto znajduje sie w powiecie nowosolskim.

Kozuchowski Osrodek Kultury i Sportu ,,ZAMEK”

Zamek — kozuchowska rezydencja powstata w XlII-XIV wieku i posiadata rézne przezna-
czenie, tak jak i roznych wiascicieli. Zamek byt rezydencja ksigzeca, klasztorem zakonu
karmelitow, zbrojownig i siedzibg najznakomitszych rodéw. Dawna gotycka wieza zostata
przebudowana i wkomponowana w zachodnie skrzydto, a caty zamek ulegt mocnej
przebudowie przez ostatnich wiascicieli — zakon karmelitow. Obecnie czteroskrzydtowa
budowla z kwadratowym dziedzincem jest jednym z ciekawszych obiektéw na terenie
Kozuchowa. Kozuchowski Osrodek Kultury i Sportu ,ZAMEK” majacy swa siedzibe
w XIV-wiecznym zamku, prowadzi dziatalno$¢ kulturalno-rozrywkowa. Organizuje wiele
konkurséw, imprez plenerowych, uroczystosci okazjonalnych, koncertéw, zawoddw
sportowych. W ,Galerii Zamkowej” odbywaja sie wernisaze wystaw o réznorodnej
tematyce, prezentujgce wiele technik plastycznych. W ramach ,Artystycznej Piwnicy
pod 10” organizuje ,rozmowy przy filizance kawy”. Eksponaty muzealne i historig Kozu-
chowa mozna pozna¢ zwiedzajac zamek oraz administrowane przez KOKIiS ,ZAMEK”:
Lapidarium — muzeum rzezby nagrobnej i Baszte Krosnieriska.

Warto zobaczy¢

® zespot urbanistyczno-krajobrazowy miasta, z potowy XIlI-XIX wieku

® koscidt parafialny pod wezwaniem Oczyszczenia NMP

* koscidt filiainy pod wezwaniem Swigtego Ducha

® zespdt Stacji Maryjnych przy drodze do Mirocina (5 kapliczek przydroznych),
z XVII wieku

® cmentarz ewangelicki pod wezwaniem Swietej Tréjcy — lapidarium —
zatozony w XVII wieku

* 14 kaplic grobowych

® park miejski, z konca XIX wieku

® mury obronne

® ratusz, najstarszy kozuchowski ratusz, z XIV wieku

® zespot patacowy

® palac

® park dworski, obecnie im. Poniatowskiego

® wieza cisnien, powstata w 1908 roku w najwyzszym punkcie miasta

* wieza kosciota ewangelickiego — pozostalosé jednego z szesciu
Jkodciotow faski”

® figura Maryjna z 1736 roku

* figura $wigtego Jana Nepomucena z 1715 roku

® monolitowy krzyz kamienny w Mirocinie Dolnym

Imprezy kulturalne
© Dni Ziemi Kozuchowskiegj
o Swieto Jabtka
* Turnieje Rycerskie
Ogodlnopolski Konkurs Fotograficzny ,OBIEKTYW”

Kozuchowski Osrodek

* Wielkanocne Jaja” — konkurs na pisanke i stroik Wielkanocny A =
® Konkurs na Ozdoby Choinkowe e
© Konkurs wokalny ,Nasze Koledowanie” ul. Klasztorna 14

® Konkurs poetycki pn. Walentynki 67-120 Kozuchéw

,Wieczory kabaretowe”

® ,Rodzinne grillowanie na Zamku”
* Jesienne Warsztaty Zamkowe”
* Bale Sylwestrowe i Karnawatowe

tel.: +48 68 355 35 36
zamek@kozuchow.pl
www.zamek.kozuchow.pl
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Krosno Odrzanskie

Weekend z historig

Krosno Odrzanskie — miasto powiatowe w woje-
wodztwie lubuskim, w Dolinie Srodkowej Odry, nad
Odra u ujscia Bobru. Znajduie sie tu siedziba Nado-
drzanskiego Oddziatu Strazy Granicznej.

W lewobrzeznej czesci gminy leza: Chojna — najda-
lej wysunieta miejscowos¢, malowniczo potozona
wsrod lasow, Wezyska — najwieksza wies w tej cze-
Sci gminy, Czarnowo, Retno, Sarbia, Strumienno,
Stary Raduszec (elektrownia wodna na Bobrze
wybudowana w 1935 r.), Nowy Raduszec, Brzézka
i Sarnie kegi. W Czarnowie i Wezyskach mozna
obejrze¢ ciekawe obiekty architektury sakralngj.
Prawobrzezna czes¢ gminy to miejscowosci: Chyze
— potozone wzdtuz brzegu Odry, terytorialnie pota-
czone z Krosnem Odrzariskim, Gostchorze — miej-
sce, gdzie zlokalizowane byty | grodziska w X wieku,
Radnica, Kamien z atrakcyjna dla turystéw farma
strusi, Morsko z galerig rzezbiarska. Miejscowosci
typowo wypoczynkowe nad jeziorami to: £ocho-
wice, Osiecznica i Szklarka Radnicka.

Zamek Piastowski
w Krosnie Odrzanskim

Wspaniate wnetrza krosnienskiego Zamku Piastow-
skiego, dobrze zachowane elementy gotyckich por-
tali i sklepien, bogaty zbidr oryginalnych ekspona-
téw z dawnego Crossenan der Oder, ktére znajduja
sie w komnacie sredniowiecznej i renesansowej,
piwniczce winiarskiej i pszczelarskiej, lapidarium
i sali XIX-XX w., to tylko niektére z atrakcji, jakie
czekaja na turystow.

Warto zobaczy¢
* koscist Swietego Andrzeja
e kamieniczki
° mury obronne
° poznogotycki kosciot z XV wieku
w Czetowicach
e Stare Miasto — historyczne plany

Zamek Piastowski

ul. Szkolna 1
66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: +48 68 383 89 94
punktit@cak-zamek.pl
www.cak-zamek.pl
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Lubrza

Weekend aktywnie

Gmina Lubrza potozona w centrum ziemi lubuskiej, to
jedno z najbardziej interesujacych turystycznie miejsc
w tej czesci Polski. Turysci moga liczy¢ na ciekawe
atrakcje przyrodnicze (lasy i jeziora), historyczne (pod-
ziemna trasa turystyczna ,,Petla Boryszyriska”- MRU)
oraz kulturalne (impreza Noc Nenufaréw). To region
o doskonatej dostepnosci komunikacyjnej, w kté-
rym mozna wypoczaé w ciszy i spokoju. Na ciekawa
oferte moga liczy¢ mitosnicy turystyki aktywnej —
Lubrzanski Szlak Kajakowy, strzelnica sportowa.

Z kajakiem - Lubrzanski Szlak Kajakowy
rzeka Paklica, z Lubrzy do Paradyza

Lubrzanski Szlak Kajakowy — malownicze rzeki
Pojezierza Lubuskiego zachecaja do przezycia nie-
codziennej przygody. Na miejscu w Lubrzy mozna
wypozyczy¢ sprzet w postaci Swietnie sprawdzaja-
cych sie dwuosobowych kajakéw polietylenowych,
aluminiowych wioset oraz kamizelek asekuracyjnych.
Plywa¢ mozna indywidualnie i grupowo, przy czym
wskazana jest wczesniejsza rezerwacja terminéw
weekendowych.

Lubrzanski Szlak Kajakowy w roku 2015 uzyskat tytut
LLubuskiej Perty Turystycznej”.

Pieszo-Podziemna Trasa Turystyczna
MRU ,,Petla Boryszyrnska” w Boryszynie
Petla Boryszynska to niezwykle wazna czes¢ MRU.
Tutaj wtasnie zaczynaja sie kompletnie unikatowe
32,5 kilometry systemu podziemnych tuneli. Tutaj tez
rozpoczeto budowe Baterii Pancernej nr 5. Zobaczy-
cie tu Panstwo podziemne dworce, komory amuni-
cyjne, podziemne koszary, maszynownie i haubiczne
bloki, rozwidlenia i tunele.

Ta poniemiecka fortyfikacja to relikt historii i komplet-
nie unikatowy na skale europejska przyktad budow-
nictwa podziemnego, hydrotechnicznego i fortyfi-
kacyjnego. Na terenie naszych obiektéw znajduje
sie rowniez Rezerwat Przyrody Nietoperek. To jedno
z najwiekszych w Europie zimowisk nietoperzy.

www.bunkry24.pl
www.bunkry.lubrza.pl

»
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Pieszo-rowerowy ,,Szlak Nenufarow”,
Szlaki nordic walking

Szlak rozpoczyna sie przy czotgu na skwerze
w centrum Lubrzy. TurysSci przemierzajgcy trase
szlaku mijaja dwa jeziora: Goszcza oraz Lubie,
jak réwniez maja okazje zobaczy¢ wies Nowa Wioska
z unikatowym, rolkowym mostem fortecznym oraz
XVII w. drewnianym kosciotem pw. Sw. Anny. Ogdina
dtugos¢ szlaku to 7900 metrow. Szlak jest w pemi
oznakowany, na trasie znajduja sie parkingi rowerowe
i miejsca na odpoczynek. W miejscach szczegdlnie
interesujacych ustawione sg tablice informacyjne
z opisem tych migjsc.

Z adrenalina - Strzelnica Sportowa
»Snajper” w Lubrzy

Strzelnica sportowa Snajper w Lubrzy to zupetnie
nowa atrakcja turystyczna, nawigzujgca do militar-
nych obiektéw rozsianych po okolicy. Jest to obiekt
50 metrowy, catkowicie kryty. Chetni sprobowania
swoich sit w strzelaniu do tarczy moga wypozyczyé
kilkadziesigt rodzajow broni ostrej krotkiej i diugiej, by
pod opiekg wykwalifikowanego instruktora oddac sie
swojej pasji i rywalizacji sportowe;.

Z wedka - 11 jezior na terenie gminy
(jeziora Niestysz, Goszcza, Lubie,
Paklicko Wielkie)

Punkt Informacji Turystycznej w Lubrzy

ul. Swiebodziriska 41
66-218 Lubrza

tel.: +48 68 38 130 48
www.lubrza.pl
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Lubsko

Weekend w miescie

Lubsko — jedno z najstarszych miast na terenie Dolnych
kuzyc. Liczne wykopaliska archeologiczne na terenie
miasta i okolic Swiadczg o osadnictwie juz w okresie
kultury tuzyckiej. Lubsko potozone jest nad rzeka Lubsza,
w pradolinie Wroctawsko-Gtogowskiej w potudniowo-za-
chodniej czesci wojewddztwa lubuskiego.

Lubsko jest jednym z najstarszych miast wojewddztwa
lubuskiego, ktdre istniaty przed 1260 r.

Warto zobaczyé¢

e Koscidt pw. Nawiedzenia Najswietszej Marii
Panny — z pofowy XVIII w., zbudowany
w stylu gotyckim z reliktami architektury
pdéznoromanskiej

* Sredniowieczny ratusz z kartuszem zawierajgcym
herb miasta

e Koscidt pw. Najswietszego Serca Pana Jezusa —
zbudowany w 1908r. w formach nawigzujacych
do architektury gotyckiej

« Sredniowieczny zamek — usytuowany w pétnoc-
no-zachodniej strefie miasta

o Wieza Bramy Zarskiej z XV wieku — nazywang
tez Basztg Pachotkéw Miejskich — jedyna
pozostatosé po sredniowiecznych
obwarowaniach otaczajacych miasto

Przystan kajakowa nad Zalewem Karas cieszy sie
ogromnym powodzeniem (szczegdlnie w okresie letnim)
wsréd mieszkancow Lubska i nie tylko. Przystan wyko-
rzystywana jest przez wedkarzy, szkoty, zaktady pracy,
stowarzyszenia oraz osoby indywidualne, itp. Organizo-
wane sa tu ogniska, grillowanie, pikniki rodzinne, spo-
tkania integracyjne, zawody wedkarskie.

Kajakiem, rowerem wodnym na Zalewie Karas
i Zalewie Nowiniec

Zalew Karas

ul. Stowackiego 30 tel.: +48 68 372 21 21
68-300 Lubsko www.osir.lubsko.pl

Zalew Nowiniec
Obreb Biatkéw/ Stara Woda Gmina Lubsko

68-300 Lubsko
tel.: +48 68 372 21 21
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Lubsko

Weekend z kulturg

Od 25 lat w Lubsku odbywaja sie Prezentacje
Wokalne Dzieci i Mtodziezy Specjalnej Troski.
Ich twarza jest Joanna Brodzik, aktorka, ambasa-
dorka wojewddztwa lubuskiego, ktérej Fundacja
Opiekun Serca wspdtorganizuje festiwal.

Inicjatorem tego piekne festiwalu dla osdb z nie-
petnosprawnoscia jest Lech Krychowski Kawaler
Orderu Usmiechu. Mija éwier¢ wieku od czasu,
gdy na pierwszym festiwalu w Lubsku (1993) spo-
tkali sie utalentowani muzycznie mtodzi niepetno-
sprawni wokalisci z catej Polski, dajac poczatek
niepowtarzalnej, cudownej, rozspiewanej, festi-
walowej rodzinie. Muzyka jest dla nich trescig
i sensem, bywa catym ich swiatem.

Lubuskie Prezentacje to dla uczestnikéw i ich
rodzin wyjatkowe, doroczne Swieto, na ktére
czekaja przez caly rok. Prawie wszyscy sie tu
znajg, a nowi szybko integrujg. Jadac do Lub-
ska, czasem setki kilometrow wiedza, ze cze-
kajg na nich przyjaciele: organizatorzy, muzycy,
mtodzi wolontariusze, pracownicy domu kultury
i osrodka szkolno-wychowawczego, wreszcie
mieszkancy i wtadze samorzadowe wojewddz-
twa, miasta i gminy Lubsko.

Nowa jakos¢ do Lubuskich Prezentacji w roku
2016 wnidst projekt muzyczny ,UnCover” autor-
stwa Joanny Brodzik — honorowego obywatela
miasta Lubska, ambasadora wojewddztwa lubu-
skiego, prezesa Fundacji Opiekun Serca, ktdra
od 20 lat wspdtrealizuje lubski festiwal. Istota tego
nowatorskiego pomystu i jego podstawowym
celem terapeutycznym byto znalezienie twor-
czego klucza do potencjatu niepetnosprawnych
uczestnikow festiwalu — podopiecznych Fundacii
Opiekun Serca.

Warto zobaczy¢
* Ratusz
* Wieze Pachotkow Miejskich

Lubski Dom Kultury

ul. Jana Pawta Il
68-300 Lubsko

tel.: +48 68 372 05 21
sekretariat_Idk@go2.pl
www.ldk.lubsko.pl
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Lubniewice

Weekend aktywnie

Lubniewice to miasto w wojewddztwie lubuskim,
w powiecie sulecinskim, potozone nad jeziorami
Lubiaz i Krajnik. W poblizu najwiekszego jeziora w oko-
licy Lubniewsko.

Lubniewice stanowia jeden z wigkszych, rozwijajacych
sie osrodkoéw turystyki w zachodniej Polsce. Walory
przyrodnicze i klimatyczne, bogate zaplecze tury-
styczne i sportowe, czystos¢ miejscowosci przyciagaja
liczne rzesze turystow z kraju i zagranicy.

Duze akweny wodne (jezioro Lubiaz, Krajnik, Lubniew-
sko), nad ktérymi znajduja sie zadbane plaze z kapie-
liskami i przystaniami stwarzaja doskonate warunki
do uprawiania sportdw wodnych m. in. zeglarstwa,
ptywania, surfingu i windsurfingu. Na miejscu mozna
wypozyczy¢ sprzet ptywajacy i wedkarski. Bogate
i urozmaicone lasy zachecajg do wycieczek konnych,
pieszych i rowerowych. Wyznaczone sa trasy konne,
szlaki piesze oraz ok. 100 km Sciezek rowerowych.
Dla wszystkich, ktérych pasja jest natura, atrakcja
bedzie 1400 ha rezerwatu btotnego ,JANIE” i zespotu
przyrodniczo-krajobrazowego ,Uroczysko Lubniew-
sko” z wieza widokowa. Tu wtasnie mozna spotkac
okazy fauny i flory, takie jak rosiczka, bielik, zimorodek,
wydra czy borsuk i rzadko spotykane pofatdowania
terenu z licznymi jeziorami i strumieniami.

W Lubniewicach dziata 10 osrodkéw wypoczyn-
kowych, w tym 4 catoroczne, wyposazone w cate
zaplecze noclegowe, zywieniowe, oraz rekreacyjno-
-sportowe (sprzet ptywajacy, rowery, boiska do gry
w siatkdwke, koszykdwke, tenisa), s tu tez mate hote-
liki, pensjonaty, pola campingowe, biwakowe, a takze
kwatery prywatne. Rozwija sie rowniez agroturystyka.
Mozna takze nauczy¢ sie jazdy konnej lub korzystac
z przejazdzek bryczka. Duza atrakcja jest rampa
dla tyzworolkowcow postawiona w Lubniewicach
w ,Miasteczku Ruchu Drogowego”.

Warto zobaczy¢

e rzymskokatolicki koscidt parafialny
pod wezwaniem Matki Bozej Rézaricowej

patac, wybudowany w 1793 roku
e patac, monumentalny, neorenesansowy

z 1909 roku . .
« Park Mitosci im. dr Michaliny Wisfockiej Gmina Lubniewice
e zabytkowe kamieniczki ul. Jana Pawta Il 51
Imprezy kulturalne 69-210 Lubniewice
e Warsztaty Artystyczne tel.: +48 95 755 70 52
* Miedzynarodowe Spotkania Krétkofalowcéw promocja@lubniewice.pl

www.lubniewice.pl

e Zawody Wedkarskie
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Lubniewice

Weekend z przyrodg

Zespot Przyrodniczo-Krajobrazowy
»,Uroczysko Lubniewsko”

Zespot zostat utworzony w 1993 r. w celu zachowania
w stanie naturalnym jeziora Lubniewsko, jego malowni-
czych skarp nadbrzeznych oraz otaczajgcych je laséw.
Obiekt potozony jest w gminie Lubniewice oraz czesciowo
na terenie gminy Sulecin. Catkowita powierzchnia obej-
muje 1406,46 ha, na co sktadaja sie lasy i grunty lesne
oraz jezioro Lubniewsko, ktore stanowi 17% powierzchni
Uroczyska. Najciekawszym elementem krajobrazu Uro-
czyska jest niezwykle bogata rzezba terenu. Uksztattowa-
nie terenu po ostatnim zlodowaceniu sprawito, ze obszar
ten posiada niezliczone ilosci pagorkéw, wzgoérz, dolin,
Wawozow.

Park Mitosci im. dr Michaliny Wistockiej

Znajduje sie w Lubniewicach, w zabytkowym parku nad
jeziorem Lubiaz, miedzy Starym i Nowym Zamkiem.

W parku znajduja sie rzezby, ktére nawiazujg do szeroko
pojetej tematyki mitosci — rodzicielskiej, partnerskiej czy
do przyrody. Rzezby powstaty na zorganizowanych spe-
cjalnie warsztatach rzezbiarskich.

Na odrestaurowanym ,Mostku Mitosci” pary wieszaja
ktodki symbolizujgce trwatos¢ uczuc. Obok ,Mostku
Mitosci” znajduje sig uroczy zakatek z ,taweczka Mitosci”.
Park jest hotdem ztozonym dr Michalinie Wistockiej,
autorce ,Sztuki kochania”, ktdra wiasnie w Lubniewicach
przezyta swoja wielka mitos¢.

Warto zobaczyé¢
* rzymskokatolicki kosciot parafialiny
pod wezwaniem Matki Bozej Rozarcowe;j

° pafac, wybudowany w 1793 roku

¢ patac, monumentalny, neorenesansowy
z 1909 roku

* zabytkowe kamieniczki

Imprezy kulturalne
* Warsztaty Artystyczne
* Miedzynarodowe Spotkania Krotkofalowcow
e Zawody Wedkarskie

Gmina Lubniewice

ul. Jana Pawta Il 51
69-210 Lubniewice

tel.: +48 95 755 70 52
promocja@lubniewice.pl
www.lubniewice.pl

LOTUR Lubuska turystyka weekendowa bez barier 39



kagow

Weekend aktywnie

kagéw — miasto potozone w wojewddztwie lubuskim, w powiecie
Swiebodzinskim, na pdétnoc od szosy E30 i autostrady A2, na terenie
tagowsko-Sulecinskiego Parku Krajobrazowego.

Loty Motolotnia

Loty w tandemie z licencjonowanym pilotem nad tagowem, mozliwosé
wykupienia filmu z lotu. Kontakt: +48 791 182 667

Rejsy Lodzia po jeziorze Ciecz (Trzesniowskie)
i po jeziorze kagowskim
Rejsy todzig po jez. Ciecz (Trzesniowskie) do 12 osdb. i jez. Lagowskim
do 16 osdb. Miejsca sg dostosowane do potrzeb oséb poruszajacych
sie na wozku inwalidzkim.
Kontakt:
® Rejsy Lodzig po jeziorze Ciecz (Trzesniowskie)
Andrzej Marikowski +48 505 095 032
® Rejsy kodzig po jeziorze Lagowskim
Grzegorz Rutkowski +48 535 687 099

Park liniowy

Park linowy jest potozony w kagowie, oferuje 3 rézne stopnie trudnosci.
Kazdy moze sprawdzi¢ swoje mozliwosci. Kontakt: tel.: +48 683 412
372, parklinowy.lagow@gmail.com

Nurkowanie

Baza nurkowa ,,Babska Nurka” znajduje sie u podndza Zamku, w prze-
pieknym tagowskim parku, pomiedzy dwoma jeziorami — Lagowskim
i Trzesniowskim. Kontakt: +48 504 700 653

Szlaki rowerowe

Sulecin — Uroczysko Lubniewisko — Trzemeszno — Wielowies — tagow —
Torzym

To 26ty szlak na pograniczu powiatu sulecinskiego i $wiebodziriskiego.
Trasa liczy 52 km i jest typowa petlg kolarska, prowadzi nas przez
Pojezierze kagowskie, wraz z kagowskim Parkiem Krajobrazowym.

Warto zobaczy¢
* Dwa jeziora: kagowskie oraz Ciecz (Trzesniowskie)
® Mini Zoo w Porcie 2000 (11 km)
® Zamek Joannitow
® Wioska Indianska May-Oo w Jemiotowie (3 km)
¢ Skansen Maszyn Rolniczych w Jemiotowie (3 km)

Imprezy kulturalne
¢ Lubuskie Lato Filmowe — najstarszy polski festiwal filmowy
(0d 1969,
® Plenery Malarskie — tagowski Dom Artysty
® Jarmark Joannitow
¢ Dnitagowa
® Bieg tagowskiego Lata
® Festiwal Rock Blues i Motocykle — zlot motocyklowy

organizowany co roku w drugi weekend lipca
przez kKlub 96MC Poland

® Maluchowa Majéwka — zlot polskich Fiatéw 126p
® Migdzynarodowy Festiwal Folkloru
® Miedzynarodowy Festiwal ,Abysmy Byli Jedno”
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kagow

Weekend kulinarmie

Hotel Bukowy Dworek

Hotel Bukowy Dworek™* potozony jest w samym centrum
pieknej ziemi lubuskiej. Otoczenie laséw i bliskos¢ jezior znaj-
dujacych sie w Parku Krajobrazowym to okazja do relaksu
w bliskim kontakcie z natura.

Hotel oferuje 118 miejsc noclegowych, w pokojach hotelo-
wych i catorocznych domkach finskich. Wszystkie pokoje
i domki wyposazone sg w telefon, TV sat, tazienke, suszarke
do wioséw. Do dyspozycji gosci jest rowniez: basen, sauna,
jacuzzi, korty tenisowe, boiska sportowe do koszykowki,
siatkéwki, pitki noznej, park z oczkiem wodnym.
Restauracja hotelowa posiada w menu produkty regionalne
tj. ryby stodkowodne czy tez grzyby.

W kagowie ok. 3 km od Hotelu znajduja sie np. drewniane
pomosty przy plazy, na ktére moze wjecha¢ samodzielnie
osoba na wozku inwalidzkim.

Karczma Podzamcze

Restauracja prowadzona rodzinnie serwuje dania wiasnej
produkgji. Lokal potozony w centrum kagowa.

Warto zobaczy¢
e Dwa jeziora: Lagowskie oraz Ciecz (Trzesniowskie)
e Park Linowy
e Szlaki rowerowe, piesze, nordic walking
e Mini Zoo w Porcie 2000
e Zamek Joannitow
Stadnina Konna Rancho Kimana
Wioska Indiariska May-Oo w Jemiotowie
e Skansen Maszyn Rolniczych w Jemiotowie

Geovita S.A. Hotel Bukowy Dworek

Gronoéw 23
66-220 Lagow

tel.: +48 68 341 20 88
bukowydworek@geovita.pl
www.geovita.pl/hotel-bukowy-dworek

Karczma Podzamcze

ul. Kosciuszki 1
66-220 kagow

tel.: +48 608 807 468
www.karczmapodzamcze.pl
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kagow

Weekend z kulturg

Amfiteatr kagéw - Centrum Kultury
i Sztuki

tagowski amfiteatr zostat wybudowany w 1969 r. tuz
pod murami Zamku Joannitéw. Co roku odbywa sie
w nim Festiwal Filméw Fabularnych oraz wiele innych
imprez tanecznych, kabaretowych oraz koncertéw.
Amfiteatr moze pomiesci¢ do 700 osdb.

Imprezy cykliczne

e | ubuskie Lato Fiimowe — najstarszy polski
festiwal filmowy (od 1969 r.)

* Plenery Malarskie — kagowski Dom Artysty

e Jarmark Joannitéw

e Dnitagowa

¢ Bieg kagowskiego Lata

¢ Festiwal Rock Blues i Motocykle — zlot
motocyklowy organizowany co roku w drugi
weekend lipca przez klub 96MC Poland

¢ Maluchowa Majowka — zlot polskich Fiatow
126p

* Miedzynarodowy Festiwal Folkloru

* Miedzynarodowy Festiwal ,Abysmy
Byli Jedno”

Warto zobaczyé

e Dwa jeziora: Lagowskie oraz
Ciecz (Trzesniowskie)

e Park Linowy

e Szlaki rowerowe, piesze, nordic walking

Amfiteatr w kagowie

ul. Chrobrego
66-220 Lagow

tel.: +48 503 132 047
promocja@lagow.pl
www.lagow.pl
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teknica

Weekend z przyrodg

keknica lezy w potudniowo-zachodniej czesci wojewddztwa lubu-
skiego, bezposrednio przy granicy Polski i Niemiec, ktérg stanowi
rzeka Nysa tuzycka. W bezposrednim sasiedztwie po drugiej
stronie rzeki lezy miasto Bad Muskau.

Park Muzakowski

W 2004 r. Park Muzakowski zostat uznany za dobro Swiatowego
Dziedzictwa UNESCO. Park Muzakowski, inaczej Park Muskau,
ktdra to nazwa jest jego nazwa historyczng, zostat zatozony
w 1. pofowie XIX w. Twdrcg parku — pomystodawcg i autorem
koncepciji — byt pruski arystokrata, wtasciciel lokalnych débr,
ksiaze Hermann von Pickler-Muskau. To jedno z najrozleglej-
szych historycznych zatozen parkowych w Europie, w ktérym
zrealizowany zostat program kompozycyjny krajobrazowego parku
angielskiego, nalezy do najwybitniejszych osiagnie¢ europejskiej
sztuki ogrodowej. Park Muzakowski, wpisany w malowniczg
scenerie Doliny Nysy, to swoiste potgczenie natury oraz sztuki
ogrodniczej. To precyzyjnie przemyslana kompozycja, faczaca
elementy naturalne i kulturowe. Dzi$ intryguje tych, ktérzy jeszcze
go nie znajag i zachwyca tych, ktérzy go juz odkryli — bowiem
podziwiane parkowe obiekty i miejsca to precyzyjnie dobrane
sktadniki wyimaginowanego $wiata, to opowies¢ o pigknie, ktdrg
chce nam przekazac jej tworca.

Geopark Luk Muzakowa

Europejski Geopark uk Muzakowa obejmuje obszar jednej z naj-
lepiej uksztattowanych moren czotowych w Europie Srodkowej —
tuk Muzakowski. Jest on pierwszym polskim geoparkiem,
ktory zyskat status geoparku europejskiego. Geopark to efekt
dziatalnosci lodowca, przyrody i ludzi. Jego naturalnym bogac-
twem jest plytko zalegajacy wegiel brunatny. Dziatalno$¢ gérnicza
odcisneta pietno na strukturze krajobrazu. Powstate w ten sposéb
pojezierze z ponad 100 zbiornikami wodnymi wabigcymi barwa
i ksztattem. Trasa dla turystéw jest specjalnie oznakowana, dwuje-
zycznymi tablicami, przy najwiekszych atrakcjach parku. Na sciezke
prowadzg 3 wejscia.

Wstep do o parku jest wolny. Park jest dostepny przez catg dobe,
mozna go zwiedzac¢ takze na rowerze.

Obowigzuja zakazy: zakaz wjazdu pojazdami mechanicznymi,
zakaz palenia ognisk, zakaz niszczenia budowli parkowych i roslin-
nosci. Zabronione jest przebywanie na terenie parku w przypadku
wystgpienia gwattownych zmian pogodowych (silne wiatry, burze
itp.), z uwagi na wigzace sig z tym ryzyko.

Formy aktywnosci
® Zwiedzanie parku indywidualne lub z przewodnikiem
Po stronie polskiej
Ustugi oferowane w jezyku polskim przez przewodnikdw
zrzeszonych przy Stowarzyszeniu Geopark ,+uk Muza-
kowa”, www.lukmuzakowa.com.pl

»
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Zwiedzanie parku bryczkg

Po stronie polskiej

Bryczka stacjonuje w rejonie Mostu Podwdjnego.
Firma oferuje przejazdzki po parku oraz pikniki.
Gospodarstwo Agroturystyczne,

Franciszek Mukoid

Zarki Wielkie

tel.: +48 68 375 37 09,

tel. kom. +48 503 479 349
www.mukoid.dormire.pl

Zwiedzanie parku rowerem

Po stronie polskiej

Rower mozna wypozyczy¢ w miescie Leknica
po wczesniejszym kontakcie telefonicznym.
Wypozyczalnie prowadzi:

Osrodek Kultury Sportu i Rekreacji

ul. Wojska Polskiego 2

68-208 keknica

tel.: +48 68 362 41 41

Splywy kajakowe i pontonowe

Po stronie polskiej

Wypozyczalnia znajduje sie we wsi Bronowice,
ok. 2 km od teknicy. Firma oferuje sptyw

po Nysie tuzyckiej od Parku Muzakowskiego
do Zarek Wielkich lub dalej. Organizuje réwniez
splywy po Kwisie i Bobrze i innych rzekach.
Do dyspozycji kajaki jedno i dwuosobowe
oraz pontony z petng obstuga.

Stawomir Gtgb

tel.: +48 68 362 41 04, +48 600 882 328
www.kajaki-leknica.pl

Spacery tematyczne

Po stronie polskiej

Prowadzone przez specjalistow z zakresu
ochrony przyrody i krajobrazu, botanikéw

i lesnikow. Uczestnicy spaceréw poznajg
osobliwosci przyrodnicze Parku Muzakowskiego
i jego otoczenia, rosngce na tym terenie drzewa
i krzewy, zyjace tu zwierzeta oraz budowe
geologiczng terenu.

tel.:/fax +48 68 362 41 82,

tel. kom. +48 600 69 87 87
pracownia.leknica@nid.pl

Warto zobaczyé

Park Krajobrazowy ,tuk Muzakowa”
Muzeum i Park w Branitz

Ogrod Rézany w Forst

Muzakowska Le$na Kolej Waskotorowa
Rezerwat “Nad Miyriska Struga”
Malownicze pojezierze antropogeniczne

Morena czotowa dostrzegalna réwniez
z kosmosu

Imprezy kulturalne

Swieto Parku Muzakowskiego
Jabtoniowy Zawrdt Gtowy

Katarzyna Jagiefto. Pracownia Terenowa
»Park Muzakowski” w keknicy NID

tel.: +48 68 362 41 82
pracownia.leknica@nid.pl
www.park-muzakowski.pl
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Maszewo

Weekend aktywnie

Gmina Maszewo potozona jest w srodkowo-zachodniej czesci wojewddztwa lubuskiego
w powiecie krognienskim. Potudniowy fragment gminy zajmuje odcinek Doliny Odry Srod-
kowej (odcinek krosnieniski), zwigzany z pradoling Odry systemem ptaskich teras.

W Gminie Maszewo wystepuja trzy szlaki nordic walking o réznym stopniu trudnosci.

Trasa charakteryzuje sie malownicza okolica wsrdd zabytkdw historycznych, stawdw
i doling rzeki Odry.

Rybakowka szlak zielony

Trasa: Trzebiechdw — wokdt stawdw rybnych

Walory: Trasa prowadzi wokét i pomiedzy stworzonymi w Sredniowieczu przez Cysterséw
stawami rybnymi Trzebiechéw

Szlak Naftowy szlak czerwony

Trasa: Maszewo — Potecko (Krzesiriski Park Krajobrazowy po przeptynieciu promem na drugi
brzeg Odry) — Maszewo

Walory: Przejazdzka promem na drugi brzeg Odry i mozliwos$¢ zwiedzenia Krzesiriskiego
Parku Krajobrazowego. Zwiedzenie miejsca, w ktdrym po raz pierwszy na ziemiach
Zachodniej Polski odkryto rope naftowa.

Trasa Debowy Las szlak niebieski
Trasa: Krzyz w okolicach Bytomca — polder Krzesin-Bytomiec — krzyz
Walory: Krzesinski Park Krajobrazowy i Polder Krzesin-Bytomiec

Szlaki w Gminie Maszewo rozciagaja sie wzdtuz stawdw rybnych i doliny rzeki Odry w Krze-
sinskim Parku Krajobrazowym. Jest mozliwo$¢ wedkowania nad jeziorem Granicznym.

Szlaki nordic walking sa idealnym miejscem na spedzenie aktywnie wolnego czasu.
Powierzchnia szlakéw jest ptaska, w zaleznosci od trudnosci trasy z licznymi wzniesieniami.
Sciezki szlakéw nordic walking w okolicy wsi Radomicko potozone sg w alei dgbowej oraz
wsrdd boréow sosnowych. W Krzesiriskim Parku Krajobrazowym szlakiem alei debowej
dojdziemy réwniez do kopalni ropy naftowej i gazu ziemnego w dolinie rzeki Odry potozonej
we wsi Potecko. Natomiast do zwartej zabudowy w miejscowosci Potecko szlaki wytyczone
sg wzdtuz alei brzéz, klonéw i lipy.

W gminie Maszewo jest ponad 70% laséw, w ktorych zyja liczne gatunki zwierzat townych.

Warto zobaczy¢:
® 15 potudnik okreslajacy czas $rodkowoeuropejski
® deby zabytkowe przy grobowcu kanclerza Niemiec Leopolda von Caprivi w obre-
bie wsi Skérzyn
grobowiec kanclerza Niemiec Leopolda von Caprivi w obrebie wsi Skdrzyn
fragment mtynu wodnego na rzece Pliszka
® wodospad na rzece Pliszka w obrebie wsi Rzeczyca
elektrownia wiatrowa w Instytucie Ekologii Stosowanej
dr. hab. inz. Wojciecha Halickiego
koscidt zabytkowy we wsi Ggstowice
kosciot zabytkowy we wsi Rzeczyca
kosciot zabytkowy we wsi Maszewo
koscidt zabytkowy we wsi Rybaki

® staw w Skorzynie gospodarstwa rybackiego karp Urzad Gminy Maszewo
® strozéwka stawowa w kompleksie Skorzyn Maszewo 71
® przeprawa promowa na rzece odrze we wsi Potecko 66-614 Maszewo

Imprezy kulturalne:
* Noc Swietojariska w Pofecku (w lipcu)
® Flis Odrzanski w Potecku (w lipcu)
° Swieto Kapusty w Gestowiec (w sierpniu)

tel.: +48 68 383 13 21
sekretariat@maszewo.net.pl
www.maszewo.net.pl
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Maszewo

Weekend na wsi

Trzebiechow

Owalnica, ktdrej poczatki siegaja 1308 roku. Z czasem prze-
ksztatcita sie w wielodroznice. We wsi istniat majatek, po kto-
rym pozostat wcigz dziatajacy folwark i przypatacowy park
z XVIII w. W okolicy odkryto 5 stanowisk archeologicznych.

Skoérzyn

Nazwa wsi jako Skorin pojawia sie w 1308 roku. Skorzyn jest
znany z tego, ze ostatnie 5 lat zycia spedzit tu Leo Caprivi.

Maszewo

Pierwsze wzmianki 0 Maszewie (niemiecka nazwa Messow)
pochodzg z 1251 roku.

Potecko

Pierwsza wzmianka o wsi pochodzi z 1277 roku, ale istnigjace
stanowiska archeologiczne ujawniajg wczesnodziejowe i Sre-
dniowieczne dzieje wsi. Wies byta wiasnoscig miasta Krosna.

Rybaki

Wies posiada charakterystyczng zwarta zabudowe wiejska.
Dtuga historig potwierdzajg stanowiska archeologiczne, a jest
ich pietnascie.

Bytomiec

Wies o niedtugim rodowodzie. Zatozona jako kolonia w XVIII w.
i rozbudowana na przetomie XIX i XX w. W okolicy trzy stano-
wiska archeologiczne.

Szydiéw
Kiedys nad Odra, niedaleko Bytomca, istniato miasto Szydtdw.

Gréd ten najprawdopodobniej zostat zniszczony przez okopy
wojskowe z czasow wojen szwedzkich w XVII w. i stat sie wsig.

Krzesinski Park krajobrazowy

Krzesinski Park Krajobrazowy zostat utworzony w 1998 r. na
terenie 3 gmin: Cybinka, Gubin i Maszewo, rozporzgdzeniem
Wojewody Zielonogodrskiego. Jego powierzchnia wynosi 8546
ha i obejmuje tereny pradoliny Odry oraz uj$ciowy fragment
koryta rzeki Nysy kuzyckiej lezacy naprzeciwko Potfecka.
Charakterystyczna cechg Parku jest duzy udziat w jego
powierzchnitak i pdl. Najcenniejszym obszarem Krzesiriskiego
Parku Krajobrazowego jest zalewany okresowo polder prze-
ciwpowodziowy Krzesin-Bytomiec. Duze obszary okresowo
zalewanych lub podmoktych gk stwarzaja odpowiednie
warunki bytowania dla wielu gatunkéw zwierzat.

Urzad Gminy Maszewo

Imprezy kulturalne 2/I6azz&w& 4l
» Noc Swietojariska w Potecku (w lipcu) . aszewo
¢ Flis Odrzanski w Potecku (w lipcu) tel.: +48 68 383 13 21

o Swieto Kapusty w Gestowiec (w sierpniu) sekretariat@maszewo.net.pl
www.maszewo.net.pl
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Miedzyrzecz

Weekend z historig

Miedzyrzecz to miasto w wojewddztwie lubuskim.
Potozony na Pojezierzu Lubuskim, miedzy rzekami
Obra i Paklica, w pdtnocnej czesci Bruzdy Zbaszyn-
skiej na Pojezierzu Lubuskim.
Przez miasto przebiega wiele szlakdw i drog tury-
stycznych. W Miedzyrzeczu i okolicach lezg trzy
najwazniejsze osrodki sakralne regionu:
¢ Rokitno z Sanktuarium Maryjnym
e Goscikowo-Paradyz — petnigce obecnie
funkcje Seminarium Duchownego, wczesniej
funkcjonowato jako cysterskie opactwo
o Miedzyrzecz (Swiety Wojciech), gdzie ponad
1000 lat temu zamordowano pierwszych
polskich meczennikéw

Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej im. Alfa
Kowalskiego

Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej im. Alfa Kowalskiego
ma najwiekszy w Polsce zbidr portretdw trumien-
nych, tablic inskrypcyjnych i herbowych. W komplek-
sie muzealnym znajduje sie ponadto: XIV w. zamek
Kazimierza Wielkiego, park, dom bramny, XVIII w.
budynek starostwa — obecnie Muzeum.

Istnieje mozliwosc czesciowego zwiedzania kom-
pleksu muzealnego przez indywidualne osoby nie-
petnosprawne. Wskazany wczesniejszy kontakt
telefoniczny z Muzeum.

Muzeum jest wyposazone w urzadzenia audio,
odtwarzajgce informacje dla oséb niewidomych
i stabowidzacych.

Po uprzednim zgtoszeniu jest mozliwa pomoc indy-
widualnej osobie niepetnosprawnej.

Zamek w Miedzyrzeczu

Otoczona fosg Sredniowieczng twierdza obronna
wzniesiona ok. 1350 roku, przez Kazimierza Wiel-
kiego, w miejscu grodu warownego z drugiej potowy
IX wieku,

Zamek w Migdzyrzeczu powstat na miejscu star-
szego, drewniano-ziemnego grodu, potozonego
w widtach Obry i Paklicy. Prawdopodobnie w XIlI
wieku na terenie osady wzniesiono murowang wieze,
a petna przebudowa w ceglang warownie nastagpita
w potowie XIV stulecia za panowania Kazimierza
Wielkiego i wedtug zrodet inicjatorem przedsigwzig-
cia byt wtasnie nasz stynny krol.

»

48  Lubuska turystyka weekendowa bez barier LOTUR



Miedzyrzecki Rejon Umocniony Muzeum
Fortyfikacji i Nietoperzy w Pniewie

MRU to najwieksze pomilitarne podziemia w Europie
wybudowane w celu odparcia niespodziewanego
ataku polskich wojsk. W centralnej czesci znajduje
sie bezcenny system podziemnych tuneli, o dtugosci
ponad 32 km. W ich obrebie funkcjonuje najwiekszy
rezerwat nietoperzy w Europie.

Mozliwos¢ otwarcia wjazdu do podziemi dla grup
poruszajacych sie na wozkach. W sgsiedztwie
Muzeum znajduje sie Park Militarny, miedzy innymi
z miniaturami obiektéw bojowych MRU. Dla oséb
sprawnych ruchowo jest mozliwos¢ przejazdow
pojazdem militarnym.

Warto zobaczy¢

e kosciot parafialny pod wezwaniem
Sw. Jana Chrzciciela

* kosciot ewangelicki

© zbor luteranski

* synagoga z XIX wieku

¢ aleja lipowa, wyjazd z miasta do Skwierzyny,
z potowy XIX wieku

° zespot zamkowy, z XIV wieku

® ruiny zamku

e ratusz z 1813 roku

* zespodt stacji kolejowej

* dworzec z 1885 roku

* dawny szalet z 1885 roku

* dwie wodociggowe wieze cisnien

Imprezy kulturalne
* Dni Miedzyrzecza
* Ogolnopolski Turniej Tanca Towarzyskiego
0 Puchar Burmistrza Miedzyrzecza
e Dozynki Gminne
o Swieto Obry i Paklicy

Miedzyrzecki Rejon Umochniony
Muzeum Fortyfikacji i Nietoperzy
w Pniewie

Pniewo 1
66-300 Miedzyrzecz

tel.: +48 95 741 99 99
www.bunkry.pl
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Muzeum Ziemi Miedzyrzeckiej
im. Alfa Kowalskiego

Podzamcze 2

66-300 Miedzyrzecz

tel.: +48 95 741 25 67
mczmuzeum@poczta.onet.pl
www.muzeum-miedzyrzecz.pl
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Mierzecin

Weekend aktywnie

Mierzecin wies w wojewddztwie lubuskim, w powiecie strze-
lecko-drezdeneckim, w gminie Dobiegniew. Wies lezy koto
Dobiegniewa (ok. 7 km na potudniowy wschdéd) nad rzeka
Mierzecka Struga, przez wies przebiega droga krajowa 161,
oraz linia kolejowa nr 351 Poznan — Szczecin.

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort to elegancki kom-
pleks wypoczynkowy, w ktérym duch historii dyskretnie
przeplata sie z nowoczesnoscia. Patac otoczony jest malow-
niczymi parkami, lasami i jeziorami, ktére zachwycaja niepo-
wtarzalnym pieknem i pozwalaja rozsmakowac sie w urokach
kazdej pory roku spedzanej w Mierzecinie.

Entuzjasci aktywnego spedzania czasu z pewnoscia wybiorg
cos z bogatej oferty rekreacyjnej — jazde konnag, basen, kom-
pleks saun, fithess, bowling, tenis, nordic walking, wycieczki
rowerowe, sptywy kajakowe, strzelnice i wiele innych atrakgji.

Profesjonalne wyposazenie Stadniny Patac Mierzecin, zna-
komicie przygotowane konie oraz wykwalifikowany instruktor
tworzg wspaniate warunki zaréwno do stawiania pierwszych
jezdzieckich krokow, jak i doskonalenia umiejetnosci doswiad-
czonych jezdzcow.
Osobom, dla ktérych odwiedziny w patacowej stadninie
to pierwsza stycznos¢ z kormi, obiekt poleca na poczatek
zajecia nauki czyszczenia i siodtania oraz jazde na lonzy.
Bardziej zaawansowanym jezdzcom natomiast wyjazdy
w teren, gdzie dostepne sa tory stiplowe oraz zajecia na ujez-
dzalni. Z konnych atrakcji moga réwniez korzystac najmtodsi.
Oprowadzanie na kucykach z pewnoscig dostarczy im wiele
radosci i zabawy.
Okolice Mierzecina to raj dla mitosnikéw wedkarstwa. Znaj-
duja sie tutaj obfitujgce w ryby czyste jeziora, stawy i rzeki.
W Drawie wystepuje ponad 30 gatunkdw ryb, w tym wszyst-
kie tososiowate. Pobliskie jezioro o powierzchni 30 hektaréw
oraz staw sg regularnie zarybiane szczupakiem, sandaczem,
sumem i karpiem.
Do dyspozyciji Gosci sg profesjonalne wedki. Istnieje réwniez
mozliwos¢ wypozyczenia todki.
Warto zobaczyé

e Gotycki kosciot parafialny p.w. Chrystusa Kréla

z XIV w. w Dobiegniewie

o Koscidt p.w. $w. Jozefa w Dobiegniewie

* Ruiny Kosciofa i cmentarz w miejscowosci Ostrowite

¢ Elektrownia Wodna Kamienna

* Mauzoleum rodziny von Waldow w Mierzecinie

Imprezy kulturalne
e Konkurs Recytatorski Poezji obozowej Oflagu Il C
Woldenberg w Dobiegniewie
* Swieto Konia w Mierzecinie
* Noc Swietojariska w Stowinie
* Watra temkowska w tugach
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Mierzecin

Weekend ze SPA

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort

Niespotykang na skale krajowa wartoscia jest wykorzystywanie w pataco-
wym Grape Spa owocdw z wiasnej winnicy do zabiegdw odmtadzajacych
i relaksacyjnych.

Spotkaj nature przyjemnosci

Grape Spa powstato, by dzieli¢ si¢ pasja do wina i przyjemnoscia aktyw-
nego wypoczynku oraz korzystania z urokdw natury.

Do Spa przeniesiono wiasciwosci odmtadzajace winogron oraz to, czego
koneserzy szukajg w winie: piekno, koloryt, zapach i przyjemnosc delek-
towania sie.

Specjalne receptury zabiegowe z wykorzystaniem winogron z patacowej
winnicy zostaty opracowane dla Grape Spa przez marke kosmetykow
naturalnych Kurland.

Najpiekniejszym uzupetnieniem koncepcji Grape Spa sa doskonate
kosmetyki i unikalne procedury $wiatowej renomy francuskiej marki
Caudalie — twdrcy winoterapii.

W ofercie znajduje sie rowniez szeroka paleta odmtadzajacych zabiegdw
i rytuatéw na twarz i ciato, kgpiele winne oraz gama autorskich masazy.

Do dyspozycji gosci Grape Spa jest basen oraz bogata i kompleksowa
strefa saun, tazni, grot i wypoczywalni. Basen rekreacyjny z hydromasa-
zami, gejzerem, bagbelkowymi lezankami i przeciwpragdem, wylewkami
masujacymi barki oraz jacuzzi pozwolg wspaniale zrelaksowaé sie nie-
zaleznie od wieku i kondyciji fizycznej.

W strefie saun odnajdzie sie zarowno mozliwos$¢ btogiego wypoczynku,
delikatnych, odstresowujacych i oczyszczajgcych kapieli saunowych,
jak i intensywnych, wzmacniajacych seanséw w wysokiej temperaturze.

Poza tradycyjna sauna finska, sucha i bardzo ciepta (100°C), osoby
bardziej wrazliwe i z tendencja do pekajacych naczynek moga sko-
rzysta¢ z dobroczynnego dziatania sauny na podczerwien (sucha,
50°C). Kompleks saun i tazni inspirowanych termami rzymskimi pozwoli
na rozluznienie miesni, stymulacje krwiobiegu i oczyszczenie organizmu
z toksyn oraz pielegnacje skory i wioséw: caldarium ($ciany i siedziska
ogrzewane do temperatury 43 — 48°C), nastepnie laconium (ciepto suche
65°C) i faznia parowa (50 — 55°C, wilgotnosc¢ bliska 100%) idealna do
oczyszczania porow skory.

Wyjatkowe chwile wyciszenia i tagodnosci oferujg groty sensoryczne
z muzyka i gra Swiatet: aromaterapeutyczna (temperatura 38 — 45°C)
i inhalacyjna (temperatura 38°C) przeciwdzialajaca przezigbieniom i infek-
cjom, szczegdlnie polecana najmtodszym.

Odpowiednie schtadzanie ciata po seansach saunowych zapewni grota
skalna z wodospadem (woda o temperaturze 14°C) i specjalny natrysk
naczyniowy umozliwiajgcy schtadzanie ciata w kierunku serca.

Sciezka koriczy sie delikatnie w tepidarium na cieptych, mozaikowych
lezankach podgrzewanych do temperatury 37 — 38°C.

Wyjatkowa sceneria wypoczywalni z oczkiem wodnym zacheca do
relaksu i odprezenia na komfortowych, miekkich tézkach.

Imprezy kulturalne
* Konkurs Recytatorski Poezji obozowej Oflagu Il C Woldenberg
w Dobiegniewie
* Swieto Konia w Mierzecinie
Noc Swietojariska w Stowinie
* Watra kemkowska w tugach
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Patac Mierzecin NOVOL
Sp. z 0.0. Spétka Komandy-
towa

Mierzecin 1

66-520 Dobiegniew

tel.: +48 95 713 15 00
recepcja@palacmierzecin.pl
www.palacmierzecin.pl
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Mierzecin

Weekend kulinarmie

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort

Patac Mierzecin Wellness & Wine Resort to elegancki
kompleks wypoczynkowy, w ktdrym duch historii dyskret-
nie przeplata sie z nowoczesnoscia. Pafac otoczony jest
malowniczymi parkami, lasami i jeziorami, ktére zachwycaja
niepowtarzalnym pieknem i pozwalaja rozsmakowac sie
w urokach kazdej pory roku spedzanej w Mierzecinie.

Menu oparte na darach natury obfituje w sezonowe warzywa
i owoce, warzywa i ziota z wiasnych upraw, ryby z pobliskich
jezior, dziczyzne oraz grzyby. Czerpiac z najwazniejszych zato-
zen nurtu Slow Food, wigkszos¢ produktow wykorzystywa-
nych do kompozycji dart pochodzi od lokalnych dostawcow.
Sasiadujaca z restauracjg Winnica Patac Mierzecin — jedna
z najwiekszych w kraju, nie pozostaje bez wptywu na kon-
cepcje miejsca. Szeroka paleta wtasnych win, nagradzanych
na konkursach w kraju i za granicg doskonale podkresla
smak potraw.

Warto zobaczy¢

e Gotycki koscidt parafialny p.w. Chrystusa Kréla
z XIV w. w Dobiegniewie

* Koscidt p.w. $w. Jozefa w Dobiegniewie

¢ Ruiny Kosciota i cmentarz w miejscowosci Ostrowite
e Elektrownia Wodna Kamienna

e Mauzoleum rodziny von Waldow w Mierzecinie

Imprezy kulturalne
e Konkurs Recytatorski Poezji Obozowej Oflagu Il C
Woldenberg w Dobiegniewie

 Swieto Konia w Mierzecinie
* Noc Swietojariska w Stowinie
e \Watra kemkowska w tugach

Patac Mierzecin NOVOL Sp. z o.o.
Spotka Komandytowa

Mierzecin 1, 66-520 Dobiegniew

tel.: +48 95 713 15 00
recepcja@palacmierzecin.pl
www.palacmierzecin.pl
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Powiat Krosnienski

Weekend aktywnie

Powiat Krosnienski jest miejscem atrakcyjnym, godnym
zainteresowania dla tych, ktérzy chca ciekawie i spokoj-
nie spedzi¢ wolny czas wsrdd spokojnych i pogodnych
ludzi. We wszystkich gminach powiatu znajdujg sie cenne
zabytki kultury, ciekawe okazy fauny i flory. Powiat charak-
teryzuje sie ciekawa rzeZba terenu, posiada liczne akweny
wodne, jeziora, stawy oraz rzeki.

Infrastruktura turystyczna powiatu kro$nieriskiego sprzyja
aktywnemu wypoczynkowi. Pobliskie jeziora w tocho-
wicach i Osiecznicy zachecajg do letniego relaksu na
odnowionych plazach, na ktére mozna bezpiecznie
dotrze¢ Sciezkami rowerowymi. Liczne rzeki, jeziora
i stawy hodowlane to raj dla wedkarzy. Okoliczne lasy,
bogate w zwierzyne i runo lesne sa doskonatym miejscem
zaréwno na udane polowanie, jak i grzybobranie.
Czesé Gminy (275 ha) znajduje sie na terenie Gryzyn-
skiego Parku Krajobrazowego, utworzonego w 1996
roku. Park nalezy do Zespotu Parkéw Krajobrazowych
Wojewddztwa Lubuskiego. Jest on swoistym skansenem
rzeZby polodowcowe;.
Rzeka Odra przeptywajaca przez Krosno Odrzanskie jest
jednym z gtéwnych ciagdw zeglugi srodladowej w Pol-
sce. Wcigz rozwijajgca sie infrastruktura dotyczaca tej
majestatycznej rzeki powoduje, ze cieszy sie ona coraz
wiekszym zainteresowaniem wsrod turystow. W planach
rozwoju miasta znajduja sie takze pole namiotowe, przy-
stan dla kajakéw, modernizacja juz istniejacego portu czy
wypozyczalnia rowerow.
Zawijajac do Krosna Odrzanskiego zaden z turystow sie
nie rozczaruje. Miasto ma do zaoferowania liczne punkty
gastronomiczne, hotelowe i ustugowe. Znajduje sie w nim
wezet szlakow turystycznych zaréwno rowerowych, pie-
szych jak i konnych.
Warto zobaczy¢

e barokowy kosci¢t parafialny w Krosnie Odrz.

e XVI-wieczny ratusz miejski w Gubinie

e Bytnica — XIX-wieczny zespdt zabudowy

mieszkalnej w Bytnicy

e Chlebowo — gotycki kosciot z XIII wieku

e Czetowice — poznogotycki kosciot z XV wieku

* Gestowice — barokowy koscidt z konca XVII wieku

e Gryzynski Park Krajobrazowy

Imprezy kulturalne
e Lubuskie Zaduszki Jazzowe w Krosnie Odrz.
¢ Turniej Rycerski o Pierscien Ksigznej Jadwigi
Slaskiej w Krosnie Odrz.
* Wiosna nad Nysg w Gubinie
* Noc Muzedéw w Gubinie
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Starostwo Powiatowe

ul. Piastéw 10 B
66-600 Krosno Odrzariskie

tel.: +48 68 383 02 11
sekretariat@powiatkrosnienski.pl
www.powiatkrosnienski.pl
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Paradyz-Goscikowo

Weekend z wyciszeniem

Goscikowo, dawniej Paradyz to wies w powiecie swiebodziriskim, w gmi-
nie Swiebodzin. Potozona w $rodkowej czesci Pojezierza Lubuskiego,
w kotlince polodowcowej, na lewym brzegu rzeki Paklicy. Sasiaduje
z Jordanowem, od ktérego oddzielona jest rzeka.

Dawng nazwe Paradyz zachowat pocysterski zespdt klasztorny i uloko-
wane w nim Wyzsze Seminarium Duchowne.

Zespot klasztorny opactwa cysterskiego

w Goscikowie-Paradyzu

Jest to najwieksze i najlepiej zachowane zatozenie klasztorne w woje-
wodztwie lubuskim, obecnie siedziba Wyzszego Seminarium Duchow-
nego Diecezji Zielonogdrsko-Gorzowskiej bedacego jednoczesnie
filia Wydziatu Teologicznego Uniwersytetu Szczeciiskiego oraz
Muzeum Paradyskiego.

Kosciot

Koscidt opactwa cysterskiego w Goscikowie-Paradyzu wznoszony byt
w latach 1270-1397 w stylu gotyckim. W trakcie dziejow dwukrotnie
ulegat pozarom. Odbudowany w XVIII wieku przeksztatcony zostat
do formy barokowej. Kosciét jest tréjnawowa bazylikg na planie pro-
stokata z obejsciem za prezbiterium, kolistymi kaplicami w narozach
oraz kruchtg miedzy wiezami. Najwazniejsze miejsce w Swiatyni zajmuje
wielki barokowy oftarz z 1739 roku wykonany w warsztacie lubigskim
z obrazem Whniebowziecia Najswietszej Marii Panny autorstwa Felixa
Schefflera oraz figurami $wietych Piotra i Pawta oraz relikwiarzami zawie-
rajgcymi doczesne szczatki starozytnych meczennikéw $w. Amancjusza,
$w. Cedoniusza, $w. Damazego, $w. Donata i $w. Sewelianusa.

Zespot klasztorny

Pozostate obiekty zatozenia klasztornego maja wystrdj barokowo-klasy-
cystyczny z elementami gotyku. Dwukondygnacyjny budynek klauzury
przylega do kosciota do wschodu oraz potudnia. Posiada dwa wirydarze.
W stylu gotyckim zachowany jest starszy, zwany matym. Zachowaty
sie tam gotyckie przgsta oraz fragmenty polichromii $ciennej. Przy tym
wirydarzu, w skrzydle wschodnim klasztoru znajdowat sie kapitularz.
W skrzydle potudniowym — refektarz. Drugi wirydarz, zwany duzym, jest
w stylu barokowym. W XVIII wieku w trzech narozach budynku klasz-
tornego dobudowano wieze w formie baszt, nakryte dzwonowatymi
hetmami. Klasztor z dwdch stron, od pdtnocy i zachodu, otaczajg ogrody,
w ktoérych rozmieszczono kamienne figury Swietych, migdzy innymi
Sw. Floriana, $w. Bernarda, $w. Benedykta i Sw. Marcina. Ciekawym
obiektem w obejsciu klasztoru jest rokokowa statua Maryi Niepokalanej
w otoczeniu $wietych z 1755, znajdujaca sie przed kosciotem.

Muzeum Paradyskie

Muzeum Paradyskie jest zbiorem pamiatek historycznych pozostawio-
nych na przestrzeni dziejow przez cysterséw paradyskich. W muzeum
znajduija sie réwniez zabytkowe monstrancje, naczynia i stroje liturgiczne.
Znajduje sig w nim réwniez kolekcja obrazdw.

Warto zobaczy¢
® kosciot pw. Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny
® Klasztor
® teren klasztoru (dawne ogrody klasztorne)
® ogrodzenie kosciota i klasztoru

Imprezy kulturalne
® festiwal muzyki dawnej zatytutowany Muzyka w Raju
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Pocysterski Zespot Klasztorny
Paradyz w Goscikowie

Goécikoyvo 3
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 381 10 21
kancelaria@paradisus.pl
www.paradisus.pl
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Rokitno

Weekend z wyciszeniem

Rokitno — miejscowos¢ potozona jest 12 km na pdéinoc od Miedzy-
rzecza. To urokliwe miejsce przy trasie Poznar — Gorzéw Wielko- +
polski posrad pdl, laséw i pagdérkéw. Odnajdziemy tam gérujace
nad nig wieze barokowej swigtyni, majestatycznie, lecz przyjaz-
nie witajgce wszystkich, ktdrzy pragna zobaczy¢ jej najwiekszy
skarb — Cudowny Wizerunek Matki Bozej Cierpliwie Stuchajace;j,
a takze ustyszec historie tych, ktérych Pani Rokitniariska przez
wieki wystuchiwata i obdarzata wieloma taskami.

W Rokitnie parafia istniata juz w XIl w. W 1333 r. powstat pierw-
szy drewniany koscidt. Byt kilkakrotnie niszczony i odbudowy-
wany. Wies miata obowigzki lenne wobec cysterséw z Bledzewa.
W XVIII w. wybudowano murowang $wiatynie, ktéra mozemy
podziwia¢ do dzis.

Sanktuarium Matki Bozej Cierpliwie Stuchajacej
w Rokitnie

Koscidt pw. Matki Bozej Rokitnianskiej zostat wyniesiony do
rangi Bazyliki mniejszej przez papieza Jana Pawta Il w 2001 r.
Zaprojektowat go krolewski architekt Karol Marcin Frantz. Miat
on zastagpi¢ drewniany koscidt, ktoéry nie byt wystarczajaco duzy,
by pomiescic wciaz rosnaca rzesze pielgrzymow przybywajacych
do Cudownego Obrazu. Budowe Bazyliki rozpoczeto w 1705 r.
Poczatkowo miata stangé na wzniesieniu nieopodal wsi, do dzis
zwanym Gorg Koscielng. Ostatecznie koscidt zaczgto budowac
w roku 1740 na specjalnie usypanym wzgorzu, w samym srodku
wsi. Sanktuarium w Rokitnie, wraz z jego gtéwnym przedmiotem
religijnej czci — Cudownym Obrazem Matki Bozej, posiada wie-
lowiekowa historig, jako szkota zywej wiary dla ludu tych ziem.

Modlitwa, wyciszenie — Bazylika, Ogrody rokitniarskie, Kalwaria
Rokitniariska

Rokitno to znak naszej potrzeby zatrzymania si¢ w biegu. Biegu,
jaki wyznacza nam tempo zycia, nieumiarkowanie w jego kon-
sumpcji. Biegu, podczas ktdrego nie mamy czasu ani na stucha-
nie, ani na opowiadanie. Tutaj, w Rokitnie, jest Ktos, Komu mozna
opowiadagd, Ktos, Kto stucha. Tutaj mozemy zahamowac swoje
zabieganie, wolnym krokiem przejs¢ wszystkie stacje zatrzyman.
Ogrody rokitnianskie

Do Rokitnianskich Ogrodéw najczesciej przybywajg autokarowe
wycieczki ztozone w wigkszosci z katolikéw. Maja do przejscia
okoto 4,5 km — 32 stacje meki Jezusa i bolesci Matki Bozej.
Indywidualnych turystéw Ogrody zachwyca swoim potozeniem,
réznorodnoscia zielonych zautkdw i labiryntem.

Imprezy kulturalne

W sanktuarium obchodzone sg 4 odpusty: Sanktuarium Matki Bozej

* Najswietszej Maryi Panny Krolowej Polski (3 maja) Slgl‘g:;:lr:ieeﬂuchajacej
* Matki Bozej Rokitnianskiej (18 czerwca)
* Narodzenie Naj$wietszej Maryi Panny Rokitno 37

(pierwsza niedziela wrzesnia) 66-340 Przytoczna

* Matki Bozej Rézaricowej
(pierwsza niedziela pazdziernika)

tel.: +48 95 749 30 43
www.rokitno.org
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Stawa

Weekend aktywnie

Stawa — miasto w powiecie wschowskim potozone na Pojezierzu Lesz-
czynskim, nad Jeziorem Stawskim.

Stawskie Centrum Kultury i Wypoczynku w Stawie
Osrodek wypoczynkowy jest malowniczo potozony w lesie brzozowym
i akacjowym, nad samym brzegiem Jeziora Stawskiego. Do dyspozy-
cji sg: domki, pole namiotowe, pole campingowe, strzezone kapieli-
sko, molo, elektryczny wyciag do nart wodnych — WakePark Stawa,
zjezdzalnia wodna, wypozyczalnia sprzetu wodnego, plac zabaw dla
najmtodszych, wypozyczalnia gokartéw i rowerdw, kort tenisowy, mini
golf, sklep spozywczy, punkty matej gastronomi, parking. Czes¢ dom-
kéw murowanych przystosowana jest dla oséb niepetnosprawnych.
Na polu campingowym jedna z toalet przystosowana jest réwniez
dla 0sdb niepetnosprawnych. Na calym osrodku drogi komunikacyjne
sg utwardzone (wytozone kostka).

Formy aktywnosci
* Sciezka rowerowa ,Nad Stawskim Jeziorem”
* polana rekreacyjna Swietobdr wraz z wieza widokowa ,Joanna”
¢ platforma widokowa ,Ptasi Raj”
® dciezka edukacyjna ,Lekcja Biologii Inaczej”
Sciezka przyrodniczo — lesna ,Wzgdrza Pszczdtkowskie”
multimedialny punkt edukacyjny ,Z Naturg Za Pan Brat”
w siedzibie Nadlesnictwa Stawa Slaska w Stawie
* mozliwos¢ obserwaciji ptaka wodnego
szlak zotty i zielony PTTK
Lubuski Klub Zeglarski (LKZ) w Stawie
Jacht Klub Zagtebia Miedziowego ,Chalkos” w Lubiatowie
* rejs po Jeziorze Stawskim statkiem Lubuszanin 2
(podczas rejsu istnieje mozliwosé wykupienia kolacji)
* wypozyczalnia sprzetu wodnego — Relax na terenie osrodka
wypoczynkowego SCKiW.
* \WakePark Stawa (elektryczny wyciag do nart wodnych)
* Koto kowieckie ,RYS”
mozliwos¢ potowu ryb po uprzednim wykupieniu zezwolenia
w Pensjonacie Stoneczko

Warto zobaczyé
e kosciot parafialny pw. $w. Michata Archaniota
* kosciot ewangelicki z 46-metrowa wieza
e zespdt patacowy, XVII-XIX wieku, przebudowany
w poczatku XX wieku
* patac barokowy
® najgrubszy okaz sosny czarnej na terenie Polski

Stawskie Centrum Kultury

Imprezy kulturalne ; .
i Wypoczynku w Stawie

* Festivitas Musica
* Reggae Hip-Hop Night ul. Odrodzonego Wojska Polskiego 19
e Lato bez granic 67-410 Stawa

* Noc Swigtojariska tel.: +48 68 356 64 52

* koncerty letnie ) www.sckiw.slawa.pl
* wystawy malarskie
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Statek pasazerski Laguna/Zefir

Weekend aktywnie

Stowarzyszenie Odra dla Turystéw organizuje rejsy
dwoma statkami pasazerskimi Laguna i Zefir po
okolicach malowniczej Doliny Srodkowej Odry. Porty
obstugiwane przez nasze jednostki to Gtogdw, Nowa
Sél, Bytom Odrzariski, Cigacice, Krosno Odrzanskie,
EisenhUttenstadt, Frankfurt n/O, Stubice i Kostrzyn n/O.

W ofercie rejsowej Odra dla turystéw proponuije:
rejsy otwarte dla indywidualnych pasazerdéw i grup
zorganizowanych, specjalne rejsy dla grup szkol-
nych i przedszkolnych, rejsy dla senioréw, rejsy
tematyczne. Ponadto rejsy czarterowe i organizacja
imprez okolicznosciowych, szkolen i konferenciji.

Z oferty ucieszy¢ sie moga mitosnicy turystyki proz-
drowotnej, gdyz jedna z propozycji Stowarzyszenia
sg organizowane cyklicznie z prelekcjami zdrowot-
nymi dla senioréow.

Seniorzy chetnie korzystaja z formy rekreacji jaka sa
rejsy po Dolinie Srodkowej Odry. Dlatego tez w ofer-
cie 2017 znajduja sie rejsy dla grup zorganizowanych
,00+".

Dla mtodszych pasazerdw przygotowywane sg atrak-
cyjne konkursy i rejsy edukacyjne.

Jest mozliwos¢ organizacii rejsow z muzyka na zywo
(gtownie koncerty jazzowe), z wystawami fotografii
przyrody nadodrzanskiej, z prelekcjami historycz-
nymi, z warsztatami fotograficznymi i malarskimi.

Jednostki Zefir i Laguna dysponuja dwoma pokia-
dami: gérnym — stonecznym i dolnym z klimatyzo-
wanym salonem, barem i toaletami dostosowanymi
do potrzeb osdb niepetnosprawnych.

MoZliwy jest réwniez transport rowerdw.

taczna ilos¢ miejsc na poktadzie: 92

Statek pasazerski LAGUNA/ZEFIR

Dolina Srodkowej Odry
ul. Garbarska 6/6
67-100 Nowa Sol

tel.: + 48 531 013 193
biuro@odradlaturystow.pl
www.odradlaturystow.pl
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Szprotawa

Weekend w miescie

Szprotawa miasto w wojewddztwie lubuskim, w powiecie zaganskim.
Szprotawa lezy w potudniowej czesci wojewddztwa lubuskiego. Miasto
usytuowane jest w odlegtosci 50 km od Zielonej Gory, 26 km od autostrady
A4, 60 km od granicy polsko-niemieckiegj.

Szprotawa to malownicze i bogate w zabytki miasto, potozone w potudnio-
wej czesci wojewodztwa lubuskiego, na Rowninie Szprotawskiej. Gmine
Szprotawa otacza kilka koron, dlatego to wiasnie korona stata sie podstawa
logotypu uzywanego w materiatach informacyjnych i promocyjnych.

Na kartach historii Ziemia Szprotawska zapisata sie juz w roku 1000.
To tutaj, w dawnej ltawie, na przedmiesciach Szprotawy, Bolestaw Chrobry
spotkat sie z cesarzem Ottonem lll. Dzisiaj kawa stanowi zachodnia dzielnice
miasta Szprotawy.

Aby blizej poznac przeszios¢ Szprotawy i jej dawnych mieszkancéw, mozna
zajrze¢ do Muzeum Ziemi Szprotawskiej. Warto zwiedzi¢ takze Izbe Historii,
to najstarszy i najciekawszy zbidr eksponatow, zdje¢ i dokumentéw zwia-
zanych z historig miasta i regionu.

Dla turystow przygotowano kilka propozyciji zwiedzania terendw Szprotawy
i okolic. Wart uwagi jest bardzo ciekawy ,szlak pétnocny” diugosci okoto
50 km.

Kosciot pw. Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny
Pierwsza pisemna wzmianka o kosciele pochodzi z 1260 roku. Pierwotnie
byfa to budowla kamienna o wiele mnigjszych rozmiarach niz obecnie. W XV w.
koscidt rozbudowano. Wnetrze posiada wystréj barokowy i regencyjny.
Na scianie pétnocnej znajduije sie ptyta nagrobna Bertolda z Wierzbna uzna-
wana za najstarsza datowana plyte nagrobna (1316 rok) Dolnego Slaska.
Pod kosciotem znajduja sie niedostepne krypty grobowe i domniemany
wezet podziemnych przejsé.

Po rozbudowie w latach 1416-1424 koscidt jest halowy, szescioprzestowy
z obejsciem i pieciobocznym zamknieciem od wschodu. Od pdtnocy
znajduje sie czworoboczna wieza, prostokatna kaplica N.M.P. i zakrystia.
Od potudnia podobne kaplice. Obok kosciota stoi dawny budynek klasz-
torny magdalenek, sprowadzonych tu w 1314 roku z Bytomia Odrzanskiego
przez ksiezng Mechtylde. Dobra jego zostaty przejete przez panstwo pru-
skie w czasie sekularyzacji dobr zakonnych w 1810 roku, a w budynku
klasztornym zatozono wowczas szkote rzemiesiniczg. Budynek po licznych
przebudowach stracit swoj stylowy charakter.

Warto zobaczy¢
e kosciot pw. sw. Andrzeja Apostota
e kosciot pw. Bozego Mitosierdzia
e kosciot ewangelicki pod wezwaniem Zbawiciela Kosciét pw. Wniebowziecia
* klasztor magdalenek z XVII wieku Najswietszej Marii Panny
cmentarz zydowski z potowy XIX wieku
e mury obronne z XIV wieku
baszta przy kosciele ewangelickim
* brama Zagariska — miejska, siedziba Muzeum tel.: +48 68 376 11 25

Ziemi Szprotawskigj promocja@szprotawa-um.pl
* ratusz www.szprotawa.pl

Plac Koscielny
67-300 Szprotawa

LOTUR Lubuska turystyka weekendowa bez barier 59



Strzelce Krajenskie

Weekend w miescie

Strzelce Krajenskie potozone sg na prawobrzeznej ziemi nad-
noteckiej, nad jeziorami: Klasztornym Goérnym, Dolnym Jezio-
rem oraz Mtynskim, w potudniowo-zachodniej czesci Krainy,
w potudniowo-zachodniej czesci Pojezierza Dobiegniewskiego,
przy drodze krajowej nr 22. Gmina obfituje w wiele zabytkdéw
przyrodniczych i architektonicznych.

Kosciot farny p.w. Matki Bozej Rézancowej

Koscidt wzniesiony w konicu XlIl wieku w stylu gotycki, wybudo-
wany z kamienia i cegly. W prezbiterium znajduje sie pdznogo-
tycki tryptyk z kregu Mistrza z Gosciszowic.

Baszta Wiezienna

Baszta powstata w wyniku przebudowy jednej z baszt tupino-
wych, w ktérej osadzano skazanych w miescie ztoczyricow.
Nazywa sie ja tez Prochowa (przechowywano w niej od konca
XVIII'w. proch) lub Czarownic (bo zgodnie z legenda do zaprawy
wapiennej dodano prochdw spalonej na stosie czarownicy).

Mury obronne

Kamienne Sredniowieczne mury obronne zachowaty sie nie-
mal w catosci (1640 m, do 7 m wysokosci, 36 czatowni), co
sprawia, ze tutejsze obwarowania nazywa sie czesto ,lubu-
skim Carcassonne”.

Brama Miynska

Nazywana tez Wschodnig zostata wybudowana w 1 potowie XIV
w. i strzegta traktu na grobli usypanej miedzy dwoma jeziorami.
W przyziemiu bramy zlokalizowany jest ostrotuczny przejazd,
zabezpieczony pierwotnie tzw. Brona.

Spichlerz

Budynek wzniesiony w 1764 r. jednokondygnacyjny o dwuspa-
dowym dachu pemit role magazynu.

Kosciot parafialny p.w. $w. Franciszka z Asyzu

Koscidt z 1929 r. Skromna budowla salowa w swoim wnetrzu
kryje ciekawie malowany, drewniany strop i obraz sw. Franciszka.

Dawne Seminarium Nauczycielskie

Okazaty, trzykondygnacyjny budynek, wzniesiony w 1905 r.

W gtebi parceli zlokalizowana jest willa potaczona z budynkiem

gtéwnym.

Willa secesyjna, obecnie Prokuratura Rejonowa . .
Punkt Informaciji Turystycznej

Budynek wzniesiony w 1900 r. o ceglanym licu elewaciji, z deko- w Strzelcach Krajenskich**
racyjnym szczytem ryglowym i wiezyczka w narozniku.

ul. Katedralna 15 (Rynek)
66-500 Strzelce Krajeriskie

Neorenesansowy ratusz, obecnie Sad
Budynek powstat w latach 1870-1872. W 1908 r. posrodku

fasady umieszczono maszt flagowy z postacig smok, ktéry zde- tel.: +48 95 763 21 00

montowany zostat w okresie powojennym i obecnie odtworzony. punktit@strzelce.pl
www.sok.strzelce.pl
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Strzelce Krajenskie

Weekend aktywnie

Na terenie gminy znajduje sie 21 jezior, w ktdrych wed-
karze z okolicy zrzeszeni w dwdch strzeleckich kotach
wedkarskich towig wspaniate okazy réznego gatunku
ryb. Kierunkiem, ktdry w ostatnim czasie nabiera coraz
wiekszego znaczenia jest agroturystyka. Gospodar-
stwa agroturystyczne znajdujace sie w m. Buszdw,
Dankéw i Strzelce Krajeniskie chetnie odwiedzane sa
przez mitosnikdw pieknej i czystej przyrody z catego
kraju.
Liczne jeziora i rozbudowana sie¢ rzeczna czyniag teren
gminy szczegdlnie predysponowany do rozwoju tego
typu turystyki. Wytyczony szlak wodny rozpoczyna sie
w miejscowosci Diugie, nad jeziorem Lipie (182 ha).
Nastepnie szlak przebiega przesmykiem do jeziora
Stowa (62 ha) i kanatem do lezacego juz na terenie
gminy Dobiegniew, jeziora Osiek, o powierzchni 635 ha.
Szlak dalej biegnie rzeka Mierzecka Struga do Jeziora
Wielgiego-Dobiegniewskiego, o powierzchni 137 ha
i dalej system kanatéw i przesmykdéw umoZzliwia dotar-
cie do rzeki Drawy i Noteci.
Zastugujaca na wzmianke jest miejscowosé Diugie.
Jest to teren letniskowy nad Jez. Lipie. Na obszarze
tamtejszego osrodka wypoczynkowego znajduje sie
plaza piaszczysta, campingi, pole namiotowe, zjez-
dzalnia, punkty gastronomiczne, plac zabaw dla dzieci,
przystan jachtowa oraz wypozyczalnia sprzetu jachto-
wego. Na terenie gminy dziata takze kilka kot mysliw-
skich, ktére zajmuja sie m. in. organizacja polowan,
takze dla mysliwych z zagranicy.
Dla turystow aktywnych przygotowano takze wiele
atrakgji, m.in.: Sciezki rowerowe, szlaki piesze oraz
trase wodna.
Warto zobaczy¢

e koscidt parafialny pod wezwaniem

MB Rdézancowej
° mury miejskie obronne z 36 basztami,
z Xl wieku

e brama Miyriska — Wschodnia, z XIV wieku

* baszta Wigzienia, pochodzi z XIV wieku

e cmentarz zydowski

e kosciot parafialny pw. sw. Franciszka z Asyzu

* ratusz

Imprezy kulturalne
e Powiatowy Przeglad Teatrow Dzieciecych
PRO ARTE
e Jarmark Strzelecki
e Gminne Targi Jadta Regionalnego
e Strzelczanie dla Strzelczan

LOTUR

Urzad Miejski
w Strzelcach Krajenskich

Aleja Wolnosci 48
66-500 Strzelce Krajenskie

tel.: +48 95 763 11 30
urzad@strzelce.pl
www.strzelce.pl

Lubuska turystyka weekendowa bez barier 61



Szlak krzyzy pokutnych
Weekend z historig

Kamienne krzyze pokutne wystepowaty w catej
Europie od okoto XIIl wieku. Krzyze pokutne, zwane
krzyzami pojednania, stawiano na miejscu zbrodni.
Z koncem XVIII wieku obyczaj stawiania krzyzy
pokutnych zanikt.

W woj. lubuskim wystepuje czterdziesci dziewiec
takich pomnikéw Sredniowiecznej jurysdykcji, znaj-
dujacych sie w 33 migjscowosciach. Okoto potowa
krzyzy wystepuje zaledwie w siedmiu miejscowo-
Sciach — najwiecej w Bytomiu Odrzanskim. Najdalej
na potnoc wysuniety jest krzyz we wsi Nowy Zagor,
na potudnie w Nowoszowie, na wschod — w Kon-
radowie, a na zachdd — w Markosicach. Wigkszos¢
z nich wykonana jest w piaskowcu i w zlepiefcu.
Najmniejszy krzyz pokutny w Polsce znajduje sie
w Jasieniu. Sg tez historie zwigzane z tymi relik-
tami. O chtopaku z Biedrzychowic, ktéry zabi¢ miat
dziewczyne z Roztokdw, ktéra odrzucita jego zaloty.
O zamordowanym proboszczu z Rudawicy i czarow-
niku z Nowoszowa.

Umiejscowienie krzyzy jest réznorodne. Najwiecej
jest krzyzy wolnostojacych. Osiem wmurowanych
jest w koscioty, siedem w mury cmentarzy przyko-
Scielnych, cztery — w szczyty kosciofa.
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Najwiecej jest krzyzy tacinskich, dziewie¢ ma
ksztatt nieregularny, czyli niedajacy sie skwalifi-
kowac ze wzgledu na zwietrzenie i uszkodzenia.
Nastepne szes¢ to krzyze sw. Antoniego (w ksztatcie
litery T). Krzyzy maltanskich jest trzy. Ciekawy jest
tez krzyz w Szprotawie majacy forme zwiencze-
nia koniczynkowego.

Najstarszym krzyzem pokutnym w Lubuskim jest
ten z Lutynki (1418 r.), za$ najmtodszym datowanym
(1863 r.) z Jeleniowa.

Oprdécz opisanych kamiennych krzyzy pokutnych,
w woj. lubuskim jest 45 zaginionych obiektow
znajdujacych sie w 34 miejscowosciach (najwiecej
w gminie Zagari — 10, Gubin — 6 i Zary - 5). Przez
okreslenie ,zaginiony” nalezy uwazac krzyz, o ktérym
wiadomo, ze umiejscowiony byt w danym miejscu
(na danym terenie), a nastepnie zaginat.

Lubuska Regionalna Organizacja
Turystyczna ,LOTUR”

ul. Podgérna 7
65-057 Zielona Goéra

tel.: +48 68 452 75 59
turystyka@Iotur.pl
www.szlakwinaimiodu.pl
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Lubuski Szlak Wina i Miodu

Weekend z tradycjg

Wino gronowe i miéd pszczeli to jedne z najstarszych
naturalnych produktéw spozywczych towarzysza-
cych rozwojowi ludzkosci juz od czasdw starozyt-
nych. Srodkowe Nadodrze jest regionem, gdzie
przemystowa uprawa winnego krzewu przetrwata
najdtuzej w potnocnej Europie i odcisneta swoje
pietno na duchowym i materialnym dziedzictwie tych
ziem. Takze bartnictwo i hodowla pszczdét majg tutaj
bogata historie.

To dziedzictwo jest opoka odradzajacego sie winiar-
stwa i rozwoju hodowli pszczét na Ziemi Lubuskie;j.
Dbaja o nie lubuscy muzealnicy i regionalisci, jak
rowniez mieszkancy wojewddztwa, tworzac pry-
watne skanseny pszczelarskie, lub gromadzac przy
winnicach artefakty zwigzane z tradycja winiarska.
Szlak to obecnie przeszto piecdziesiat miejsc, gdzie
mozna zobaczy¢ terazniejszosc i historie lubuskiego
winiarstwa i pszczelarstwa. Wspdtpracujace z winia-
rzami i pszczelarzami hotele i gospodarstwa agro-
turystyczne zapewniajg zas nocleg. Dodatkowych
atrakcji zwiedzajgcym region dostarczaja malownicze
lasy i pojezierze z rozwijajaca sie bazg turystyczna,
wokot ktérych biegnie petla szlaku.

»
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Warto zobaczyé
¢ Hotel Patac Wiechlice
e Lubuskie Centrum Winiarstwa
e Pafac Mierzecin Wellness and Wine Resort
e Winnica Stara Winna Gdra
Gospodarstwo Rolno-Pszczelarskie
Karczma Taberska
Muzeum Etnograficzne w Zielonej Gorze
(Ochla)
Muzeum Lubuskie im. Jana Dekerta
w Gorzowie Wikp. ,Zagroda Miyrska”
w Bogdancu
Muzeum Puszczy Drawskiej i Noteckiej
im. Franciszka Grasia
* Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze
o Zamek Piastowski w Krosnie Odrzanskim
e Imprezy kulturalne
* Dni Zielonej Gory — Winobranie

Imprezy kulturalne
* Dni Zielonej Gory — Winobranie

Lubuska Regionalna Organizacja
Turystyczna ,,LOTUR”

ul. Podgérna 7
65-057 Zielona Gora

tel.: +48 68 452 75 59
turystyka@Iotur.pl
www.szlakwinaimiodu.pl
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Swiebodzin

Weekend z wyciszeniem

Miasto i gmina Swiebodzin potozone sa w centralngj
czesci woj. lubuskiego, w bezposrednim otoczeniu
skrzyzowania gtéwnych szlakéw komunikacyjnych
Polski tj. autostrady A2 (komunikujgcej Europe
zachodnig z Warszawg) oraz trasg szybkiego ruchu
S3 (biegnaca ze Swinoujécia na potudnie). Przez
Swiebodzin przebiega rowniez wazna magistrala
kolejowa E-20. Pod wzgledem usytuowania geo-
graficznego m. i gm. Swiebodzin lezg w obszarze
Pojezierza Lubuskiego.

Figura Jezusa Chrystusa Kréla Wszechswiata —
rzezba wzniesiona w 2010 roku, wedtug projektu
Mirostawa Pateckiego, przedstawia Jezusa Chry-
stusa jako Kréla Wszechswiata. Catkowita wysoko$é
pomnika wynosi 36 m, z czego 33 m przypada na
figure Jezusa, a 3 m na wiericzaca pomnik poztacang
korone. Pomnik wzniesiony zostat na liczacym 16,5 m
wysokosci sztucznie usypanym kopcu (faczna wyso-
kos¢ pomnika i kopca wynosi 52,5 m). Masa kon-
strukcji szacowana jest na ponad 440 ton. Forma
rzezby nawigzuje do pomnika Chrystusa Odkupi-
ciela w Rio de Janeiro, od ktdrego jest o 3 metry
wyzsza. Wysokos¢ samej statui wraz z korong jest
az 0 6 m wigksza.

Sanktuarium Mitosierdzia Bozego w Swiebodzinie
jest jednym z siedmiu sanktuariow w diecezji zie-
lonogdrsko-gorzowskiej. Wspodtczesna swigtynia
wybudowana zostata w latach 90-tych XX wieku.
W 1994 r. wmurowano kamien wegielny pod jej
budowe. Koscidt poswiecono w 1998 r.

Warto zobaczyé
* Ratusz
e Koscidt pw. sw. Michata Archaniota
° Zamek
* Obwarowania miejskie
e Kosciot pw. NMP Krélowej Polski
¢ taweczka Czestawa Niemena

Urzad Miejski w Swiebodzinie

ul. Rynkowa 2
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 475 08 80
poczta@um.swiebodzin.pl
www.swiebodzin.eu
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Powiat zielonogoérski

Weekend z kulturg

Powiat zielonogdrski ma w Lubuskim najwieksza powierzchnig, liczy
bowiem 1571 km2. Jest potozony w srodkowo-wschodniej czesci
wojewddztwa. Liczy ponad 88 tys. mieszkancow. Na powiat sktada
sie 10 gmin. Powiat zielonogdrski stoi lasami. Zajmuja one potowe
jego powierzchni. Od lipca do pazdziernika petne sa grzybiarzy
i amatorow jagdd.

Dom Pomocy Spotecznej w Trzebiechowie

Zespdt dawnego sanatorium w Trzebiechowie, ktéry obecnie petni
funkcje domu pomocy spotecznej nalezy do dziet o wymiarze europej-
skim. Zaprojektowane przez Henry'ego van de Velde elementy wypo-
sazenia oraz wystroju wnetrz dawnego sanatorium w Trzebiechowie
pozostawaly nieznane dla badaczy jego tworczosci az do 2003 roku.
Powigzanie wystroju i wyposazenia wnetrz trzebiechowskiej placowki
z nazwiskiem uznanego belgijskiego artysty Henry’ego van de Velde
mozna $miafo okresli¢ odkryciem 100-lecia. Obecnie odrestaurowane
wnetrza sg chetnie odwiedzane przez mitosnikdw secesji z Polski
i Europy, stanowigc nie lada atrakcje kulturalng i turystyczng powiatu.
Obecnie jest to jeden z najlepiej zachowanych obiektdw architektury
XX wieku na terenie powiatu zielonogodrskiego bedacy najlepszym
przyktadem wspdlnego dziedzictwa narodowego Belgdw, Niemcow
i Polakoéw. Nie bez powodu méwi sie o zabytku jak o jedynej perefce
secesji w Polsce. W zadnym innym miejscu nie znajda Paristwo
az 9 réznych polichromii tak $wietnie zachowanych. Obiekty zachwy-
cajg oryginalng kolorystyka wnetrz, sztukaterig na sufitach, wbudo-
wanymi meblami, pieknymi klatkami schodowymi, stolarkg okienng
i drzwiowa w réznej kolorystyce.

Zamek w Zaborze

Zamek potozony jest w Zaborze — wsi w wojewddztwie lubuskim,
w powiecie zielonogdrskim, w gminie Zabdr. Obiekt lezy w Niecce
Zaborskiej, w poblizu Jeziora Zaborskiego, ok. 5 km od rzeki Odry,
wsréd kompleksow lesnych.

Barokowy zamek (patac) przebudowany zostat w latach 17451 1957.
Od XVIII w. wtasnos$¢ hrabiow Cosel, potem ksiazat na Siedlisku,
rodu Schénaich-Carolath. Ostatnig wiascicielkg patacu przed Il wojng
Swiatowa byta druga zona ostatniego cesarza Niemiec, Wilhelma |l
Hohenzollerna, Hermina, mieszkajaca w patacu do 1922 roku i po
Smierci cesarza do kwietnia 1945. Od 1956 w patacu miescito sig¢
prewentorium przeciwgruzlicze dla dzieci, od 1976 — Sanatorium
Dzieciece, a od 1998 — Centrum Leczenia Dzieci i Mtodziezy. Zamek
wraz z folwarkiem, w sktad ktérego wchodza: trzy oficyny, oficyna
(obecnie szkota), stajnia (obecnie hotel), kostnica, szklarnia, dwa
budynki gospodarcze oraz parkiem stanowi zespdt zamkowy.

Warto zobaczy¢
® |ubuskie Muzeum Wojskowe w Drzonowie
* Muzeum Archeologiczne Srodkowego Nadodrza w Swidnicy
® Muzeum Etnograficzne w Zielonej Gérze z siedzibg w Ochli

Imprezy kulturalne
® Spotkania Grup Koledniczych i Jasetkowych
Lubuski Mtodziezowy Festiwal Piosenki
¢ Lubuski Konkurs Recytatorski
® Lubuski Dzieciecy Festiwal Piosenki
¢ Lubuska Gala Teatralna
¢ Lubuska Gala Taneczna

LOTUR

Py el

Dom Pomocy Spotecznej
w Trzebiechowie

ul. Sulechowska 1

66-132 Trzebiechéw

tel.: +48 68 351 41 26
dps.trzebiechow.dyrektor@e-line.pl
www.trzebiechow.naszdps.pl
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Ujscie Warty

Weekend aktywnie

Gmina Storisk potozona jest w pdtnocno-zachodniej czesci
wojewddztwa lubuskiego. Na obszarze gminy znajduja sie
nastepujace rezerwaty przyrody: rezerwat przyrody Dolina
Postomii — chroni naturalne ekosystemy lesne i nielesne oraz
rezerwat przyrody Lemierzyce — chroni las mieszany to cha-
rakterze naturalnym.

Biuro Turystyki Przyrodniczej DUDEK /
Rzeczpospolita Ptasia w Ujsciu Warty

Okolice Storiska to jeden z najwazniejszych w catej Europie
terendw podmoktych, rozciagajacy sie na przestrzeni kilku
tysiecy hektardw i gromadzacy w okresie wedrowek

Rzeczpospolita Ptasia jest to nowa w skali Polski inicjatywa,
ktorej celem jest klubowe zrzeszenie mitosnikow ptakow
odwiedzajgcych Stonsk.

Wszystkich obywateli Rzeczpospolitej Ptasiej obowigzuje
konstytucja i kodeks obserwatora ptakow. Mitosnicy ptakow
otrzymuja paszporty, w ktorych zbierajg pieczatki potwierdza-
jace pobyt (rézne w kazdym roku). Kazdy rok poswiecony jest
innemu gatunkowi ptaka, wybranemu sposrod rzadkich lub
zagrozonych, wystepujacych w Rzeczpospolitej Ptasiej. Sa
organizowane Zzloty ptakolubdw, plenery i imprezy edukacyjne.
Naturalne warunki geograficzne, Sciezki rowerowe, piesze,
szlaki wodne, a takze baza gastronomiczna i miejsca nocle-
gowe sprawiajg, iz Gmina Stonsk jest wspaniatym miejscem do
wypoczynku. Jest to jedno z niewielu miejsc w Polsce gdzie
mozna zobaczy¢ zyjace w naturze konie i krowy.

Na gminnych tgkach znajdujg si¢ czatownie i tarasy widokowe
skad mozna podglada¢ nature. Co roku na wiosne tereny
Parku Narodowego, okolice Przyborowa i Storiska sg zalewane
przez wody roztopowe co stwarza niepowtarzalne wrazenia.

Najwieksze Jezioro Radachowskie, a takze mniejsze zbiorniki
wodne, rozlewiska rzeki Postomii, bliskos¢ rzeki Warty i Odry
stwarzaja wysmienite warunki dla wedkarzy.

Sptywy kajakowe po Postomii — szlakiem zimorodka oraz po
Warcie i Odrze w okolicach Kostrzyna oraz mozliwos¢ wypo-
zyczenia kajakow to atrakcja dla osdb poszukujacych wrazen.

Warto zobaczyé I:B)iulrjoE'll;u;'nytyki Przyrolc.lni(::zej .
* neogotycki kosciét w Storisku UDEK / Rzeczpospolita Ptasia
(s ) w Ujsciu Warty
e kosciot w Gtuchowie
* koscioty w Lemierzycach 66-436 Storisk
* szachulcowy kosciét z XIX wieku w Chartowie Stacja Pomp 2
* ruiny zamku Joannitow tel.: +48 95 7572212
* mityn wodno-elektryczny +48 607 08 13 17

e pomnik i muzeum martyrologii poswiecone ku czci
ofiar Obozu Sonnenburg

hoopoe@hoopoe.com.pl
www.hoopoe.com.pl
www.tps-unitisviribus.org.pl
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Ujscie Warty

Weekend z przyrodg

Park Narodowy ,,Ujscie Warty”

Park Narodowy ,Ujscie Warty” jest najmtodszym parkiem narodowym
w Polsce. Zaobserwowano tu ponad 279 gatunkéw ptakdw z czego ponad
170 legowych.

Park Narodowy ,Ujscie Warty” powstat w 2001 r. i zajmuje powierzchnig 8074
ha. Potozony jest przy zachodniej granicy Polski, w czgsci Pradoliny Torurisko-
-Eberswaldzkiej, zwanej Kotling Gorzowska. Ptaskie, rozlegte obszary Parku
znajdujg sie w obrebie terasy niskiej rzeki Warty.

Przeptywajaca przez srodek Parku Warta stanowi naturalng granice migdzy
dwoma obszarami: Polderem Pétnocnym oraz terenem zalewowym.

Obszar zalewowy, to teren pdtnaturaliny, na ktérym wahania poziomu wody
dochodzg nawet do 4 m w skali roku, osiggajac najwyzsze wartosci w miesig-
cach wiosennych: marcu-kwietniu. Polder Pétnocny oddzielony jest od bez-
posredniego wptywu wéd Warty watem przeciwpowodziowym zbudowanym
réwnolegle do koryta rzeki. Poziom wdd jest tam wiec znacznie nizszy niz na
lewym brzegu Warty i stosunkowo stabilny.

Obecny krajobraz Parku to mozaika fgk, pastwisk, turzycowisk i trzcinowisk.
Istniejgce tu aktualnie zbiorowiska roslinne sg typowe dla zagospodarowanych
rolniczo dolin duzych rzek nizinnych. Do pierwotnego charakteru roslinnosci
nawigzujg zarosla wierzbowe, wyksztatcajace sie wtdrnie przy korycie Warty
zbiorowiska laséw tegowych, a takze pojedyncze, okazate wierzby i wigzy.

Na obszarze Parku Narodowego ,Ujécie Warty” zaobserwowano ponad 279
gatunkdw ptakdw, z czego legi stwierdzono u wiecej niz 170 gatunkdw. Kil-
kanascie z nich figuruje w Polskiej Czerwonej Ksiedze Zwierzat, np.: baczek,
ohar, cyraneczka, mewa mata, kulik wielki.

Wiele, z bytujacych w Parku, ptakéw uznano za ,gatunki specjalnej troski”
zgodnie z tzw. Dyrektywa Ptasia — jednym z dwdch dokumentéw, na ktérych
opiera sie europejska sie¢ obszardw chronionych NATURA 2000. Sposrod
190 gatunkdw ptakdw wymienionych w Dyrektywie, w Parku stwierdzono 78.
Sa to zaréwno ptaki legowe na tym obszarze, np.: bak, Slepowron, derkacz,
kropiatka, rybitwa czarna, rybitwa biatoczelna, wodniczka; jak i przebywajace
tu w okresie migracji: siewka ztota, btotniak zbozowy, czy zimowania: tabedz
krzyKliwy, tabedZ czarnodzioby.

Rozlewiska i taki Parku Narodowego ,Ujscie Warty” to znaczace na mapie
Europy miejsce dla ptakéw — nie tylko w sezonie lggowym, ale rdwniez
w innych okresach: podczas pierzowiska, w trakcie migracji. Zatrzymuija sig
tu liczne ptaki siewkowe, np.: feczaki, brodZce sniade, bataliony. Jesienia
nadwarcianskie taki obejmujg we wiadanie gesi, ktdrych jest wéwczas zwykle
60 — 80 tys. (@ maksymalnie nawet 200 tys.). W stadach arktycznych gesi
dominujg gesi zbozowe (ptak uznany za symbol Parku, znajdujacy sie w logo).
Park to réwniez wazne miejsce zimowania wielu gatunkdéw np.: tabedzi krzy-
kliwych i niemych, bielikdw.

Tak nieprawdopodobnie duzej ilosci i réznorodnosci ptakdw nie spotyka sie
w zbyt wielu zakatkach naszego kraju. Niekiedy, w ciagu jednego dnia odnoto-
wywano tu 250 tys. ptakéw. Nic wiec dziwnego, ze nadwarciariskie rozlewiska
objete sg ochrong w ramach Konwencji Ramsar.

Obiektem udostepnionym do zwiedzania dla oséb niepetnosprawnych
w Parku jest ,,Przyrodniczy Ogrod Zmystéw”, ktéry umozliwia poznawanie
tajnikdw przyrody, przy uzyciu réznych zmystow.

Osoby niepetnosprawne oraz ich opiekunowie sa zwolnieni z optat za wejscie
do ,Przyrodniczego Ogrodu Zmystéw”. Zwiedzanie ,Przyrodniczego Ogrodu
Zmystéw” mozliwe jest w dniach roboczych od 7.30 do 15.30 oraz w okresie
od 1 kwietnia do 31 pazdziernika 2017 r. w dni robocze dodatkowo od 15.30
do 18.00 oraz w dni wolne od pracy w godzinach od 10.00 do 18.00.

LOTUR

Park Narodowy
»Ujscie Warty”

Chyrzyno 1
69-113 Goérzyca

tel.: +48 95 752 40 26
edukacja@pnujsciewarty.gov.pl
www.pnujsciewarty.gov.pl
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Wiechlice

Weekend na wsi

Wiechlice to wies w powiecie zaganskim, w gminie Szpro-
tawa, nad rzekg Szprotawa.

W Wiechlicach znajduje sie dawne lotnisko wojskowe.
Aktualnie wschodnia czes¢ pasa startowego jest zareje-
strowana jako tzw. inne miejsce do startow i ladowan.

W miejscowosci oraz okolicy znajduje sie liczne zgrupowa-
nie zabytkowych kamiennych drogowskazéw z XIX w. oraz
innych historycznych oznaczen kamiennych, nazywane
Szprotawskim Parkiem Kamiennych Drogowskazdw.

Patac Wiechlice

Patac Wiechlice to idealne miejsce dla osdb, ktdre chca
uciec od zgietku miasta, aby natadowac ,akumulatory”.
W otoczeniu czystego srodowiska, inspirowani mndstwem
atrakcji w kazdym sezonie, Goscie patacu moga rozpo-
cza¢ dzien porannym spacerem. Kompleks SPA & Well-
ness z basenem oraz strefg saun to gwarancja relaksu oraz
gtebokiego odprezenia. Basen wyposazony jest w sze-
reg atrakcji wodnych m. in. przeciwprady, bicze wodne,
masaze Scienne, kurtyny wodne oraz gejzery. Dzieki tak
wielu urozmaiceniom aktywnie czas moga spedzic nie tylko
amatorzy ptywania, ale wszyscy, ktdrzy doceniaja leczniczy
wptyw wody. Chwile relaksu umili pobyt w Relax roomie na
wygodnych lezakach przy filizance aromatycznej herbaty.

Patacowe SPA to idealne miejsce dla wszystkich szukajg-
cych chwili wytchnienia i relaksu. Proponowana, szeroka
gama zabiegdw pozwoli sprosta¢ oczekiwaniom najbar-
dziej wymagajacych klientdw, a dzieki wyjgtkowej atmos-
ferze odpoczywa zaréwno ciato jak i dusza.
Przepiekna trawa, bujne korony ponad 200-letnich drzew,
kolorowe klomby kwiatowe oraz unoszacy sie w powietrzu
zapach lawendy — Patacowy Park to wymarzone miejsce do
dtugich spacerow. Wedrujac po nim Goscie moga zniknac
w zaciszu hektarowej winnicy z prawie 4000 sadzonek
winorosli. Catosci dopetnia zarybiony staw, po ktérym
mozemy poptywac kajakiem badz rowerkiem wodnym,
powedkowad lub po prostu skorzystac z lezakéw na piasz-
czystej plazy.
Goscie hotelowi moga skorzysta¢ z wielu innych atrakgji,
ktére oddaje patacowy ogrod:

¢ Golf Driving Range — trening pierwszego

uderzenia w golfa

* boisko do siatkéwki plazowej Patac Wiechlice Zbigniew Czmuda
¢ dla najmtodszych dostepny jest plac zabaw, Wiechlice 45b
a w parku rozstawione sg trampoliny 67-300 Szprotawa

Znajdujacy sie od 2007 roku w prywatnych rekach patac
szczyci sie pobytem w jego murach Napoleona i Kutuzowa.

tel.: +48 68 376 86 10
recepcja@palacwiechlice.pl
www.palacwiechlice.pl

70  Lubuska turystyka weekendowa bez barier LOTUR



Wiechlice

Weekend kulinarmie

Patac Wiechlice

Patac Wiechlice to idealne miejsce dla osdb, ktdre chcg
uciec od zgietku miasta, aby natadowac ,akumulatory”.
W otoczeniu czystego srodowiska, inspirowani mno-
stwem atrakcji w kazdym sezonie Goscie patacu moga
rozpocza¢ dzier porannym spacerem, zniknac w zaciszu
hektarowej winnicy z 4000 sadzonek. Kompleks SPA
& Wellness z basenem oraz strefg saun to gwarancja
relaksu oraz gtebokiego odprezenia. Basen wyposa-
zony jest w szereg atrakcji wodnych m. in. przeciwprady,
bicze wodne, masaze scienne, kurtyny wodne oraz
gejzery. Dzigki tak wielu urozmaiceniom aktywnie czas
moga spedzi¢ nie tylko amatorzy ptywania, ale wszyscy,
ktdrzy doceniajg leczniczy wptyw wody. Chwile relaksu
umili pobyt w Relax roomie na wygodnych lezakach przy
filizance aromatycznej herbaty.
W czterech stylowych salach restauracyjnych nasi
Goscie rozkoszuja sie wysmienitymi daniami z elemen-
tami tradycyjnej kuchni polskie;j.
W trosce 0 jakos$¢ i smak naszych positkdw, wybieramy
Swieze produkty pochodzace z najlepszych w regionie
gospodarstw ekologicznych.
Doswiadczeni szefowie kuchni i patacowi kucharze
Z najwyzsza starannoscig przygotowuija positki dopaso-
wane do gustow, oczekiwan i wymogow naszych Gosci,
taczac tradycje kuchni polskiej i sSrodziemnomorskiej,
zardwno w wydaniu klasycznym, jak i wegetarianskim.
Restauracja Patacu Wiechlice to miejsce, ktére uwodzi
swoim niepowtarzalnym klimatem.
Hotel Patac Wiechlice swoim gosciom oferuje cztery
sale restauracyjne, oraz 300 metrowy taras z piaskowca,
gdzie Szef kuchni serwuje wysmienite dania kuchni
regionalnej, polskiej ale rowniez srédziemnomorskiej.
Warto zobaczyé¢
e zespot dworski, XVIII = XIX wieku
e dwdr, wybudowany przez Georga Sigmunda
von Neumanna
* rzadcowka
* budynek mieszkalno-gospodarczy
* spichlerz
¢ stajnia z kolumnami podtrzymujgcymi
neogotyckie sklepienie (obecnie basen
z podgrzewana woda)
° wozownia
° park
e Lotnisko Szprotawa-Wiechlice
e Bunkier atomowy Szprotawa
e Puszcza Wiechlicka

LOTUR

Patac Wiechlice Zbigniew Czmuda

Wiechlice 45b
67-300 Szprotawa

tel.: +48 68 376 86 10
recepcja@palacwiechlice.pl
www.palacwiechlice.pl
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Wiechlice
Weekend w SPA

Weekend w Patacu Wiechlice
Resort & Natural Spa

W scenerii Patacu Wiechlice, w otoczeniu wielo-
wiekowych drzew i kwitngcego ogrodu tworzymy
miejsce swobodnego wypoczynku i najpiekniejszej
naturalnej pielegnagii.

W autorskich zabiegach i rytuatach naszego SPA
wykorzystujemy bogactwo patacowej winnicy,
ogrodu i zielnika. Skutecznos¢ zabiegdw osiggamy
dzieki starannemu wyselekcjonowaniu kosmetykow
i ich indywidualnemu doborowi do potrzeb skory.

Kojace dziatanie zapewni réwniez usytuowany
w dawnej stajni basen oraz ,wiechlickie taz-
nie” z saung suchg, parowa i na podczerwien,
z dobrodziejstw ktdrych moga korzystac réwniez
osoby niepetnosprawne.

Aktywny wypoczynek zapewnig wycieczki rowerowe
po Buczynie Szprotawskiej, ptywanie kajakiem po
patacowym stawie, boisko do siatkdwki plazowej,
driving range, a juz wkroétce takze kregielnia.

Unikalna, zaczarowana atmosfera urokliwego kom-
pleksu Patacu Wiechlice pozwala na catkowite
odprezenie i korzystanie z hojnosci przyrody.

Patac Wiechlice Zbigniew Czmuda

Wiechlice 45b
67-300 Szprotawa

tel.: +48 68 376 86 10
recepcja@palacwiechlice.pl
www.palacwiechlice.pl
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Wschowa

Weekend z historig

Wschowa to miasto w wojewddztwie lubuskim. Jest miastem o wielowiekowej
historii, obecnie zamieszkiwane przez 15000 oséb. Dzieki granicznemu potozeniu,
przy waznym szlaku handlowym prowadzgcym z Poznania na kuzyce oraz licznym
przywilejom krélewskim Wschowa byta znaczacym osrodkiem Rzeczpospolite].

Ratusz

Siedziba wtadz miejskich, pierwsza wzmianka o tym budynku pochodzi z 1435 .
Na potrzeby czgstych wizyt kréldw Augusta Il i Augusta Il oraz zwotywanymi posie-
dzeniami senatu w ratuszu na pierwszym pietrze powstata piekna sala posiedzen.

Trzy barokowe kamienice

Trzy mieszczanskie, barokowe kamieniczki na placu Zamkowym sa wizytdwka
Wschowy. W XVIII wieku nalezaty one do trzech sukiennikéw. Dawniej w tym miej-
scu byfa ulica Kaznodziejska, a w miejscu kamieniczek stat dom pastora Valeriusa
Herbergera, zwanego ,Matym Lutrem”. Dzis$ jest tu jedna z siedzib Muzeum Ziemi
Wschowskiej, a w niej, na pamiatke pastoréw wschowskich — stata wystawa poswie-
cona protestanckiej historii tych ziem.

Zamek

Powstat na miejscu grodu, byt usytuowany na sztucznie usypanym wzgdrzu i wia-
czony w system obronny Wschowy. Od strony miasta oddzielata go fosa, nad ktéra
byt przerzucony most. Z historig zamku zwigzany jest gtosny bunt mieszczan pod
wodzg Daniela Cybona, tzw. ,Bunt Cybona”. Mieszczanie domagali sie respektowa-
nia naleznych im przywilejéw. Ostatecznie bunt zostat sttumiony, a Cybon skazany
na kare $mierci, ktéra wykonano na dziedziricu zamka. W pierwszej potowie XIX w.
Prusacy rozebrali stare budynki i postawili nowe. Urzadzono w nich wigzienie.

Kosciét Ztébka Chrystusa (Kripplein Christi) we Wschowie

Jest to zespdt obiektéw obejmujacych dawny koscidt ewangelicki, wieze, szkote
ewangelickg i budynek pastorowki.

Kosciét farny pw. sw. Stanistawa Biskupa Meczennika

i Wniebowziecia Najswietszej Marii Panny

To w nim odbyt sie Slub krola Kazimierza Wielkiego z Jadwiga ksigzniczka zaganiska.
We wschodniej elewacji kosciota znajduje sie zamurowana krélewska brama, ktdra
wchodzili krélowie August Il i August Il

Zespot klasztorny oo. Franciszkanow

Wybudowany w latach 1638-1644, rozbudowywany do korica XVIII w. — kosciét
robi ogromne wrazenie na turystach zwiedzajacych Wschowe. Stusznie uznaje sie
go za peretke wschowskich zabytkdw. Wnetrza kosciofa $w. Jozefa Oblubienca
NMP ma wyposazenie péznobarokowe i rokokowe. Ze swigtynig zwigzana jest
bardzo ciekawa historia krucyfiksu, ktéra zostata odnotowana w kronice klasztornej.

Warto zobaczy¢
® fontanna miejska z XVIII wieku

® koscidt farny — parafialny pod wezwaniem $w. Stanistawa Biskupa
Meczennika i Wniebowziecia NMP

® kosciot pod wezwaniem sw. Jézefa Urzad Miasta i Gminy

® klasztor z XIX wieku Wschowa

® cmentarz ewangelicki, obecnie mieszczacy Lapidarium Rzezby Nagrobnej

® mury obronne ul. Rynek 1

® Muzeum Ziemi Wschowskiej 67-400 Wschowa
Imprezy kulturalne tel.: +48 65 540 86 00

© motocrossowy Puchar Polski i Mistrzostwa Europy boi@wschowa.pl

www.wschowa.pl
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Zabor

Weekend z tradycja

Zaboér wies potozona w wojewddztwie lubuskim,
w powiecie zielonogdrskim, w gminie Zabdr, ktérej
jest siedziba. Miejscowosc¢ lezy w Niecce Zaborskiej,
w poblizu jeziora Liwno, ok. 5 km od rzeki Odry,
wsréd kompleksow lesnych.

Lubuskie Centrum Winiarstwa

Wzgdrze migdzy tazem a Zaborem, potozone na
wysokosci od 67 do 105 m n.p.m., to miejsce
gdzie powstata w 2013 r. najwieksza samorza-
dowa winnica w Polsce. Oddalone jest od Zielonej
Gory o okoto 12 km. U jego podndza wybudowano
Lubuskie Centrum Winiarstwa, ktdre przystosowano
do obstugi ruchu turystycznego i promociji tradycji
winiarskich wojewddztwa.

Pod wzgledem klimatycznym jest to jedno z najlep-
szych dla uprawy winorosli miejsc w regionie. Na
obszarze okoto 35 hektaréw trzynastu winiarzom
wydzielono parcele pod winnice. Pierwszych nasa-
dzen dokonano tutaj w roku 2013, a na wiosne
nastepnego posadzono przeszto 40.000 krzewdw
winnej latorosli. Juz teraz obsadzone winng latoro-
sla wzgdrze robi wrazenie, a jeszcze nie wszyscy
winiarze zagospodarowali swoje dziatki. Winnica jest
ogrodzona, a po jej terenie oprowadzaja wiasciciele,
ktérzy posiadaja tam swoje nasadzenia. Lubuskie
Centrum Winiarstwa jako centralny punkt na Lubu-
skim Szlaku Wina i Miodu, bedzie predysponowane
do prezentacji poszczegodlnych winnic, pasiek oraz
innych interesujacych zabytkdw dziedzictwa kulturo-
wego i przyrodniczego regionu, a takze produktéw
tradycyjnych wytwarzanych tutaj od lat.

Warto zobaczyé¢
¢ Inne winnice www.szlakwinaimiodu.pl

Imprezy kulturalne
o Swieto mitodego wina” w listopadzie
 Swieto wina” na przetomie maj czerwiec
e ,Winobranie” we wrzesniu

Lubuskie Centrum Winiarstwa

ul. Winiarska 1
Zabor

tel.: +48 68 320 01 12
zabor@lubuskie.pl
www.centrumwiniarstwa.pl
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Zagan

Weekend w miescie

Zagan miasto w wojewddztwie lubuskim potozone na
pograniczu Niziny Slasko—l'_uiyckiej i Watu Trzebnickiego,
nad rzekami: Bobrem i Czerng Wielka. Miasto znajduje
sie w odlegtosci 40 km od granicy polsko-niemieckiej
i 100 km od granicy polsko-czeskiej. Zagar jest lokalnym
osrodkiem ustugowo-przemystowym, a takze weztem
komunikacyjnym, w ktérym zbiega sie droga krajowa nr
12 i dwie drogi wojewddzkie oraz kilka linii kolejowych.
Miasto jest siedzibg dowddztwa 11 Lubuskiej Dywiziji
Kawalerii Pancernej.

Spacer po miescie — zwiedzanie obiektow
zabytkowych z zewnatrz
e Patac Ksigzgcy wraz z parkiem — mozliwos¢
wypozyczenia rowerow
Pafac Ksigzecy w Zaganiu to jedna z najoka-
zalszych budowli barokowych w Polsce. Od
potudnia i wschodu otacza go rozlegty park
krajobrazowy z urokliwg rzekg Bobr. Od strony
potnocnej i zachodniej zwrdcony jest w strone
miasta. W patacu na co dzien tetni zycie kultu-
ralne miasta. Natomiast 100 ha park zachwyca
0 kazdej porze roku.
e W parku szlak kamieni pamigtkowych oraz szlak
nording walking
o Zaganski Szlak Ksigzecy
e Szlak sladami Johannesa Keplera
e Szlak Wielkiej Ucieczki
e Szlak Czterech Pancernych
o Kaktusiarnia Zagan — Zdzistaw Kondratowicz

Warto zobaczy¢
e zespot klasztorny poaugustianski z XIV-XVIII w.
e dawny klasztor augustianow
e kosciot obecnie parafialny pod wezwaniem
Whiebowziecia Najswietszej Marii Panny
* wieza kosciota poewangelickiego
* patac — barokowy zespdt patacowy Lobkowitzéw
e Muzeum Obozdéw Jenieckich

Imprezy kulturalne

e Ogdlnopolski Turniej Pianistyczny
Dzieci i Mtodziezy

* Miedzynarodowe Forum Perkusii
i Letnia Akademia Muzyczna

e Rekonstrukcje wydarzen z Il wojny swiatowej,
upamietniajace rocznice wielkiej ucieczki
z obozu Stalag Luft Il

e Jarmark $w. Michata

LOTUR

Patac Ksiazecy i Park Ksiazecy

ul. Szprotawska 4
68-100 Zagan

tel.: +48 68 477 10 01
it@um.zagan.pl
sekretariat@palackisazecy.pl
www.palacksiazecy.pl
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Zagan

Weekend aktywnie

Kajakiem lub zagléwka

Stanica kajakowa — Klub Wodny PTTK Szron,
ul. Konopnickiej

Kontakt: +48 606 627 939

Szlaki pieszo-rowerowe
* Patac Ksigzecy wraz z parkiem — mozliwosé
Wypozyczenia rowerow
* W parku szlak kamieni pamigtkowych
o Zaganski Szlak Ksigzecy
e Szlak sladami Johannesa Keplera
e Szlak Wielkiej Ucieczki
e Szlak Czterech Pancernych

Kontakt: +48 68 477 10 01
Nordic walking

Doskonatym miejscem do spacerdw typu nordic walking
jest zaganski Park Ksigzecy, wyrdzniajacy sie nie tylko
walorami przyrodniczymi, ale i nowo utozong powierzch-
nia spacerowa. Pomiedzy alejkami, tuz przy rzece
Bobr posadzono deby, klony czy buki, a wiele z nich
ze wzgledu na swoj wiek oraz okazatg forme zostaty
zakwalifikowane jako pomniki przyrody. Nie sposdb réw-
niez nie wspomnie¢ o zaganskich lasach, stanowiacych
doskonate miejsce na tego typu aktywnos¢ fizyczna.
Miekkie Sciezki lesne amortyzujg wstrzasy, przez co
marsz po nich nie jest tak obciazajacy, jak w przypadku
zwyktego chodnika. Zaletg lasu sg réwniez nierdwno-
Sci terenu, ktdre w znacznym zakresie angazujg prace
miesni oraz oczywiscie czyste, lesne powietrze, ktérego
w Zaganiu pod dostatkiem.
Warto zobaczy¢

e zespot klasztorny poaugustianski z XIV-XVIII w.

e dawny klasztor augustianow

* wieza kosciota poewangelickiego

* patac — barokowy zespdt patacowy Lobkowitzow

¢ Muzeum Obozdéw Jenieckich

e Patac i Park Ksigzecy

Imprezy kulturalne

e Ogdlnopolski Turniej Pianistyczny Dzieci
i Mtodziezy

* Miedzynarodowe Forum Perkusii
i Letnia Akademia Muzyczna

e Rekonstrukcje wydarzen z Il wojny swiatowej,
upamietniajace rocznice wielkiej ucieczki
z obozu Stalag Luft Il

e Jarmark $w. Michata
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Urzad Miasta

Plac Stowianski 17
68-100 Zagan

tel.: +48 68 477 10 01
it@um.zagan.pl
www.urzadmiasta.zagan.pl
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Zagan

Weekend z historig

Muzeum Obozéw Jenieckich

Muzeum Martyrologii Alianckich Jericéw w Zaganiu (obecnie
Muzeum Obozéw Jenieckich) zostato zbudowane w latach
1967 — 1971 ku czci jericow ze Stalagu VIII C. Za budyn-
kiem ustawiono wstrzasajacy pomnik ukazujacy lezaca pod
obeliskiem postac jenca. Odwiedziny muzeum to doskonata
lekcja historii dla obecnych pokolen.

W muzeum zostaly zgromadzone i udostepnione dla oglada-
jacych pamiatki po bohaterach Il wojny swiatowej oraz swia-
dectwa dokonanych zbrodni. W budynku gtéwnym muzeum,
zwiedzajacy poczatkowo zaznajamiani zostajg z historig tego
miejsca, dzieki wyswietlanej projekciji flmowe;j.
Nastepnie mozna obejrze¢ wystawy state — m.in.: ,Guziki
z umundurowania jenieckiego”, ,Zycie sportowe w zagan-
skich obozach”, ,Ucieczka — Drewniany Kon” oraz czasowe
- ,Zycie kulturalne w zaganskich obozach” i ,Lotnicy polscy
w Stalagu Luft 3”.
Na miejscu znajduje sig rowniez replika baraku nr 104, gdzie
mozna zapoznac sie z rekonstrukcja izby jenieckiej oraz
wystawami, takimi jak:

e, Tunel Dick”

e ,The Long March — ewakuacja zagariskich

obozéw jenieckich”

e Ucieczka pod kryptonimem The Wooden horse”

e ,The Great Escape”

e Francuzi w Stalagu VIl C”
Na terenie znajduje sie tunelu ucieczkowego ,Harry” oraz
zrekonstruowana wieza straznicza. Elementem muzeum jest
ponadto 13 kilometrowy szlak turystyczny wiodacy przez
miejsca zwigzane z ucieczka.

Warto zobaczyé¢
® Zespot klasztorny poaugustianski z XIV-XVIII wieku
e Patac i Park Ksigzecy

Imprezy kulturalne
e Rekonstrukcje wydarzen z Il wojny Swiatowej,

upamietniajace rocznice wielkiej ucieczki z obozu
Stalag Luft Il

Muzeum Obozoéw Jenieckich

ul. Lotnill<c’>w Alianckich 6
68-100 Zagan

tel.: +48 68 478 49 94
muzeum@um.zagan.pl
www.muzeum.zagan.pl
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Zary

Weekend w miescie

Zary miasto w zachodniej Polsce, w wojewddztwie lubuskim,
siedziba powiatu zarskiego. Potozone na potudniowym skraju
Watu Trzebnickiego.
Zary znajduja sie we wschodniej czesci regionu Wzniesie-
nia Zarskie, a potudniowo-wschodnia czes¢ juz na terenach
regionu Bory Dolnoslaskie. Miasto lezy miedzy dwoma dopty-
wami Odry: Bobrem i Nysg tuzycka.
Pomimo powaznych zniszczer wojennych, w Zarach zacho-
wato sie wiele ciekawych zabytkéw architektury i pozostat Sre-
dniowieczny uktad urbanistyczny. Wedtug rejestru Narodowego
Instytutu Dziedzictwa na liste zabytkéw wpisane sg m.in.:

® miasto

e koscidt parafialny pod wezwaniem Wniebowziecia NMP

o koscidt szpitalny pod wezwaniem Swietego Ducha

e kosciot cmentarny

e zespot klasztorny franciszkanow, z XIlI-XIX wieku

e katakumby — kruzganki na cmentarzu, z XVII-XIX wieku
Zielony Las, spora atrakcja lasu sg trzy wieze, m.in. przeciw-
pozarowa, widokowa, zbudowana przed wojna na najwyz-
szym wzgdrzu Wzniesien Zarskich (227 m n.p.m.), oraz ,Wieza
Promnitza”. W pogodne dni mozna podziwia¢ z nich panorame
miasta oraz Karkonoszy. Jest to ulubione miejsce weekendo-
wych spaceréow mieszkancow, przylegajace do potudniowych
granic miasta.
Warto zobaczy¢:

e kosciot ewangelicki, obecnie kosciot rzymskokatolicki

pod wezwaniem Matki Boskiej Szkaplerznej w Kunicach

e plebania z XVIII wieku w Kunicach

* synagoga w Zarach

® synagoga, ul. Zautek Klasztorny

e stary i nowy cmentarz zydowski w Zarach

Imprezy kulturalne:
* Memoriat skoku o tyczce im. Tadeusza Slusarskiego
e Lato z Telemannem

Urzad Miejski w Zarach

pl. Rynek 1-5
65-200 Zary

tel.: +48 68 470 83 00
miasto@um.zary.pl
www.zary.pl
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Zielona Gora - Ochla

Weekend z tradycjg

Ochla to byta wie$ potozona w wojewddztwie lubuskim,
w powiecie zielonogdrskim. Od 01.01.2015 r. znajduje sie
na terenie miasta Zielona Géra, w dzielnicy Nowe Miasto.

Wies z Xill wieku z kosciotem wczesnogotyckim zbudowanym
z kamienia i rudy darniowej. W potudniowej czesci wsi, obok
drogi do Zagania, znajduja sie fragmenty klasycystycznego
zespotu patacowego z XVIII wieku z parkiem.

Qbecna nazwa wsi pochodzi od przeptywajacej nieopodal
Slaskiej Ochli.

Muzeum Etnograficzne w Zielonej Gorze

To pierwsza placéwka naukowo-badawcza i o$wiatowa tego
rodzaju w $rodkowej czesci pogranicza polsko-niemieckiego.
Zajmuje tacznie teren 13 ha, na ktérych prezentowane sa
zabytki kultury ludowej. Ochrong objetych jest tu blisko
8 tysiecy zabytkdw i eksponatdw. Na szczegding uwage zastu-
guje wieza winiarska z Budachowa (XVIIl w.) oraz najstarszy
(1675 r.) zachowany do dzi$ obiekt mieszkalny z Potrzebowa.

Zgromadzono tu budowle z réznych typdw architektury ludo-
wej z czterech regionéw: Dolnego Slaska, Zachodniej Wiel-
kopolski, Wschodnich tuzyc i terendw srodkowolubuskich.
Whetrza chat i innych zabytkéw przedstawiajg zwiedzajacym
obraz dawnej tradycyjnej kultury ludowej. Pokazujg réwniez
roznice kulturowe w odniesieniu do zycia mieszkajacej tu wow-
czas ludnosci autochtonicznej.
Muzeum Etnograficzne oferuje program edukacyjny, podczas
ktérego dowiedzie¢ mozna si¢ jak wykonywano codzienne
zajecia w gospodarstwach odlegtych dla nas czaséw. Ponadto
pozna¢ mozna tajniki tradycyjnego wiejskiego rzemiosta
i sztuki.
Gromadzeniem i naukowym opracowywaniem eksponatéw
W muzeum zajmuja sie cztery dziaty:
® budownictwa ludowego (budowle, zagrody)
® kultury technicznej (narzedzia rolnicze,
sprzety domowe)
® strojéw i tkanin (tkaniny ludowe, ubiory, dywany, klimy)
® sztuki (plastyka obrzedowa, twdérczos¢ nieprofesjo-
nalna z zakresu rzeZbiarstwa, malarstwa, wyrobéw
z naturalnych tworzyw itp., instrumenty ludowe,
zabawkarstwo)

Warto zobaczy¢
® koscidt filialny pw. Najswietszej Tréjcy
® patac z XVII wieku
® lesniczéwka i teren skansenu

® zespdt patacowy i folwarczny II, z XVII-XIX wieku Muzeum Etnograficzne
Imprezy kulturalne w Zielonej Gérze - Ochli

® Kaziuki — jarmark wielkanocny ul. Ochla-Muzealna 5

* Wioska dziecieca 66-006 Zielona Géra

® Lubuskie Swigto Truskawki

e Swieto miodu tel.: +48 68 321 15 91

* Winobranie w skansenie sekretariat@muzeumochla.pl

www.muzeumochla.pl
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Zielona Goéra

Weekend z biznesem

Zielona Godra — najwieksze miasto woj. lubu-
skiego bardzo dobra lokalizacja na spotkania,
organizacje kongreséw biznesowych, konferen-
cji i innych spotkan.

Nie bez znaczenia dla rozwoju miasta jest bliskie
potozenie granicy z Niemcami (60 km). Zielo-
nogorska gospodarka to przede wszystkim
przemyst informatyczny oraz przemyst drzewny.
Istotng gatezig przemystu byta produkcja alko-
holi. W poblizu miasta znajduje sie srodladowy
port wodny oraz dwie firmy produkujace wyroby
z wetny mineralnej.

Ruben Hotel

Ruben Hotel to czterogwiazdkowy, klimatyzo-
wany, biznesowy Hotel potozony w centrum
Zielonej Gory, taczacy w sobie nowoczesnosc,
eleganckie wnetrza i najwyzszej klasy serwis.
Swoim gosciom oferuje 62 przestronne, nowo-
czesnie wyposazone i klimatyzowane pokoje
jedno i dwuosobowe oraz pokoje typu Junior
Suit. Po catym dniu pracy mozna skorzystaé
z nowoczesnej Strefy Relaksu, ktorej ustugi sa
zawsze dostepne i bezptatne dla Gosci hotelo-
wych. Tu, wsrdd eleganckich i komfortowych
wnetrz, mozna rozkoszowac sie ciszg i spoko-
jem korzystajac z jacuzzi, sauny suchej lub tazni
parowej pod gwiezdzistym niebem. Restauracja
hotelowa oferuje dania kuchni polskiej i miedzy-
narodowej, a takze regionalne wina i piwa.

Warto zobaczyé¢
e Konkatedra — koscidt rzymskokatolicki
paraﬁalny pod wezwaniem $w. Jadwigi
Slaskiej
e Wieza kaziebna — Gtodowa, z XV wieku
e Ratusz
Teatr Lubuski

e Palmiarnia

Ruben Hotel ****

Aleja Konstytucji 3 Maja 1A
65-805 Zielona Gora

tel.: +48 68 456 70 70
hotel@rubenhotel.pl
www.rubenhotel.pl
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Zielona Goéra

Weekend z kulturg

Zielonogorski Réze Jazz Festiwal jest najdalej wysunietym
na zachdd przyczdtkiem na jazzowej mapie Polski. Ma inny
charakter, bardziej ludyczny, uliczny, otwarty i dostepny, nie
tylko dla zajadtych fanéw jazzu. W koncertach, na widowni
z powodu braku jakichkolwiek barier technicznych, bez pro-
blemu moga zasiada¢ osoby niepetnosprawne ruchowo
- takze te na inwalidzkich wdzkach, moga uczestniczyé
rodziny z wdzkami, kazdy kto zapragnie uczestniczy¢
w jazzowym spektaklu. Brak biletéw i optat dla widzow jest
przeciwdziataniem wykluczenia spotecznego sporej czesci
mieszkancow, ktdrych bardzo czesto nie sta¢ na optacenie
nawet symbolicznego biletu. Ta nieodptatnosé umozliwia im
uczestnictwo w ciekawych i niepowtarzalnych wydarzeniach
muzycznych. Od 13 lat Festiwal odbywa sie zawsze w mie-
sigcach lipiec-sierpien, zawsze w piatek o godzinie 20.00
pod zielonogdrskim Ratuszem.

Festiwal obok koncertéw gwiazd ma przede wszystkim pro-
mowac rézne pobocza i style jazzu, oraz mtodych wyko-
nawcow, ktdrzy pewnie juz za kilka miesiecy, dni i godzin
stana sie jego polska i Swiatowg czotdwka. Tym co najbar-
dziej odréznia Réze Jazz Festiwal od innych koncertowych
wydarzen tego typu, jest jego otwartos¢ na rézne nurty
we wspofczesnym jazzie: od tradycji (Dixieland Orchestra,
Louisiana All Stars) po wspétczesny mainstream (Groborz,
Konitz) i nurty pop-jazzu (The Szadoks).

Imprezy kulturalne
* Miedzynarodowe Spotkania Muzyczne ,Wschod —
Zachod” (marzec-kwiecien)
e Festiwal im. Anny German , Tariczace Eurydyki” (maj)

Migdzynarodowy Festiwal Folkloru (co dwa lata,
wrzesien)

Miedzynarodowy Dzieciecy Festiwal Folkloru
(co dwa lata, wymiennie z Festiwalem Folkloru,
w sierpniu)

e Lato Muz Wszelakich (lipiec, sierpien)
Zielonogodrska Noc Kabaretowa (sierpien)
Winobranie (wrzesien)

Festiwal Kabaretu (grudzien)

Zielona Gora

Stary Rynek 13
Impreza plenerowa

tel.: +48 501 77 66 02
fundacja@kombinat-kultury.pl

www.jazz-festival.pl
www.kombinat-kultury.pl
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Zielona Goéra

Weekend z historig

Muzeum Ziemi Lubuskiej w Zielonej Gorze

Zielona Gora — najwigksze miasto woj. lubuskiego, sto-
lica samorzadowa, siedziba starosty powiatu zielonogor-
skiego, stolica diecezji zielonogdrsko-gorzowskiej. Zielona
Gora jest potozona w zachodniej Polsce, na zboczu doliny
rzeki Odry w miejscu, gdzie przecina ona pasmo wzgorz
znane jako Wat Zielonogdrski. Od pdtnocnego zachodu
miasto graniczy z Niecka Plotowska, a od pdtnocnego
wschodu z Niecka Chynowska.

W zbiorach Muzeum Ziemi Lubuskiej znajduje sie obecnie
ponad 17 tysiecy obiektéw.

Na szczegdlna uwage zastuguje Kolekcja Dziatu Winiar-
skiego (jedynego w Polsce) zawierajaca narzedzia i naczy-
nia zwigzane z produkcjg wina, naczynia kamionkowe,
naczynia cynowe, szkto artystyczne i uzytkowe, ekslibrisy
o tematyce winiarskiej oraz dzieta sztuki zwiazane z pro-
dukcja i kultura picia wina.

Zbiory Dziatu Sztuki Dawnej tworzg muzealia z zakresu
rzezby, malarstwa, grafiki oraz rzemiosta. Na ekspozy-
cjach statych prezentowane jest ceramika, zegary, wyroby
ztotnicze, konwisarskie. Do grupy szczegolnie cennych
obiektéw nalezy rzezba sakralna od XIV do poczatku
XX wieku, zwigzana z terenem Dolnego Slaska.

Wielowiekowa historia Zielonej Géry przedstawiona jest
na ekspozycji zawierajacej takie muzealia jak: pocztéwki,
pieczecie, afisze wyborcze, sztandary, mapy i plany. Obraz
rozwoju przestrzennego miasta dopetniaja trzy makiety
przedstawiajace Zielong Gore w XV i XVIII wieku oraz
w roku 2000.

Warto zobaczy¢:

° Konkatedra — kosciot rzymskokatolicki parafialny
pod wezwaniem sw. Jadwigi Slaskiej

* Kosciot ewangelicki, obecnie rzymskokatolicki
parafialny pod wezwaniem MB Czestochowskiej

o Kosciot ewangelicki, obecnie rzymskokatolicki
parafialny pod wezwaniem Najswigtszego
Zbawiciela

* Wieza taziebna — Gtodowa, z XV wieku

* Ratusz

o Teatr Lubuski

* Palmiarnia

e Ogrdd botaniczny

¢ Bachusiki — to mate figurki przedstawiajgce dzieci
Bachusa, ktdre sg ustawiane w réznych czesciach al. Niepodlegtosci 15
miasta. Sg jednym z gtéwnych produktéw tury- 65-048 Zielona Gora
stycznych Zielonej Gory. Maja propagowac jej tra- tel.: +48 68 327 23 45
dycje winiarskie. Podréz szlakiem bachusikow jest www.mzl.zgora.pl
takze dobrym sposobem na zwiedzenie miasta.

Muzeum Ziemi Lubuskiej
w Zielonej Gorze

82  Lubuska turystyka weekendowa bez barier LOTUR



- [ '
] il = !
1 |
o
A
.
| Vi
o
" b
1
W
4 L -
7
¥
e
| b i b
F i
i &
& o W b
b1 f.._
= -
Ly

.. .
e 3
i
|

ek i, )
& N uN ke
= ! i W i

" r .ﬂ




Zielona Gora - Drzonkow

Weekend aktywnie

Zielona Gora - Drzonkéw

WOSIR Drzonkdw jest osrodkiem sportowo-rekreacyjnym znaj-
dujacy sie w wojewddztwie lubuskim, 7 km od centrum Zielonej
Gory. Jest to idealne miejsce na efektywny i aktywny sposob
spedzenia wolnego czasu. Z dala od miejskiego zgietku, w oto-
czeniu zieleni drzew i Swiezego powietrza mozna tu nie tylko
uprawiac sport, ale réwniez atrakcyjnie spedzac chwile w gro-
nie rodziny czy przyjaciot. Wszystkie obiekty zostaty dostoso-
wane do potrzeb osdb niepetnosprawnych.

Do pigknie potozonego wsrdd zielonogdrskich lasow Osrodka
zapraszamy nie tylko grupy sportowe ale rowniez klientow
indywidualnych, rodziny z dzie¢mi, firmy oraz grupy zorgani-
zowane. Drzonkéw to idealne migjsce na aktywny wypoczynek
i atrakeyjny sposob spedzenia wolnego czasu.

Udogodnienia

Budynki WOSIR Drzonkdw zostaty wyposazone w system map
tyflograficznych, a wszystkie pomieszczenia oznaczono tablicz-
kami z napisami w jezyku Braille’a. Ponadto osoba niewidoma
lub stabowidzaca moze uzy¢ dotykowego telefonu wyposazo-
nego w odpowiednig aplikacje, ktdra poprzez tacznosé¢ bez-
przewodowa Wi-Fi lub Bluetooth lokalizuje dany obiekt. Na alej-
kach wbudowane sa wypukte kostki brukowe, ktére pomagaja
w poruszaniu sie. Wszystkie obiekty sportowe oraz noclegowe
posiadaja podjazdy oraz windy, z kolei wezty sanitarne zostaty
wyposazone w sprzety utatwiajgce korzystanie z nich osobom
niepetnosprawnym z dysfunkcja ruchu.

WOSIR Drzonkdéw w swojej ofercie posiada organizacje zgru-
powan, zawoddw oraz imprez dla oséb z réznymi stopniami
niepenosprawnosci. Potwierdzeniem dostosowania wszystkich
obiektéw sa organizowane zawody 0sob niepetnosprawnych
w siatkéwcee plazowej, ptywaniu, podnoszeniu cigzardw, bocdi,
tenisie, tenisie stotowym oraz zawodéw strzeleckich — korzy-
stac ze wszystkich obiektéw moga réwniez klienci indywidualni.

WOSIR Drzonkéw zostat wpisany do rejestru osrodkéw, w kto-
rych moga odbywac sie turnusy rehabilitacyjne zorganizowa-
nych grup osoéb niepetnosprawnych z dysfunkcja: ruchu, ze
schorzeniami uktadu krazenia, z otytoscia, z cukrzyca, ze scho-
rzeniami ukfadu oddechowego, z chorobami uktadu pokarmo-
wego (organizowane przez jednostki zewnetrzne).

Ptywanie, strzelanie, bieg, gra w siatkdwke, koszykowke,
tenisa, tenisa stotowego. Popotudniu odpoczynek w odnowie
biologicznej lub grocie solnej. Wieczorem ognisko i przejazdzki
bryczka. Nasi koordynatorzy pomoga w utozeniu planu pobytu,
noclegi dostosujemy do indywidualnych potrzeb klienta.

»
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Obiekty sportowo rekreacyjne

e Ptywalnia kryta: basen 25-metrowy, 4-torowy;
kompleks ptywalni odkrytych: 50-metrowa
ptywalnia olimpijska, 25-metrowa ptywal-
nia rekreacyjna, brodzik dla najmtodszych
Z urzgdzeniami rekreacyjnymi; 2 boiska do
siatkdwki plazowej wraz z wyposazeniem;
Wielofunkcyjne hale (sportowa, tenisowa,
konferencyjno-sportowa) z przeznaczeniem
do gry w: tenisa stotfowego, badmintona,
siatkowki, koszykdwki, tenisa (4 korty kryte),
szermierki, zajec fitness, jak rdwniez sportow
walki (judo, zapasy, karate, sumo);
2 korty odkryte 0 nawierzchni ceglanej;
Strzelnica pneumatyczna z 14 stanowiskami;
strzelnica plenerowa z 42 stanowiskami
(pieciobdj, biathlon letni);
e Stawy wedkarskie; plac zabaw; rekreacyjny
EKO ogrédek; plac piknikowo-rekreacyjny;
Obiekty jezdzieckie: hipodrom wraz z roz-
prezalnig, 2 ujezdzalnie kryte, padoki, stajnie,
karuzela dla koni, tereny crossowe;
Sitownia, jaskinia solna oraz kompleks
odnowy biologicznej (sauny finskie, jacuzzi,
komora infrared, bicze szkockie, wirdwki,
masaze, zabiegi itp.).

Pieszo, rowerem

Dookota Osrodkowych terendw rozciagaja sie wyzna-
czone lesne trasy Nordic Walking (do 17 km). Lesne
drogi pozwalajg na catodzienne wyprawy piesze lub
rowerowe. Ponadto WOSIR jest idealng baza wypa-
dowa dzigki swojemu potozeniu. Najblizszymi atrak-
cjami turystycznymi sa m. in. Patac w Zatoniu, Rezer-
wat Przyrody Zimna Woda oraz koscioty w Raculi
i Jarogniewicach.

Konno przed siebie

Osrodek dysponuje zarowno obiektami jezdzieckimi
(tj.: parkur, dwie kryte ujezdzalnie, padoki oraz tereny
crossowe), jak réwniez instruktorami jezdziectwa
uprawnionymi do prowadzenia hipoterapii. W staj-
niach mozna wynaja¢ boks dla swojego konia, lub
na miejscu konie sportowe i rekreacyjne. W ofercie
dostepna jest nauka jazdy dla dzieci i dorostych,
przejazdzki bryczka, dla najmtodszych proponujemy
przejazdzki na kucu. Dla oséb chcacych sprobowad
swoich sit w siodle polecamy jazde konna na lonzy.

Istnieje baza noclegowa i gastronomiczna.

LOTUR

Wojewaddzki Osrodek Sportu i Rekreaciji
im. Zbigniewa Majewskiego
w Drzonkowie

66-004 Zielona Gora
ul. Drzonkéw-Olimpijska 20

tel.: +48 68 321 43 12/10
+48 603 034 546
www.drzonkow.pl
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—i ———— Koleje ze stacjami * Railways with stations
* Eisenbahnen mit Bahnh6fen

=———— Autostrady; Drogi ekspresowe; Drogi glowne *
[ Motorways; Express way; Main roads*Autobahn;
[SSSE. SchnellstraBen; Hauptstrafen
Autostrada lub droga ekspresowa z weztem i jego
nazwa, Plac Eoboru oplat; Miejsce Obstugi
m Podrdznych * Motorway or Express dual carrigeway
with junction & its name; Toll station; Truckstop,
- Restaurant * Autobahn oder Zw01bahn1gc
——_ Schnellstrae mit Anschlusstelle und Name der
[MECFERA  Anschlusstelle; Gebiihrenstelle; Autohof, Raststitte

Drogi drugorzegdne; Drogi lokalne; Drogi gruntowe*
Secondary roads; Local roads;Dirt roads* Nebenstrafien;
Lokalstralen; Fahrwege

-} Promy samochodowe * Car ferries * Autofihren

Zabudowa; Lasy; Cmentarze * Built up areas;
Forests; Cementeries * Bebauung; Wilder; Friedhofe

Hotele, domy wycieczkowe, motele, pensjonaty *
] Hotels, tourist hostels, motels, pensions * Hotels,
‘Wanderherbergen, Motels, Pensionen

Schroniska mtodziezowe; Osrodki wypoczynkowe
B ¥ s Youth hostels; Holidays centres * Jugendherbergen;
Erholungszentren

Campingi; Pola biwakowe * Campings;
Camp sites * Campingsplitze; Biwakplétze

Osrodki jazdy konnej; Kapieliska; Lesniczowki * Horse-
W 43 = ridding centres; Bathing places; Foresters houses *
Reitzentren; Strandbédder; Forsthauser

[ Koscioty; Klasztory; Kaplice * Churches;
: Monasteries; Chapels * Kirchen; Kloster; Kapellen

YulE Zamki; Patace, dwory * Castles; Palaces and
= manor houses * Schlofer; Pdlaste und Herrenhduser
Muzea, wystawy; Grodziska * Museums, exibitions;
Old ramparts* Museen, Ausstellungen; Ringwélle

i & Pomniki; Miejsca martyrologii *Monuments;Martyro-
logy sites * Denkmaler; Martyrertumsstiten

Koputy bunkrow; Betonowa zapora p. czotgowa *
. .- - Cupolas of the bunker; Concrete armoured vehicle obstacle
* Stahltiirme des Panzerwerkes; Betonpanzersperre

i Cranice parkéw narodowych * Borders of national
parks * Grenzen der Nationalparks

Granice parkow krajobrazowych * Boundaries of
landscape parks * Grenzen der Landschaftsparks

Granice rezerwatéw przyrody; Rezerwaty przyrody *
Boundaries of nature reserves; Nature reserves *
Grenzen der Naturschutzgebiete;Naturschutzgebiete

Zaktad Kartograficzny [P
65-154 Zielona Gora,

ul. Dolina Zielona 28,

SYGNATURA ﬁmgg;&,gcom,m s a4 Drzewa zabytkowe; Glazy narzutowe * Historic trees;

Erratic boulders * Bédume unter Denkmalschutz;Findinge
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Certyfikowana baza noclegowa

Hotel****

PALAC WIECHLICE

Wiechlice 45b
67-300 Szprotawa

tel.: +48 68 376 86 10
recepcja@patacwiechlice.pl
www.patacwiechlice.pl

GRACJA

ul. Dabrowskiego 20b
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 720 28 15
recepcja@hotelgracja.pl
www.hotelgracja.pl

WOINSKI SPA

ul. Ratuszowa 3
69-210 Lubniewice

tel.: +48 95 755 75 55

RUBEN HOTEL

al. Konstytucji 3 Maja 1A
65-805 Zielona Gora

tel.: +48 68 456 70 70
hotel@rubenhotel.:pl
www.rubenhotel.:pl

QUBUS

ul. Orlgt Lwowskich 3
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 735 07 35
gorzow@qubushotel.:com
www.qubushotel.:com

Hotel***

MCM PLUS

ul. Grobla 8
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 736 97 66
recepcja@hotelmemplus.pl
www.hotelmcmplus.pl

BUKOWY DWOREK

Grondw 23
66-220 Lagow

tel.: +48 68 341 20 88
bukowydworek@geovita.pl
www.bukowydworek.pl

LOTUR

PICARO

Stok 4
66-220 tagow

tel.: +48 68 411 68 00
recepcja@picaro.pl
www.picaro.pl

GLAS

ul. Witosa 50
68-200 Zary
tel.: +48 68 363 26 00

FORREST

ul. Gtogowska 4a
66-004 Racula

tel.: +48 68 327 53 09
recepcja@for-rest.pl
www.for-rest.pl

VILLA NOVA

ul. Nowogrodzka
68-100 Zagan

tel.: +48 68 377 21 97
recepcja@villanova24.pl
www.villanova24.pl

POD SLONCEM

ul. Chopina 34
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 739 59 00
biuro@podsloncem.eu
www.podsloncem.eu

KOSOBUDZ

Kosobudz 24a

66-200 Lagow

tel.: +48 510 273 242
agnieszka@hotelkosobudz.pl
www.hotelkosobudz.pl

HORDA

ul. Obozowa 15
69-100 Stubice

tel.: + 48 95718 30 70
biuro@hotelhorda.pl
www.hotelhorda.pl

U MARII

ul. Walczaka 8
66- 400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 736 66 56

VILLA CZTERY PORY ROKU
Chlastawa 33
66-210 Zbaszynek

tel.: +48 68 384 95 16
hotel@villaczteryporyroku.pl
www.villaczteryporyroku.pl

FADO
Al. Konstytucji 3 Maja 12
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 738 88 00
recepcja@fadohotel.:pl
www.fadohotel.:pl

TANZANIT
Jesionka 57
67-415 Kolsko

tel.: +48 68 352 40 00
hotel@hoteltanzanit.pl
www.hoteltanzanit.pl

REZYDENCJA JANKOW
ul. Kolejowa 15
68-120 lowa

tel.: +48 68 360 03 31
rezydencja@rezydencjajankow.pl
www.jankow.pl

WILLA PARK

ul. Pitsudskiego 19
68-100 Zagan

tel.: +48 68 478 18 33
recepcja@willapark.pl
www.willapark.pl

AMADEUS HOTEL
ul. Jednosci 87a
58-580 Zielona Géra

tel.: +48 68 459 42 42
hotel@amadeushotel..pl
www.amadeushotel.:pl

ELJAN
ul. Ogrodowa 4
66-530 Drezdenko

tel.: +48 95 762 94 71
hotelelian@hoteleljan.com.pl
www.hoteleljan.com.pl

»
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Certyfikowana baza noclegowa

NEVADA
Pozrzadto 5a/C
66-233 Pozrzadto

tel.: +48 68 381 19 43
recepcja@hotelnevada.pl
www.hotelnevada.pl

SEN
ul. Swierczewskiego 1
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 475 66 44
hotelsen@e7 .pl
www.hotelsen.pl

BASTION
ul. Graniczna 1
66-470 Kostrzyn nad Odra

tel.: +48 95 752 59 70
biuro@hotel-bastion.pl
www.hotel-bastion.pl

AURA
ul. Lesna 15B
65-794 Zielona Géra

tel.: +48 68 475 56 10
aura@aurahotel.:pl
www.aurahotel.:pl

ZAJAZD POCZTOWY
ul. Jednosci 78
65-018 Zielona Géra

tel.: +48 68 324 70 06
hotel@zajazdpocztowy.pl
www.zajazdpocztowy.pl

QUBUS
ul. Ceglana 14A
65-211 Zielona Géra

tel.: +48 68 329 31 00
zielonagora@qubushotel.:com
www.qubushotel.:com

PROMIS
ul. Jagtowice 28
68-212 Trzebiel

tel.: +48 68 362 59 00
info@hotelpromis.pl
www.hotelpromis.pl

KALISKI

ul. Jednosci Robotniczej 13
69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 37 35
rezerwacje@hotelkaliski.pl
www.hotelkaliski.pl

BARANOWSKI

ul. Transportowa 4c
69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 21 02
hotelbaranowski@slubice.net
www.hotelbaranowski.slubice.net

DOM NAD RZEKA

ul. Mostowa 3
66-440 Skwierzyna

tel.: +48 95 717 21 06
hotel@domnadrzeka.com.pl
www.domnadrzeka.com.pl

KESZYCA LESNA

Keszyca Lesna 57
66-305 Katawa

tel.: +48 95 741 82 01
rezerwacja@hotelkeszycalesna.pl
www.hotelkeszycalesna.pl

RELAX

ul. Asnyka 16
69-100 Stubice

tel.: +48 95/758 07 65
relax.hotel@wp.pl
www.hotelrelax.slubice.net

MIESZKO

ul. Kosynierow Gdyniskich 82
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 733 99 99
rezerwacja@hotelmieszko.pl
www.hotel-mieszko.pl

Hotel**

WITNICA
ul. KRN 5
66-460 Witnica

tel.: +48 95 728 45 31
info@hotelwitnica.com
www.hotelwitnica.com
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SIESTA

ul. Gérne} 4
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 452 97 22
managersiesta@postep.com.pl
www.siestarestaurant

GRAFFIT

Os. Potudniowe 34
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 609 417 273
poczta@graffit.com.pl
www.graffit.com.pl

PAN TADEUSZ

Rzeczycg 1A
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 38 150 98

ZLOTY LAN

ul. Zielonogorska 134
67-100 Nowa Sdl

tel.: +48 68 387 32 41
info@zlotylan.pl
www.zlotylan.pl

AZYL

ul. Chopina 45
66-450 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95722 72 76
hotel.:azyl@wp.pl
www.hotelazyl.prv.pl

MCM

ul. Grobla 4
66-450 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 736 92 92
gorzow@hotelmcm.pl
www.hotelmem.pl

ANKA

Pl. Przyjazni 7
69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 23 36
cob_anka@tlen.pl
www.anka.com.pl

»
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Certyfikowana baza noclegowa

ODRA

ul. Grobla 27
66-600 Krosno Odrz.

tel.: +48 68 383 50 32
info@hotelodra.pl
www.hotelodra.pl

LESNE USTRONIE

ul. Mysliwska 12
66-460 Witnica

tel.: +48 95 751 66 16
info@lesneustronie.pl
www.lesneustronie.pl

CHROBRY

ul. Jesionowa 3
67-300 Szprotawa

tel.: +48 68 376 70 07
recepcja@hotelchrobry.com
www.hotelchrobry.com

STAROPOLSKI

ul. Chrobrego 19
66-500 Strzelce Kraj.

tel.: +48 95763 11 10
staropolski@op.pl
www.staropolski.pl

KORONA

ul. Powstaricow Wikp. 8
69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 22 00
hotel@korona.travel.pl
www.korona.travel.pl

HOLIDAYS

ul. Wojska Polskiego 77
69-100 Stubice

tel.: +48 95 758 05 76

KALISKI

ul. Woj. Polskiego 1
69-110 Rzepin

tel.: +48 95 759 63 94
rezerwacje@hotelkaliski.pl
www.hotelkaliski.pl/ratuszowy/

ZAMEK JOANNITOW

ul. Kosciuszki 3

66-220 Lagow

tel.: +48 68 38 140 33
recepcja@zameklagow.com
www.zameklagow.com

LOTUR

HOTEL HUZAR

ul. Husarska 2
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 722 44 07
recepcja@hotel-huzar.pl
www.hotel-huzar.pl

WODNIK

ul. Dobiegniewska 30
66-500 Strzelce Kraj.

tel.: +48 95 761 22 88
hotel-wodnik@freenet.de
www.hotel-wodnik.de

MARIA

ul. Sportowa 7
66-304 Brojce

tel.: +48 95 743 42 90
hotelmaria@hotelmaria.com.pl
www.hotelmaria.com.pl

Hotel*

ARTIX

Chlastawa 36
66-210 Zbaszynek

tel.: +48 68 347 80 03
stacja@artix-chlastawa.pl
www.artixchlastawa.pl

DWORCOWY

ul. Dworcowa 1
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 722 85 91
hotel_dworcowy@wp.pl

POD LWEM

ul. Dworcowa 14
65-019 Zielona Géra

tel.: +48 68 324 10 55
hotelpodiwem@interia.pl

POD DEBEM

ul. Strzelecka 22
65-001 Zielona Géra

tel.: +48 68 327 06 49
gwardiazg@0o2.pl

LUBUSKI

ul. Pi%sustiego 20
66-200 Swiebodzin

tel.: +48 68 382 34 25
biuro@hotellubuski.pl
www.hotellubuski.pl

LUCZNIK

ul. Sportowa 1
66-500 Strzelce Kraj.

tel.: +48 95 763 29 95
lechszurko@wp.pl
www.hotellucznik.neostrada.pl

SPORTOWY

ul Sportowa 1
69-100 Stubice

tel.: +48 95 785 25 01
rezerwacje@osir.slubice.pl
www.osir.slubice.pl/hotel.:html

PARK HOTEL

ul. Dworcowa 15
69-110 Rzepin

tel.: +48 95 759 74 56
parkhotel@rojal.com.pl
www.hotel-park.net

AEROPLAN

ul. Przylep — Skokowa 18a
65-001 Zielona Goéra

tel.: +48 68 324 27 71
hotel@przyleplotniskozgora.pl
www.aeroplan-hotel.:pl

ODRA

ul. Muzealna 42
67-100 Nowa Sdl

tel.: +48 68 387 37 89

ODR
Kalsk 91
66-100 Kalsk

tel.: +48 68 385 20 91
kalsk@nhotelodr.pl
www.hotelodr.pl

ONYX
ul. Kresowa 122
66-620 Gubin

tel.: +48 68 359 83 01
biuro@hotelonyx-gubin.pl
www.hotelonyxgubin.pl
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Certyfikowane Informacje Turystyczne w Lubuskiem

Punkt Informacji Turystycznej
w Babimoscie*

Centrum Sportu i Rekreacji Olimpia
ul. Zwirki i Wigury 10A

66-110 Babimost

tel.: +48 68 351 33 14

csir@babimost.pl
www.csir.babimost.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w Lubrzy*

ul. Swiebodziriska 41

66-218 Lubrza

tel.: +48 68 38 130 48
promocja@Iubrza.pl
www.lubrza.pl

Informacja Turystyczna
w kagowie*

ul. Kosciuszki

66-220 Lagow

tel.: +48 68 341 20 62
promocja@lagow.pl
www.lagow.pl

Informacja sezonowa,
czynna VI-VIII

Punkt Informacyjny Parku
Muzakowskiego w teknicy*
Pracownia Terenowa

,Park Muzakowski” w teknicy
ul. Wybrzezna 25

68-208 teknica

tel.: +48 68 362 41 82
pracownia.leknica@nid.pl
www.park-muzakowski.pl

Punkt Informacji Turystycznej
Stowarzyszenia Geopark
tuk Muzakowa*

ul. Wybrzezna 25a
68-208 teknica

tel.: +48 68 362 41 42
geopark@wp.pl

Informacja sezonowa,
czynna IV-X

LOTUR

Patac Wiechlice - Informacja
Turystyczna*

Wiechlice 45B

67-300 Szprotawa

tel.: +48 68 376 86 10
recepcja@palacwiechlice.pl
www.palacwiechlice.pl

Transgraniczne Centrum
Marketingu Euromiasta
Gubin-Guben*

ul. Bolestawa Chrobrego 6
66-620 Gubin

tel.: +48 68 359 00 89
www.info.gubin-guben.eu

Centrum Kultury ,Zamek”
w Kozuchowie*

ul. Klasztorna 14

67-120 Kozuchow

tel.: +48 68 355 35 36
www.zamekkozuchow.pl

Informacja Turystyczna -
Kostrzyn nad Odra / Muzeum
Twierdzy Kostrzyn*

Brama Berlinska

66-470 Kostrzyna nad Odra
tel.: +48 95 752 23 60

biuro@muzeum.kostrzyn.pl
www.muzeum.kostzyn.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w Krosnie Odrzanskim**

Zamek Piastowski

ul. Szkolna 1
66-600 Krosno Odrzanskie

tel.: +48 68 383 89 94
sekretariat@cak-zamek.pl
www.cak-zamek.pl

Punkt Informacji Turystycznej
przy Biurze Turystyki
Przyrodniczej DUDEK Storisk**
Stacja Pomp 2

66-436 Stonsk

tel.: +48 95 757 22 12
hoopoe@hoopoe.com.pl
www.hoopoe.com.pl

Punkt Informacji Turystycznej
w Strzelcach Krajenskich**

ul. Katedralna 15 (Rynek)
66-500 Strzelce Krajeriskie

tel.: +48 95 763 21 00
punktit@strzelce.pl
www.sok.strzelce.pl

Informacja Turystyczna

w Gorzowie WIkp. Wojewddzka
i Miejska Biblioteka Publiczna
im. Zbigniewa Herberta**

ul. Sikorskiego 107
66-400 Gorzéw Wikp.

tel.: +48 95 727 80 44

faks +48 95 727 80 40
informatorium@wimbp.gorzow.pl
www.gorzow.pl

Inf9rmacja Turystyczna

w Zaganiu**

ul. Szprotawska 4 (Pafac Ksiazecy)
68-100 Zagan

tel.: +48 68 477 10 01
it@um.zagan.pl
www.urzadmiasta.zagan.pl

Polsko-Niemieckie
Centrum Promocji

i Informacji Turystycznej***
Stary Rynek 1 (Ratusz)
65-067 Zielona Géra

tel.: +48 68 323 22 22

turystyka@zielona-gora.pl
www.cit.zielona-gora.pl

Polsko-Niemieckie Centrum
Promociji i Informacji
Turystycznej

Filia w Palmiarni

ul. Wroctawska 12A
65-427 Zielona Goéra

tel.: +48 780 576 841
turystyka2@zielona-gora.pl
www.cit.zielona-gora.pl
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Lubuska Regionalna Organizacja Turystyczna ,LOTUR”

ul. Podgoérna 7
65-057 Zielona Gora

www.lotur.eu
www.lubuskie.travel.pl
www.kochajlubuskie.pl
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